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ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΝΠΔΔ 
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Εισαγωγή 

Το ΝΠΔΔ Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Αθλητισμού «ΗΡΟΔΩΡΟΣ» του  Δήμου Μεγαρέων  (μετά τη 

συγχώνευση των ΝΠΔΔ  με απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου και ΦΕΚ 970/γ/25-5-2011) 

περιλαμβάνει τους Παιδικούς Σταθμούς, τα ΚΑΠΗ, τους χώρους άθλησης,  τα Προγράμματα 
Βοήθεια στο σπίτι και το Κέντρο Στήριξης ΡΟΜΑ και Ευπαθών Ομάδων του Δήμου μας 

Η δομή του Ετήσιου Προγράμματος Δράσης, αντιστοιχεί στην οργανωτική δομή των υπηρεσιών του 

Νομικού Προσώπου. Περιγράφεται συνοπτικά η Διεύθυνση συμπεριλαμβανομένων των 

προγραμμάτων των διοικητικών ενοτήτων, όπως αυτές καθορίζονται μέσω του Εσωτερικού 

Οργανισμού Υπηρεσιών (Ο.Ε.Υ) του Νομικού Προσώπου. Ανάλογη δομή έχει και ο ετήσιος 

προϋπολογισμός δαπανών, ο οποίος αποτελεί συνεχές τμήμα του Ετησίου Προγράμματος Δράσης.   

 

Σκοπός του ετήσιου προγράμματος δράσης είναι ο  προγραμματισμός των δράσεων αλλά και των 

υπηρεσιών που παρέχει το ΝΠΔΔ Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Αθλητισμού «ΗΡΟΔΩΡΟΣ»  

καταδεικνύοντας τις προτεραιότητες. Έτσι, τόσο η διοίκηση του, όσο και ο δημότης, μπορούν να 

γνωρίζουν τις δραστηριότητες που θα εκτελέσουν οι υπηρεσίες του, αξιοποιώντας τις δαπάνες 

που προβλέπονται στον προϋπολογισμό, καθώς και το αναμενόμενο προϊόν των 

προγραμματιζόμενων δραστηριοτήτων.  

Στο Ετήσιο Πρόγραμμα Δράσης για το 2016, γίνεται προσπάθεια να αποτυπωθεί η αναπτυξιακή 

δυνατότητα του ΝΠΔΔ συμπεριλαμβανομένων και των αρνητικών εκείνων δεδομένων, που 

επηρεάζουν τον αναπτυξιακό σχεδιασμό.  

Το Νομικό Πρόσωπο Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Αθλητισμού "ΗΡΟΔΩΡΟΣ" του Δήμου 

Μεγαρέων, παρά την οικονομική δυσπραγία έχει κάνει βήματα που σχετίζονται τόσο με την 

διοικητική του οργάνωση όσο και με τον Αναπτυξιακό Προγραμματισμό του. Πιο αναλυτικά:  

 Εντάχθηκε στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού» /ΕΣΠΑ 2007-2013 

και 2013/2020 «Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής» για τα έτη 2012-

2013,2013-2014, 2014-2015, 2015-2016. 

 Επιλέχθηκε ως φορέας υλοποίησης μετά από κατάθεση πρότασης, για την υλοποίηση της 

πράξης «Κέντρα στήριξης ΡΟΜΑ και Ευπαθών Κοινωνικών ομάδων".  

 Λειτούργησαν όλες οι δομές των Παιδικών Σταθμών τόσο όσον αφορά την εκπαίδευση όσο και 

την παροχή υπηρεσιών.  

 Λειτούργησαν όλοι οι Χώροι Άθλησης και έγιναν όλες οι απαραίτητες συντηρήσεις, επισκευές 

και βελτιώσεις σε όλες τις αθλητικές εγκαταστάσεις, (Κλειστό Γυμναστήριο "Αλ. Σάλτας", 

Κλειστό Γυμναστήριο 8ου Δημ. Σχολείου Μεγάρων, Δημοτικό Στάδιο Μεγαρέων Ολυμπιονικών, 

Κλειστό Προπονητήριο Στίβου, Κλειστό Γυμναστήριο Ν. Περάμου «Γ. Τσαλδάρης», Αίθουσα 

Βαρών Δημ. Κλ. Γυμν. Νέας Περάμου. «Α. Αθανασόπουλος», Δημοτικό Γήπεδο Ποδοσφαίρου 

Ν. Περάμου). 

 Έγιναν ενέργειες και νέες δράσεις και προγράμματα (θεατρικές παραστάσεις κατ οίκον, 

ΔΩΡΕΑΝ μαστογραφίες και άλλες εξετάσεις, μαθήματα παραδοσιακών χορών, άσκηση στην 

3η ηλικία σε συνεργασία με το Κέντρα επιμόρφωσης ενηλίκων κλπ )και καταβάλλεται κάθε 

δυνατή προσπάθεια για συνέχιση της λειτουργίας των  ΚΑΠΗ σε όλες τις δημοτικές ενότητες .  
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 Προγραμματίστηκε η πρόσληψη προσωπικού για την αντιμετώπιση των έκτακτων αναγκών 

του ΝΠΔΔ Κοινωνικής Αλληλεγγύης & Αθλητισμού «ΗΡΟΔΩΡΟΣ». 

 Συμμετοχή του προσωπικού σε σεμινάρια  εκπαίδευσης για την αναβάθμιση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών της.  

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΑΝΑ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΝΠΔΔ «ΗΡΟΔΩΡΟΣ» 

Το Γραφείο Προέδρου, παρέχει διοικητική και γραμματειακή υποστήριξη στον Πρόεδρο, μέσω της 

οργάνωσης και της ρύθμισης των συναντήσεων του. Διεκπεραιώνει την αλληλογραφία αλλά και 

τις συναντήσεις του, τηρώντας το αντίστοιχο αρχείο.  

Πρόγραμμα δραστηριοτήτων του γραφείου Προέδρου του ΝΠΔΔ . 

 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
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Προγραμματισμός- ρύθμιση- οργάνωση των συναντήσεων του Προέδρου.  
Καθημερινά  

Τήρηση και διεκπεραίωση αλληλογραφίας του Προέδρου  Καθημερινά  

Τήρηση του αρχείου των αποφάσεων Δ.Σ προς χρήση του Προέδρου καθώς και κάθε 

άλλου στοιχείου (σύμφωνα με τις κατευθύνσεις του Προέδρου)  
1 φορά την εβδομάδα  

Τήρηση πρακτικών συνεδριάσεων            3 φορές/ μήνα 

Παραλαβή και προώθηση των προς υπογραφή εγγράφων  Καθημερινά   

Παρακολούθηση της ιστοσελίδας του ΝΠΔΔ «ΗΡΟΔΩΡΟΣ»  Καθημερινά  

Ενημέρωση του αρχείου   αποφάσεων του Διοικητικού Συμβουλίου   3 φορές το μήνα  

Παραλαβή εγγράφων προς δημοσιοποίηση.  Καθημερινά  

Έκδοση δελτίων τύπου και δημοσίευση στα ΜΜΕ.  Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Παρακολούθηση δημοσιευμάτων έντυπου και ηλεκτρονικού υλικού σχετικών με το Δήμο 

Μεγαρέων. 
Καθημερινά  

Οργάνωση συνεδριάσεων  του Διοικητικού Συμβουλίου και τήρηση των πρακτικών  

συνεδριάσεων.  
3 φορές το μήνα  

Δακτυλογράφηση αποφάσεων Διοικητικού συμβουλίου  150 αποφάσεις/ έτος  

 

Αρμοδιότητα  Περιγραφή Λειτουργίας  
 Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών  

Γραφείου  
Πρωτοκόλλου - 

Αρχείου  

Τήρηση  πρωτοκόλλου, διεκπεραίωση και αρχειοθέτηση εγγράφων και 

αλληλογραφίας, για  θέματα προσωπικού και υπηρεσίας 

   καθημερινά  
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Τμήμα  Διοικητικών Οικονομικών & Υπηρεσιών Συντήρησης  Επισκευής   

Εγκαταστάσεων ΝΠΔΔ «ΗΡΟΔΩΡΟΣ»  - Γραφείο Προϋπολογισμού και Λογιστηρίου  

Το Γραφείο Προϋπολογισμού και Λογιστηρίου είναι αρμόδιο  για την αποτελεσματική τήρηση των 

οικονομικών προγραμμάτων λειτουργίας του ΝΠΔΔ «ΗΡΟΔΩΡΟΣ», τη σωστή απεικόνιση των 

οικονομικών πράξεων και τη διαχείριση των εσόδων και δαπανών του, καθώς και την 

αποτελεσματική διενέργεια όλων των νόμιμων διαδικασιών που απαιτούνται για την προμήθεια 

υλικών, εξοπλισμού και υπηρεσιών του Νομικού Προσώπου.   

 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 
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Σύνταξη προϋπολογισμού του ΝΠΔΔ.  1 φορά το χρόνο  

Εισηγήσεις για διάθεση πιστώσεων εγκεκριμένου προϋπολογισμού.  Όταν κρίνεται απαραίτητο 

Κατάρτιση αναμορφώσεων και τροποποιήσεων προϋπολογισμού.  1 φορά / μήνα  

Εισήγηση για κατανομή πιστώσεων ΝΠΔΔ.  1 φορά / μήνα  

Ετήσια δήλωση εισοδήματος ΝΠ.  1 φορά / χρόνο  

Χρηματικά εντάλματα πληρωμής.  450 ετησίως   

Εκθέσεις ανάληψης δαπανών.                       400 ετησίως  

Καταστάσεις χρηματικών ενταλμάτων προς Υπηρεσία Επιτρόπου.  1  φορά την εβδομάδα  

Εκκαθάριση δαπανών (έλεγχος νομιμότητας δαπανών, διαδικασίας ανάθεσης)  καθημερινά  

Ενταλματοποίηση παραστατικών.  καθημερινά  

Τήρηση αρχείου (ενταλμάτων, δικαιολογητικών ενταλμάτων, αθεώρητων χρηματικών 

ενταλμάτων κλπ)  

Συνεχής παρακολούθηση  

 

Διαχείριση μητρώου παγίων  

καθημερινά 

Παρακολούθηση προϋπολογισμού και τροποποιητικές παρεμβάσεις.  Συνεχής παρακολούθηση  

Σύνταξη απολογιστικών εκθέσεων (ανά τρίμηνο)  Ανά τρίμηνο 
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Γραφείο Προϋπολογισμού και Λογιστηρίου (συνέχεια) 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 
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Τήρηση συστήματος λογιστικής απεικόνισης των οικονομικών πράξεων του ΝΠΔΔ (Γενική και 

Αναλυτική Λογιστική)  

Συνεχής παρακολούθηση  

Υποβολή στατιστικών οικονομικών στοιχείων.  1 φορά / μήνα  

Παρακολούθηση και μέριμνα για την εκπλήρωση όλων των φορολογικών και ασφαλιστικών 

υποχρεώσεων του ΝΠΔΔ.  

1 φορά / μήνα  

Παρακολούθηση και έλεγχος της λογιστικής συμφωνίας των δοσοληπτικών λογαριασμών με 

τράπεζες, προμηθευτές, πιστωτές και άλλους συναλλασσόμενους με το ΝΠΔΔ. Σε συνεργασία 

με τράπεζες μεριμνά για την αξιοποίηση των διαθέσιμων του ΝΠΔΔ.  

Συνεχής παρακολούθηση  

Έλεγχος παραστατικών.  Καθημερινά   

Τήρηση ειδικών συστημάτων λογιστικής και Οικονομικής  διαχείρισης Προγραμμάτων και 

Έργων που χρηματοδοτούνται από το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων.   
 

Ηλεκτρονική υποβολή ΦΜΥ και φόρου προμηθευτών στο gsis 
 

Διαχείριση Μητρώου Ανθρωπίνου Δυναμικού Ελληνικού Δημοσίου 
 

Διαύγεια-Ανάρτηση  
 

Διαχείριση Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)  
 

Ηλεκτρονική υποβολή καταστάσεων ΣΕΠΕ ΟΑΕΔ 
 

Ενημέρωση και διαχείριση Μητρώου Ψηφιακών Υποδομών ( einventory) 
 

Υπηρεσιακό σημείωμα κρατήσεων  2 φορές  / μήνα 

Ενημέρωση Ενιαίας Αρχής Πληρωμών.  
2 φορές  / μήνα 

Σύνταξη οριστικής δήλωσης ΦΜΥ.  1 φορά /έτος  

Σύνταξη βεβαιώσεων αποδοχών.  1 φορά /έτος  
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Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 
Γραφείο 

Μισθοδοσίας   

 

Σύνταξη μισθολογικών καταστάσεων μονίμων υπαλλήλων.  2 φορές / μήνα  

Σύνταξη μισθολογικών  καταστάσεων αιρετών.  1 φορά / μήνα  

Μισθοδοσία προσωπικού όλων των σχέσεων εργασίας.  2 φορές / μήνα  

Έκδοση βεβαιώσεων αμοιβών προσωπικού.  1 φορά / μήνα  

Έκδοση εκκαθαριστικών για την εφορία.  1 φορά /έτος   

Έκδοση χρηματικών ενταλμάτων μισθοδοσίας .  2 φορές  / μήνα  

Έλεγχος και ενταλματοποίηση πάσης φύσεως αποζημιώσεων υπαλλήλων και 

αιρετών.  

1  φορά / μήνα  

Έκδοση μηνιαίων καταστάσεων με τις εισφορές προσωπικού (ΑΠΔ).  μηνιαίως  

 

 

ΤΜΗΜΑ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 

Στο Δήμο μας λειτουργούν τέσσερις (4) Παιδικοί Σταθμοί και πιο συγκεκριμένα τρεις (3)  στην Δημοτική 

ενότητα Μεγάρων και ένας (1) στην Δημοτική ενότητα  Ν. Περάμου . Λειτουργούν από την 1η Σεπτεμβρίου 

έως και 31η Ιουλίου του επόμενου έτους. Στους τέσσερις (4) αυτούς Δημοτικούς Παιδικούς Σταθμούς 

φοιτούν περίπου 290 παιδιά ηλικίας 2,5 έως 5 χρόνων από τα οποία τα 142 νήπια φιλοξενούνται μέσω του 

Προγράμματος ΕΣΠΑ «Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής 2015- 2016". 

 

Οι Δημοτικοί Παιδικοί Σταθμοί αποτελούν κύριους χώρους αγωγής για τα παιδιά προσχολικής ηλικίας, με 

στόχους: να παρέχουν προσχολική αγωγή σύμφωνα με τα πλέον σύγχρονα επιστημονικά δεδομένα (και με 

σεβασμό στα δικαιώματα του παιδιού. Να αμβλύνουν όσο είναι δυνατό τις διαφορές που τυχόν προκύπτουν 

και οφείλονται σε σωματική ή νοητική μειονεξία, είτε σε πολιτισμικούς, θρησκευτικούς, κοινωνικούς και 

οικονομικούς λόγους. Να βοηθήσουν στην ομαλή μετάβαση από το οικογενειακό στο σχολικό περιβάλλον 

και γενικότερα στην κοινωνικοποίηση των παιδιών. Να βοηθήσουν τα παιδιά να αναπτυχθούν ολόπλευρα 

νοητικά, σωματικά και συναισθηματικά. Να διευκολύνουν τους εργαζόμενους γονείς. Πόροι των Δημοτικών 

Παιδικών Σταθμών αποτελούν: η ετήσια επιχορήγηση από το Δήμο και η χρηματοδότηση  από το 

Πρόγραμμα ΕΣΠΑ.  
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Διαχείριση  αιτήσεων  εγγραφής και επανεγγραφής νηπίων,  και τήρηση των  σχετικών 
αρχείων.  

 

60 Αιτήσεις  έγιναν δεκτές 
 

Ενημέρωση των πολιτών σε περιπτώσεις διαφόρων σχετικών με τις παρεχόμενες 

υπηρεσίες των παιδικών σταθμών  
Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Έκδοση βεβαιώσεων φιλοξενίας παιδιών  1 φορά το χρόνο (και όταν 

ζητηθεί μετά από αίτηση του 

γονέα)  

Ενημέρωση αρχείων   καθημερινά  

Επίσκεψη στους Παιδικούς Σταθμούς για την επίβλεψη της σωστής λειτουργίας τους  
και συνεργασία με τις υπεύθυνες των Παιδικών Σταθμών   

1 φορά το μήνα και όταν 

κρίνεται απαραίτητο  

Επίβλεψη συντήρησης των Παιδικών Σταθμών (αναγομώσεις πυροσβεστήρων. 

υδραυλικές εγκαταστάσεις, απεντομώσεις, καθαριότητα επίπλων και σκευών, 

υγειονομικοί  έλεγχοι)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

 

 

Οργάνωση του ανθρωπίνου  δυναμικού των Παιδικών Σταθμών μετακινήσεις, 

άδειες προσωπικού κ.τ.λ.)  
Όταν κρίνεται 

απαραίτητο  

Προγραμματισμός για τον εξοπλισμό των Παιδικών Σταθμών  
(παιχνίδια εσωτερικού και εξωτερικού χώρου, φαρμακευτικό υλικό, είδη εστίασης, 

επίπλων κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Κατάθεση πρότασης στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και 

Επαγγελματικής Ζωής  
1 φορά το έτος  

Συνοδευτικά έντυπα  νηπίων που φιλοξενούνται στους παιδικούς σταθμούς με το 
Πρόγραμμα  ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το μήνα   

Διοργάνωση και συμμετοχή του προσωπικού σε σεμινάρια  εκπαίδευσης για την 
αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών της.  

1 φορά / έτος  
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Διαχείριση  αιτήσεων  εγγραφής και επανεγγραφής νηπίων,  και τήρηση των  
σχετικών αρχείων.  

 

60 Αιτήσεις  έγιναν δεκτές   

 

Ενημέρωση των πολιτών σε περιπτώσεις διαφόρων σχετικών με τις παρεχόμενες 

υπηρεσίες των παιδικών σταθμών  
Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Έκδοση βεβαιώσεων φιλοξενίας παιδιών  

1 φορά το χρόνο (και όταν 

ζητηθεί μετά από αίτηση του 

γονέα)  

Ενημέρωση αρχείων   καθημερινά  

Επίσκεψη στους Παιδικούς Σταθμούς για την επίβλεψη της σωστής λειτουργίας τους  
και συνεργασία με τις υπεύθυνες των  Παιδικών Σταθμών   

1 φορά το μήνα και όταν 

κρίνεται απαραίτητο  

Επίβλεψη συντήρησης των Παιδικών Σταθμών (αναγομώσεις πυροσβεστήρων. 

υδραυλικές εγκαταστάσεις, απεντομώσεις, καθαριότητα επίπλων και σκευών, 

υγειονομικοί  έλεγχοι)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

 

 

 

Οργάνωση του ανθρωπίνου  δυναμικού των Παιδικών Σταθμών μετακινήσεις, άδειες 

προσωπικού κ.τ.λ.)  
Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Προγραμματισμός για τον εξοπλισμό των Παιδικών Σταθμών  (παιχνίδια εσωτερικού 
και εξωτερικού χώρου, φαρμακευτικό υλικό, είδη εστίασης, επίπλων κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Κατάθεση πρότασης στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και 

Επαγγελματικής Ζωής  
1 φορά το έτος  

Συνοδευτικά έντυπα  νηπίων που φιλοξενούνται στους παιδικούς σταθμούς με το 
Πρόγραμμα  ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το μήνα   

Διοργάνωση και συμμετοχή του προσωπικού σε σεμινάρια  εκπαίδευσης για την 
αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών της.  
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Διαχείριση  αιτήσεων  εγγραφής και επανεγγραφής νηπίων,  και τήρηση των  
σχετικών αρχείων.  

60 Αιτήσεις  έγιναν δεκτές   
 

Ενημέρωση των πολιτών σε περιπτώσεις διαφόρων σχετικών με τις παρεχόμενες 

υπηρεσίες των παιδικών σταθμών  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Έκδοση βεβαιώσεων φιλοξενίας παιδιών  1 φορά το χρόνο (και όταν 

ζητηθεί μετά από αίτηση του 

γονέα)  

Ενημέρωση αρχείων   καθημερινά  

Επίσκεψη στους Παιδικούς Σταθμούς για την επίβλεψη της σωστής λειτουργίας τους  
και συνεργασία με τις υπεύθυνες των  Παιδικών Σταθμών   

1 φορά το μήνα και όταν 

κρίνεται απαραίτητο  

Επίβλεψη συντήρησης των Παιδικών Σταθμών (αναγομώσεις πυροσβεστήρων. 

υδραυλικές εγκαταστάσεις, απεντομώσεις, καθαριότητα επίπλων και σκευών, 

υγειονομικοί  έλεγχοι)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

 

 

 

Οργάνωση του ανθρωπίνου  δυναμικού των Παιδικών Σταθμών μετακινήσεις, άδειες 

προσωπικού κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Προγραμματισμός για τον εξοπλισμό των Παιδικών Σταθμών  (παιχνίδια εσωτερικού 
και εξωτερικού χώρου, φαρμακευτικό υλικό, είδη εστίασης, επίπλων κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Κατάθεση πρότασης στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και 

Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το έτος  

Συνοδευτικά έντυπα  νηπίων που φιλοξενούνται στους παιδικούς σταθμούς με το 
Πρόγραμμα  ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το μήνα   

Διοργάνωση και συμμετοχή του προσωπικού σε σεμινάρια  εκπαίδευσης για την 
αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών της.  
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Διαχείριση  αιτήσεων  εγγραφής και επανεγγραφής νηπίων,  και τήρηση των  
σχετικών αρχείων.  

 

60 Αιτήσεις  έγιναν δεκτές   

 

Ενημέρωση των πολιτών σε περιπτώσεις διαφόρων σχετικών με τις παρεχόμενες 

υπηρεσίες των παιδικών σταθμών  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Έκδοση βεβαιώσεων φιλοξενίας παιδιών  1 φορά το χρόνο (και όταν 

ζητηθεί μετά από αίτηση του 

γονέα)  

Ενημέρωση αρχείων   καθημερινά  

Επίσκεψη στους Παιδικούς Σταθμούς για την επίβλεψη της σωστής λειτουργίας τους  
και συνεργασία με τις υπεύθυνες των  Παιδικών Σταθμών   

1 φορά το μήνα και όταν 

κρίνεται απαραίτητο  

Επίβλεψη συντήρησης των Παιδικών Σταθμών (αναγομώσεις πυροσβεστήρων. 

υδραυλικές εγκαταστάσεις, απεντομώσεις, καθαριότητα επίπλων και σκευών, 

υγειονομικοί  έλεγχοι)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

 

 

 

Οργάνωση του ανθρωπίνου  δυναμικού των Παιδικών Σταθμών μετακινήσεις, άδειες 

προσωπικού κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Προγραμματισμός για τον εξοπλισμό των Παιδικών Σταθμών  (παιχνίδια εσωτερικού 
και εξωτερικού χώρου, φαρμακευτικό υλικό, είδη εστίασης, επίπλων κ.τ.λ.)  

Όταν κρίνεται απαραίτητο  

Κατάθεση πρότασης στο Πρόγραμμα ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και 

Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το έτος  

Συνοδευτικά έντυπα  νηπίων που φιλοξενούνται στους παιδικούς σταθμούς με το 
Πρόγραμμα  ΕΣΠΑ Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής  

1 φορά το μήνα   

Διοργάνωση και συμμετοχή του προσωπικού σε σεμινάρια  εκπαίδευσης για την 
αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών της.  
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ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΙ ΕΥΠΑΘΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ (ΚΑΠΗ) 

Στο δήμο μας υπό την εποπτεία του ΝΠΔΔ «ΗΡΟΔΩΡΟΣ». λειτουργούν τέσσερα (4) ΚΑΠΗ όπου 

παρέχονται υπηρεσίες για την πρόληψη ψυχολογικών και κοινωνικών προβλημάτων των  

ηλικιωμένων ατόμων, ώστε να παραμείνουν αυτόνομα, ισότιμα και ενεργά μέλη του κοινωνικού 

συνόλου. 

Το ΚΑΠΗ, με τις δράσεις του συμβάλλει στην διαφώτιση και στην συνεργασία του ευρύτερου κοινού 

και των ειδικών φορέων σχετικά με τα προβλήματα και τις ανάγκες των ηλικιωμένων. Αναλυτικότερα 

στα προστατευμένα από το Κέντρο άτομα παρέχονται υπηρεσίες: 1) Νοσηλευτική φροντίδα 2) 

Οργανωμένη ψυχαγωγία με εκδρομές, 3) Πολιτιστικές εκδηλώσεις, θεατρικές παραστάσεις, χορούς. 

5) Στις αίθουσες των Κέντρων Ανοιχτής Προστασίας Ηλικιωμένων λειτουργεί κυλικείο που προσφέρει 

ροφήματα, αναψυκτικά και είναι ένας χώρος στον οποίο βρίσκουν συντροφιά και απασχόληση τα 

μέλη του.  
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Ανανέωση καρτών μελών των Κ.Α.Π.Η.  250 /έτος 

Συμμετοχή στις δραστηριότητες των  Κ.Α.Π.Η. (γιορτές, ενημερωτικές συναντήσεις, 

εκδρομές, εθελοντικές δράσεις κ.λ.π.)  
300 μέλη, σε γιορτές-

εκδρομές 

80 μέλη σε συναντήσεις  

40 μέλη σε άλλες δράσεις  

Διοργάνωση εκδηλώσεων  4 / έτος  

Νοσηλευτική φροντίδα (εξέταση Α.Π, μέτρηση σακχάρου, μέτρηση βάρους , 

φυσικοθεραπείες, κ.λ.π)  
20 την ημέρα ανά αίθουσα   

Διοργάνωση προληπτικών εξετάσεων  σε συνεργασία με παρόχους 

φαρμακευτικών ειδών   
3 / έτος  
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Ανανέωση καρτών μελών των Κ.Α.Π.Η.                   350  / έτος 

Συμμετοχή στις δραστηριότητες των  Κ.Α.Π.Η. (γιορτές, ενημερωτικές συναντήσεις, 

εκδρομές, εθελοντικές δράσεις κ.λ.π.)  
643 μέλη, σε γιορτές-

εκδρομές 

65μέλη σε άλλες δράσεις 

Διοργάνωση εκδηλώσεων  4 / έτος 

Νοσηλευτική φροντίδα (εξέταση Α.Π, μέτρηση σακχάρου, μέτρηση βάρους 

κ.λ.π)  
30 / ημέρα  

Διοργάνωση προληπτικών εξετάσεων  σε συνεργασία με Δημόσιους Φορείς 

(Μαστογραφίες, Τέστ Παπ.)   
135 άτομα 

 

 Συνεργασία- Παραπομπή σε Δημόσιο Νοσοκομείο 41 άτομα/  έτος 
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Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 

Γραφείο 

Διοικητικής και  
Γραμματειακής 

Υποστήριξης  
Κέντρων Ανοιχτής 

Προστασίας  
Ηλικιωμένων 

Κινέττας 

Συμμετοχή στις δραστηριότητες των  Κ.Α.Π.Η. (γιορτές, ενημερωτικές συναντήσεις, 

εκδρομές, εθελοντικές δράσεις κ.λ.π.) 
100-150 μέλη 

Διοργάνωση εκδηλώσεων  2-3 / έτος  

Νοσηλευτική φροντίδα (εξέταση Α.Π, μέτρηση σακχάρου, μέτρηση βάρους κ.λ.π)  10 την ημέρα, μια φορά την 

εβδομάδα 

Διοργάνωση προληπτικών εξετάσεων  σε συνεργασία με παρόχους 

φαρμακευτικών ειδών   
1 το έτος  

 

Γραφείο Προγραμμάτων για τις ευαίσθητες ομάδες του πληθυσμού 

Τα προγράμματα αυτά ο δήμος μας τα υλοποιεί από την αρχή της θεσμοθέτησής τους με στόχο 

την οργανωμένη και συστηματική φροντίδα των ηλικιωμένων παρέχοντας: κοινωνικές 

υπηρεσίες, ιατρονοσηλευτική φροντίδα, υπηρεσίες οικογενειακής βοήθειας.  Τα προγράμματα 

αυτά   εξυπηρετούν τα άτομα ώστε να παραμείνουν αυτόνομα, ισότιμα  μέλη της κοινωνίας.  

 

Για την Τρίτη Ηλικία 

1. Πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι,  Δ. Μεγαρέων» (Δομή 1).  

2. Πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι ,  Δ. Μεγαρέων» (Δομή 2)  

3. Πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι Ν. Περάμου» (Δομή 3)  

 

Βοήθεια Στο σπίτι Δομή 1 Μεγάρων 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 
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Εξυπηρέτηση ωφελουμένων  60 άτομα την εβδομάδα  

Κοινωνική έρευνα για ένταξη στο πρόγραμμα και στο πρόγραμμα σίτισης   7 άτομα μηνιαίως  

Κοινωνική υποστηρικτική εργασία    25 άτομα την βδομάδα  

Διαμεσολάβηση σε δημόσιες υπηρεσίες   15-20  άτομα την εβδομάδα  

Εβδομαδιαίο πρόγραμμα  1 φορά την εβδομάδα  

Νοσηλευτική φροντίδα ( μέτρηση Α.Π , ζωτικών σημείων, φροντίδα 

κατακλίσεων, συνταγογράφηση, έλεγχος λήψης φαρμάκων) 
Παρέχεται νοσηλευτική 

φροντίδα σε 50  άτομα την 
εβδομάδα  

  

Οικιακή φροντίδα (αγορά προϊόντα πρώτης ανάγκης, εξόφληση λογαριασμών ΟΤΕ 
ΔΕΗ, καθαριότητα) 

Παρέχεται οικιακή  
φροντίδα σε 40 άτομα την 

εβδομάδα  
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Βοήθεια Στο σπίτι Δομή 2 Μεγάρων 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 
Β

ο
ή

θ
ει

α
 σ

το
 σ

π
ίτ

ι 
2

 Δ
. Μ

εγ
α

ρ
έω

ν 

Εξυπηρέτηση ωφελουμένων  80 άτομα την εβδομάδα  

Κοινωνική έρευνα για ένταξη στο πρόγραμμα και στο πρόγραμμα σίτισης   5 άτομα μηνιαίως  

Κοινωνική υποστηρικτική εργασία    25 άτομα την βδομάδα  

Διαμεσολάβηση σε δημόσιες υπηρεσίες   23  άτομα την εβδομάδα  

Εβδομαδιαίο πρόγραμμα  1 φορά την εβδομάδα  

Νοσηλευτική φροντίδα ( μέτρηση Α.Π , ζωτικών σημείων, φροντίδα 

κατακλίσεων, συνταγογράφηση, έλεγχος λήψης φαρμάκων) 
Παρέχεται νοσηλευτική 

φροντίδα σε 32  άτομα την 
εβδομάδα  

  

Οικιακή φροντίδα (αγορά προϊόντα πρώτης ανάγκης, εξόφληση λογαριασμών ΟΤΕ 
ΔΕΗ, καθαριότητα) 

Παρέχεται οικιακή  
φροντίδα σε 31 άτομα την 

εβδομάδα  

 

Βοήθεια Στο σπίτι Δομή Ν. Περάμου 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 
Β

ο
ή

θ
ει

α
 σ

το
 σ

π
ίτ

ι 
Ν

. Π
ερ

ά
μ

ο
υ

 

Εξυπηρέτηση ωφελουμένων  135 άτομα την εβδομάδα  

Κοινωνική έρευνα για ένταξη στο πρόγραμμα και στο πρόγραμμα σίτισης   25 άτομα μηνιαίως  

Κοινωνική υποστηρικτική εργασία    140 άτομα την βδομάδα  

Διαμεσολάβηση σε δημόσιες υπηρεσίες   91  άτομα την εβδομάδα  

Εβδομαδιαίο πρόγραμμα  2 φορά την εβδομάδα  

Νοσηλευτική φροντίδα ( μέτρηση Α.Π, ζωτικών σημείων, φροντίδα κατακλίσεων, 

συνταγογράφηση, έλεγχος λήψης φαρμάκων) 
Παρέχεται νοσηλευτική 

φροντίδα σε 85  άτομα την 
εβδομάδα  

  

Οικιακή φροντίδα (αγορά προϊόντα πρώτης ανάγκης, εξόφληση λογαριασμών ΟΤΕ 
ΔΕΗ, καθαριότητα) 

Παρέχεται οικιακή  
φροντίδα σε 51 άτομα την 

εβδομάδα  
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Για ευπαθείς Κοινωνικές Ομάδες 

 

Κέντρο στήριξης ΡΟΜΑ& Ευπαθών Ομάδων 

Στο  Δήμο Μεγαρέων,  εντός του αστικού ιστού της πόλης υπάρχει ένας  καταυλισμός των Ρομά, στην 

περιοχή «Βλυχό».  Το σύνολο των ατόμων που διαβιούν σε αυτούς είναι 1257.  

 

 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 

 

Κέντρο 

Στήριξης 

ΡΟΜΑ & 

Ευπαθών 

Ομάδων 

 
 

Εξυπηρετούμενοι   350  οικογένειες 

Εξυπηρέτηση ωφελουμένων στο Κέντρο   130-140 το μήνα 

Επισκέψεις κατ΄ οίκον   10-12 την  εβδομάδα 

Ψυχολογική υποστήριξη   5  περιστατικά την 

εβδομάδα 

Προγραμματισμός για εμβολιασμό των παιδιών   10 παιδιά την εβδομάδα 

Συνεργασία με την Εισαγγελία Αθηνών για περιπτώσεις κακοποίησης ανηλίκων   Όποτε κρίνεται απαραίτητο 

Ένταξη στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ για δύο έτη   80 ωφελούμενοι 
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ΤΜΗΜΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

Το τμήμα αθλητισμού είναι υπεύθυνο για τη συντήρηση και σωστή λειτουργία των αθλητικών 

εγκαταστάσεων, την υλοποίηση δραστηριοτήτων σε συνεργασία με τους αθλητικούς φορείς, την 

πραγματοποίηση δράσεων άθλησης για όλους σε όλο τον Δήμο και για όλες τις ηλικίες και κοινωνικές 

ομάδες, την υποστήριξη της δράσης των αθλητικών σωματείων του Δήμου και την  ανάπτυξη του 

ερασιτεχνικού αθλητισμού και την ενίσχυση της ενασχόλησης της νεολαίας με αυτόν.  

 

Αρμοδιότητα Περιγραφή Λειτουργίας 
Εκτιμώμενη ποσότητα 

εκροών 

 

Γρ
α

φ
εί

ο
 Α

θ
λη

τι
σ

μ
ο

ύ
 

Εισήγηση για προμήθεια αθλητικού υλικού   1 φορά το έτος  

Πρόγραμμα εργασίας απασχολούμενων στις αθλητικές εγκαταστάσεις   1 φορά το μήνα  

Πρόγραμμα διάθεσης αθλητικών εγκαταστάσεων σε αθλητικούς συλλόγους  2 φορές το χρόνο  

Καθαριότητα των αθλητικών εγκαταστάσεων   καθημερινά  

Οργάνωση προγραμμάτων Μαζικού Αθλητισμού της Γεν. Γραμματείας Αθλητισμού 1 φορά το έτος  

Συντήρηση του μηχανολογικού εξοπλισμού (αθλητικά όργανα) και των λοιπών 
μηχανημάτων που υπάρχουν σ ΄ αυτές.  

 

Υποστήριξη για την διοργάνωση αθλητικών εκδηλώσεων με συλλόγους, ενώσεις, 

ομοσπονδίες, υπουργεία και λοιπούς φορείς.  
14 αθλητικές εκδηλώσεις 

το χρόνο   
Συντήρηση βελτίωση των αθλητικών εγκαταστάσεων  

 Διοργάνωση αγώνων Δημοτικών σχολείων 1 φορά το έτος 

 Διοργάνωση φιλανθρωπικών αγώνων για τη στήριξη ευπαθών ομάδων 2 φορές το χρόνο 

 Οργανώνει ημερίδες-συνέδρια, με σκοπό την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του 

πληθυσμού σε θέματα , 
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ϋ
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ο
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Μέτρο 2.1 Υγεία και Κοινωνική Πρόνοια 

Στόχος 2.1.2 
Υπηρεσίες Πρόνοιας και υποστήριξης της καθημερινότητας του πολίτη, 

του ηλικιωμένου και της οικογένειας 

Δράση 

2.1.2.7 

Επιμόρφωση 

των μελών 

ΚΑΠΗ μέσα 

από τα 

κέντρα δια 

βίου 

μάθησης για 

κατάρτιση 

και 

επιμόρφωση. 

Με μηδενικό 

κόστος για 

την 

υπηρεσία. 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν 
Μέγαρ

α 
Γ ΟΧΙ       

Υπουργείο 

Παιδείας 
  

Δράση 

2.1.2.8 

Παιδικές 

Αθλητικές 

Κατασκηνώσει

ς. 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν 

Μέγαρα

/ 

Ν.Πέρα

μος 

Β ΟΧΙ   3.000      
ΝΠΔΔ 

ΗΡΟΔΩΡΟΣ 
 

Δράση 

2.1.2. 

Προγράμματα 

«Αθλητισμός 

στην Τρίτη 

Ηλικία». 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν 

Μέγαρα

/ 

Ν.Πέρα

μος 

Α ΝΑΙ       
Υπουργείο 

Παιδείας 
 

Δράση 

2.1.2.10 

Επιμορφωτικέ

ς διαλέξεις και 

ημερίδες σε 

παιδικούς 

σταθμούς και 

ΚΑΠΗ . 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν 

Μέγαρα

/ 

Ν.Πέρα

μος 

Α ΝΑΙ   500      
ΝΠΔΔ 

ΗΡΟΔΩΡΟΣ 
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Μέτρο 2.2 Κοινωνική Μέριμνα - Κοινωνική Ενσωμάτωση 

Στόχος 2.2.1 Πρόγραμμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης ΡΟΜΑ 

Δράση 

2.2.1.2 

Κοινωνική 

έρευνα / 

απογραφή 

στον 

οικισμό 

ΡΟΜΑ 

Βλυχού 

Μεγάρων. 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Α ΝΑΙ       

Περ 

Αττικ

ής 

 

Δράση 

2.2.1.3 

Προώθηση 

της γραφής 

στην 

κουλτούρα 

των ΡΟΜΑ 

Βλυχού 

Μεγάρων 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Α ΝΑΙ       

Περ 

Αττικ

ής 

 

Δράση 

2.2.1.4 

Ανάδειξη 

και 

αξιοποίηση 

πολιτιστικώ

ν προϊόντων 

των ΡΟΜΑ. 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Α ΝΑΙ       

Περ 

Αττικ

ής 

 

Δράση 

2.2.1.5 

Συνεργασία 

με τον 

οργανισμό 

θεμελιωδών 

δικαιωμάτω

ν της ΕΕ 

(FRA) στο 

έργο 

Συμμετοχικ

ή Έρευνα 

πεδίου για 

ένταξη των 

Ρομά σε 

τοπικό 

επίπεδο. 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Α ΝΑΙ       
FRA, 

BOLT 
 

Δράση 

2.2.1.6 

Πρόγραμμα 

ενδυνάμωση

ς των 

μητέρων 

Ρομά ώστε 

να 

υποστηρίξου

ν την 

εκπαίδευση 

των παιδιών 

που 

πηγαίνουν 

στις πρώτες 

τάξεις του 

Δημοτικού 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός B OXI   25.000      

ERA

SM

US 

+ 
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Δράση 

2.2.1.7 

Πρόγραμμα 

ενισχυτικής 

διδασκαλίας 

παιδιών 

Ρομά και 

παράλληλη 

προώθηση 

εξωσχολικώ

ν 

δραστηριοτή

των  

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός B OXI   25.000      

ERA

SM

US 

+ 

 

Δράση 

2.2.1.8 

Πρόγραμμα  

ενίσχυσης 

των 

μαθητών 

Ρομά που 

φοιτούν στις 

τελευταίες 

τάξεις του 

δημοτικού 

και στις 

πρώτες 

τάξεις του 

γυμνασίου, 

ώστε να 

διευκολυνθε

ί η 

μετάβαση 

από την 

πρωτοβάθμι

α στη 

δευτεροβάθ

μια 

εκπαίδευση 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός B OXI   25.000      

ERA

SM

US 

+ 

 

Δράση 

2.2.1.9 

Πρόγραμμα 

ενίσχυσης 

της 

σχολικής 

ένταξης 

παιδιών 

Ρομά που 

έχουν 

εγκαταλείψε

ι το σχολείο 

(και είναι σε 

σχολική 

ηλικία) 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός B OXI   0    

ERA

SM

US 

+ 

 

Δράση 

2.2.1.1

0 

Διαλέξεις, 

ομιλίες σε 

συνεργασία 

με φορείς 

όπως 

ΚΕΘΕΑ, 

ΚΕΕΛΠΝΟ 

για ΡΟΜΑ 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Β OXI   500      

ΝΠ

ΔΔ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 



ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΝΠΔΔ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΜΕΓΑΡΕΩΝ 

 

Δράση 

2.2.1.1

1 

Ευρωπαϊκή 

Συμμαχία 

για την 

κοινωνική 

ένταξη των 

ΡΟΜΑ. 

Ανάπτυξη 

δράσεων σε 

συνεργασία 

με άλλους 

δήμους στην 

Ευρώπη για 

την μείωση 

του 

ρατσισμού 

ενάντια 

στους Ρομά 

Ν.Π.Δ.

Δ. 

ΗΡΟΔ

ΩΡΟΣ 

Ν Βλυχός Β OXI   50.000    

ERA

SM

US 

+ 

 

 

Μέτρο 2.4 Πολιτισμός - Αθλητισμός - Αναψυχή 

Στόχος 2.4.4 
Ανάδειξη αθλητικής ιδέας και αθλητικών εκδηλώσεων και αναβάθμιση 

αθλητικών υποδομών 

Δράση 

2.4.4.4 

Πρόγραμμα 

βελτίωσης 

φυσικής 

κατάστασης / 

αεροβικής 

Ενηλίκων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   10.000      

Γ.Γ. 

ΑΘΛ

ΗΤΙΣ

ΜΟΥ 

 

Δράση 

2.4.4.5 

Φεστιβάλ 

αθλητισμού 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

Γ.Γ. 

ΑΘΛ

ΗΤΙΣ

ΜΟΥ 

 

Δράση 

2.4.4.6 

Αγώνες 

καλαθοσφαίρισ

ης Δημοτικών 

Γυμνασίων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Γ ΝΑΙ   500      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.7 

Αγώνες 

Ποδοσφαίρου 

Δημοτικών 

Γυμνασίων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Γ ΝΑΙ   500      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.8 

Αγώνες 

πετοσφαίρισης 

Δημοτικών 

Γυμνασίων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Γ ΝΑΙ   500      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 
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Δράση 

2.4.4.9 

Αγώνες στίβου 

Δημοτικών - 

Γυμνασίων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Γ ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

0 

Πανελλήνιο 

πρωτάθλημα 

20.000μ βάδην 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   2.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

1 

Ορσίππεια 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   2.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

2 

Ανάδειξη 

διαδρομής 

Σπάρταθλου  

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Β ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

3 

Επίσημη 

καταμέτρηση 

αγώνα 

Ημιμαραθωνίου 

στα Χνάρια του 

Παυσανία 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 
Μέγα

ρα 
Γ ΝΑΙ   0    

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

4 

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

10 χιλιομέτρων 

ανδρών - 

γυναικών 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

5 

Ημερίδα στίβου 

ακαδημιών 

Αττικής 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

6 

Φιλανθρωπικοί 

αγώνες 

καλαθοσφαίρισ

ης 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.1

7 

Φιλανθρωπικοί 

αγώνες 

ποδοσφαίρου 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 



ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΝΠΔΔ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΜΕΓΑΡΕΩΝ 

 

Δράση 

2.4.4.1

8 

Τουρνουά 

καλαθοσφαίρισ

ης 3Χ3  

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ / 

ΕΟΚ 

 

Δράση 

2.4.4.1

9 

Υποστήριξη 

ίδρυσης/λειτου

ργίας Ναυτικού 

Ομίλου 

Μεγάρων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 
Μέγα

ρα 
Γ ΝΑΙ   500    

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.2

0 

Υποστήριξη 

αθλ. 

διοργανώσεων 

κωπηλατικού/ 

ιστιοπλοϊκού 

συλλόγου Νέας 

Περάμου 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Σ 

Νέα 

Πέρα

μος 

Β ΝΑΙ   500    

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.2

1 

Διοργάνωση 

αγώνων 

ΒEACH VOLLEY 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα / 

Ν. 

Πέρα

μος / 

Αλεπ

οχώρ

ι / 

Κινέτ

τα 

Γ ΝΑΙ   1.000    

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ  

 

Δράση 

2.4.4.2

2 

Διοργάνωση 

αθλητικών 

δραστηριοτήτω

ν - 

συναντήσεις 

αναρρίχησης 

σε βουνά του 

Δήμου (ετήσιες 

αναρριχητικές 

συναντήσεις - 

πανελλήνιες 

ημερίδες) 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 
Μέγα

ρα 
Γ ΝΑΙ   1.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.2

3 

Διοργάνωση 

αγώνων 

θαλασσίων 

αθλημάτων 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Γ ΝΑΙ   2.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 

Δράση 

2.4.4.2

5 

Ένταξη στο 

επίσημο 

καλεντάρι του 

ΣΕΓΑΣ 

ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙ

ΟΥ ΣΤΑ 

ΧΝΑΡΙΑ ΤΟΥ 

ΠΑΥΣΑΝΙΑ 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 
Μέγα

ρα 
Γ ΝΑΙ   0    

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ 

 



ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΝΠΔΔ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΜΕΓΑΡΕΩΝ 

 

Δράση 

2.4.4.2

6 

Διακρατική 

συνεργασία 

μέσα από το 

ERASMUS + 

ώστε να 

υπάρξει 

συνέργεια 

αθλητισμού, 

πολιτισμού, 

θεματικού 

τουρισμού και 

τοπικής 

αναπτυξιακής 

για τη 

διαμόρφωση 

της ιδιαίτερης 

εικόνας και 

ταυτότητας 

ολόκληρης της 

ευρύτερης 

περιοχής μας. 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 

Μέγα

ρα/ 

Ν.Πέ

ραμο

ς 

Α ΝΑΙ   10.000      

ERA

SMU

S + 

 

Δράση 

2.4.4.2

7 

Διοργάνωση 

ετήσιου αγώνα 

τριάθλου 

Ν.Π.Δ.Δ

. 

ΗΡΟΔΩ

ΡΟΣ 

Ν 
Βαρέ

α 
Γ ΝΑΙ   4.000      

ΝΠΔ

Δ 

ΗΡΟ

ΔΩΡ

ΟΣ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΝΠΔΔ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΜΕΓΑΡΕΩΝ 

 

Α3. Προϋπολογισμός λειτουργικών δαπανών του Νομικού Προσώπου 

ΕΣΟΔΑ  

Τακτικά έσοδα 1.112.664.81 

Έκτακτα έσοδα 801.734.43 

Εισπράξεις υπέρ του Δημοσίου και Τρίτων 455.200.00 

Χρηματικό υπόλοιπο 228.429.81 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΣΟΔΩΝ 2.598.029.05 

 

 

 

ΕΞΟΔΑ 2.537.778,30 

Επενδύσεις 24.500,00 

Πληρωμές ΠΟΕ Αποδόσεις και Προβλέψεις 253.656,77 

Αμοιβές προσωπικού 1.261.450,00 

Έξοδα χρήσης 572.632,20 

Αποδόσεις 455.200,00 

Αποθεματικό 30.590,08 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ 2.598.029,05 

 

 

 

Γ. ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ   

Μέσα από τη λειτουργία των Υπηρεσιών Κοινωνικής  

Αλληλεγγύης και  Αθλητισμού «ΗΡΟΔΩΡΟΣ»  του ΝΠΔΔ  κύριοι στόχοι για το 2016 είναι :  

Η διατήρηση και ενδυνάμωση των κοινωνικών δομών και υπηρεσιών του.   

Φροντίδα και Κοινωνική Μέριμνα για την Τρίτη ηλικία, τα παιδί, δημότες ευπαθών κοινωνικών 
ομάδων.   

Συνέχιση και βελτίωση της σωστής λειτουργίας των Παιδικών Σταθμών  του Δήμου.  

Συντήρηση και βελτίωση  των αθλητικών υποδομών.  

Συντήρηση και επισκευή κτιρίων και εγκαταστάσεων δικαιοδοσίας  του ΝΠΔΔ Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης & Αθλητισμού «ΗΡΟΔΩΡΟΣ» 


