
ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 1 από 100  

 

 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 

 

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 
 

 

 

 

 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ  &  ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 

 

 

Ειδικότητα :  
 

ΤΤΤΕΕΕΧΧΧΝΝΝΙΙΙΤΤΤΩΩΩΝΝΝ      ΘΘΘΕΕΕΡΡΡΜΜΜΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ      &&&   ΥΥΥ∆∆∆ΡΡΡΑΑΑΥΥΥΛΛΛΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ   

ΕΕΕΓΓΓΚΚΚΑΑΑΤΤΤΑΑΑΣΣΣΤΤΤΑΑΑΣΣΣΕΕΕΩΩΩΝΝΝ   
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 

 

 

Αθήνα  2007 

 

 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 2 από 100  

             
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  

ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 

          ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ Α4 
 

 

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ 

   
Ειδικότητα : ΤΤΤΕΕΕΧΧΧΝΝΝΙΙΙΤΤΤΩΩΩΝΝΝ      ΘΘΘΕΕΕΡΡΡΜΜΜΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ      κκκαααιιι   ΥΥΥ∆∆∆ΡΡΡΑΑΑΥΥΥΛΛΛΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ   ΕΕΕΓΓΓΚΚΚΑΑΑΤΤΤΑΑΑΣΣΣΤΤΤΑΑΑΣΣΣΕΕΕΩΩΩΝΝΝ 

 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

 

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ Α΄ ΕΤΟΣ Β΄ ΕΤΟΣ 

 Α΄ εξ Β΄ εξ Α΄ εξ Β΄ εξ 
 

 Θ Ε Θ Ε Θ Ε Θ Ε 

1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΧΕ∆ΙΑΣΕΩΝ   3   3   2    2  

2. ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ – ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ 2  2        

3. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ  2  2        

4. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ 2  2        

5. Υ∆ΡAYΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 2 4 2 4 2  4 2 4  

6. ΚΕΝΤΡΙΚΗ  ΘΕΡΜΑΝΣΗ 2  2  2  4 2 4  

7. ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ   

 3  3     

8. ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ      2  2  

9. ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ  1  1  1  1  

10. ΗΠΙΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ     2  2  

11. ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ- ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ     1  1  

12. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

    1 
 

1 
 

ΣΥΝΟΛΟ 11 10 11 10 11 10 11 10 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΑΝΑ ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α 

 
21 

 
21 

 
21 

 
21 
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ΠΙΝΑΚΑΣ  ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 

 

 
Α/Α 

 
ΜΑΘΗΜΑ ΤΑΞΗ ΣΕΛΙ∆Α 

1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΧΕ∆ΙΑΣΕΩΝ  Α ΄ 4 

  Β΄ 10 

2. ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ – ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ Α ΄ 13 

3. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ  Α ΄ 22 

4. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ Α ΄ 30 

5. Υ∆ΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ Α ΄ 34 

  Β΄ 39 

6. ΚΕΝΤΡΙΚΗ  ΘΕΡΜΑΝΣΗ Α ΄ 42 

  Β΄ 47 

7. 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ  ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Α ΄ 52 

8. 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ 
(Υ∆ΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ) Α ΄ 58 

  Β΄ 65 

9. 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ 
(ΘΕΡΜΙΚΕΣ  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ) Β ΄ 71 

10. ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΨΥΞΗΣ – ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ  Β ΄ 77 

11. ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ  Α ΄ 81 

  Β΄ 85 

12. ΗΠΙΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ Β΄ 88 

13. ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ – ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Β΄ 92 

14. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ Β΄ 96 
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ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει τους µαθητές µε τις 

απαραίτητες γνώσεις ώστε:   

Να είναι σε θέση να χρησιµοποιούν τα µέσα σχεδίασης και να σχεδιάζουν σκαριφήµατα και απλά 

σχέδια µηχανολογικών εξαρτηµάτων, καθώς και να διαβάζουν άνετα απλά σχέδια σε τεχνολογικά 

βιβλία 

 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΤΟΧΟΙ 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ : ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Η γραφική επικοινωνία. 

 Το σχέδιο. 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 

 

 αναφέρουν οι µαθητές το περιεχόµενο και 

του λόγους ανάπτυξης της γραφικής 

επικοινωνίας. 

 αναφέρουν τα είδη των σχεδίων και τον 

χαρακτηρισµό τους ανάλογα µε τον σκοπό για 

τον οποίο προορίζονται. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ : Η ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Μέσα και υλικά σχεδίασης. 

 Όργανα και τεχνικές σχεδίασης. 

 Γραµµές γράµµατα και αριθµοί. 

 Κλίµακες και διαστάσεις. 

 Το υπόµνηµα. 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 γνωρίζουν και να διακρίνουν τα µέσα και υλικά 

σχεδίασης και τις τυποποιηµένες µορφές και 

διαστάσεις τους. 

 αναφέρουν τις ιδιότητες, τις δυνατότητες και 

τις χρήσεις κάθε µέσου και υλικού. 

 γνωρίζουν τις δυνατότητες σχεδίασης µε Η/Υ. 

 γνωρίζουν τους τρόπους χρήσης µέσων και 

οργάνων και να µπορούν να τα επιλέγουν για 

συγκεκριµένες σχεδιαστικές ανάγκες. 

 χρησιµοποιούν σωστά τα µέσα και όργανα σε 

απλές εφαρµογές. 

 γνωρίζουν τα είδη γραµµών - γραµµάτων -

αριθµών του τεχνικού σχεδίου, τα 

χαρακτηριστικά και τις χρήσεις του καθενός 

και να τα διαβάζουν σωστά τα σχέδια. 

 µπορούν να κάνουν τις σωστές επιλογές και να 

σχεδιάζουν τα στοιχεία αυτά σε απλές 

εφαρµογές. 

 γνωρίζουν την ανάγκη καθορισµού της 

κλίµακας, να εκτιµούν σωστά διαστάσεις µε τη 

χρήση της κλίµακας και να κάνουν τους 

απαραίτητους υπολογισµούς για τη µετατροπή 

της κλίµακας. 

 γνωρίζουν τα στοιχεία αναγραφής των 
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διαστάσεων, τις αρχές και τους βασικούς 

κανόνες σωστής διαστασιολόγησης και να 

µπορούν να διαβάζουν και να σηµειώνουν 

σωστά τις διαστάσεις τεχνικών σχεδίων. 

 γνωρίζουν τη µορφή και τη 

χρησιµότητα του περιθωρίου και του 

υποµνήµατος και να µπορούν να σχεδιάζουν και 

να συµπληρώνουν απλά υποµνήµατα, για 

σχολικές ασκήσεις. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ : ΟΙ ΠΡΟΒΟΛΕΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Εισαγωγικές έννοιες. 

 Είδη προβολών. 

 Η παραστατική ή εικονογραφική σχεδίαση. 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 

 

 ορίζουν τις στοιχειώδεις έννοιες της 

Παραστατικής Γεωµετρίας, που 

χρησιµοποιούνται στο Σχέδιο. 

 διακρίνουν τα είδη και τα συστήµατα 

προβολών. 

 ορίζουν και να διακρίνουν τα είδη της 

παραστατικής σχεδίασης και να αναφέρουν τα 

βασικά χαρακτηριστικά και τις χρήσεις τους. 

 ορίζουν και να διακρίνουν τα βασικά είδη 

αξονοµετρικής προβολής και να αναφέρουν τα 

χαρακτηριστικά τους. 

 σχεδιάζουν απλής γεωµετρικής µορφής 

αντικείµενα, µε τους βασικούς τρόπους 

αξονοµετρικής σχεδίασης. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ : Η ΟΡΘΟΓΡΑΦΙΚΗ ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Οι όψεις.  

 Οι τοµές. 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 

 

 ορίζουν και να διακρίνουν τις όψεις και τις 

θέσεις τους στο σχέδιο σύµφωνα µε το 

Ευρωπαϊκό σύστηµα ορθής προβολής. 

 αντιστοιχίζουν αντικείµενα που δίδονται σε 

διάφορες µορφές (εικόνες, αξονοµετρικά, εκ 

του φυσικού) µε σχέδια όψεων. 

 συµπληρώνουν και να σχεδιάζουν τις όψεις 

αντικειµένων που δίδονται µε τις µορφές που 

προαναφέρθηκαν. 

 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ : ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
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 Γενικά.  

 Γραµµές - γωνίες - περιφέρειες. 

 Κανονικά πολύγωνα. 

 Κατασκευή ελλείψεων. 

 Συναρµογές γραµµάτων. 

 Χάραξη εφαπτοµένης. 

 Αναπτύγµατα. 

 

 

 γνωρίζουν τους τρόπους επίλυσης 

σχεδιαστικών προβληµάτων γεωµετρικού 

χαρακτήρα και να χρησιµοποιούν τους τρόπους 

αυτούς σε απλές εφαρµογές. 

 σχεδιάζουν αναπτύγµατα απλών γεωµετρικών 

σωµάτων. 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΤΗ : ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Γενικά στοιχεία, είδη, χρήσεις. 

 Όψεις και τοµές. 

 ∆ιαστασιολόγηση. 

 Ασκήσεις. 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 γνωρίζουν τα γενικά στοιχεία του 

Μηχανολογικού Σχεδίου, να διακρίνουν τα 

είδη και να αναφέρουν τις χρήσεις του. 

 περιγράφουν το περιεχόµενο απλών σχεδίων. 

 σχεδιάζουν, µε το χέρι και τα όργανα του 

σχεδίου, απλά µηχανολογικά εξαρτήµατα 

(στοιχεία µηχανών). 

 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΒ∆ΟΜΗ : ΜΕΣΑ ΣΥΝ∆ΕΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΕΡΕΩΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 Ήλος - Ηλώσεις. 

� Περιγραφή - χρήση ήλου (καρφιού). 

� Κατηγορίες - τύποι ήλων (καρφιών). 

� Λειτουργικός σκοπός - περιγραφή - χρήση 

ηλώσεων. 

� Σχεδίαση ηλώσεων. 

 Κοχλιωτές συνδέσεις. 

� Περιγραφή - χρήσεις κοχλιών. 

� Κοχλίωση - περιγραφή. 

� Σχεδίαση κοχλία και περικοχλίου. 

 Συγκολλήσεις. 

� Περιγραφή - σκοπός - χρήση συγκόλλησης. 

� Κατασκευαστικά στοιχεία συγκολλήσεων. 

 Σφήνες.  

� Περιγραφή - χρήση σφηνών. 

� Σχεδίαση σφηνών. 

 Ελατήρια. 

� Περιγραφή - σκοπός - χρήσεις ελατηρίων. 

� Σχεδίαση ελατηρίων. 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 

 

 περιγράφουν τα διάφορα µέσα σύνδεσης και να 

τα αναγνωρίζουν σε φυσική κατάσταση ή 

απεικόνιση ή σχέδιο, ξεχωριστό ή µέσα σε 

γενική διάταξη. 

 αναφέρουν τις κατηγορίες και τους τύπους του 

στοιχείου. 

 αναφέρουν το σκοπό που εξυπηρετούν τα µέσα 

σύνδεσης. 

 σχεδιάζουν τα µέσα σύνδεσης στη σχηµατική ή 

συµβολική τους µορφή. 

 

 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΟΓ∆ΟΗ : ΜΕΣΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
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  Άξονες - Άτρακτοι - Στροφείς. 

� Περιγραφή - Ορισµός. 

� Σκοπός που εξυπηρετούν. 

� Σχεδιασµός ατράκτων. 

 Έδρανα. 

� Περιγραφή - ορισµός. 

� Σκοπός που εξυπηρετούν. 

� Σχεδιασµός εδράνων. 

 

 

 περιγράφουν άξονες, ατράκτους, στροφείς, 

έδρανα, συνδέσµους και να αναγνωρίζουν 

καθένα από αυτά τα στοιχεία σε φυσική 

κατάσταση ή απεικόνιση ή σχέδιο, 

αποµονωµένα ή µέσα σε γενική διάταξη. 

 αναφέρουν το σκοπό που εξυπηρετούν τα πιο 

πάνω στοιχεία, δίνοντας και σχετικά 

παραδείγµατα. 

 
 Σύνδεσµοι. 

� Περιγραφή - ορισµός - είδη συνδέσµων. 

 

 
 σχεδιάζουν τα εξαρτήµατα αυτά στη σχηµατική 

ή συµβολική τους µορφή. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΑΤΗ : ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

  Οδοντώσεις. 

� Ορισµός - περιγραφή οδοντώσεων. 

� Λειτουργικός σκοπός - χρήσεις 

οδοντώσεων. 

� Σχεδίαση οδοντώσεων. 

 Ιµάντες.  

� Ορισµός - περιγραφή. 

� Λειτουργικός σκοπός - χρήσεις. 

� Σχεδίαση ιµάντων. 

 Αλυσίδες. 

� Ορισµός - περιγραφή αλυσίδων. 

� Λειτουργικός σκοπός - χρήσεις.  

� Σχεδίαση. 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 περιγράφουν και να αναγνωρίζουν το 

‘’στοιχείο µετάδοσης’’ σε φυσική κατάσταση ή 

απεικόνιση ή σχέδιο, αποµονωµένο ή 

συναρµολογηµένο. 

 αναφέρουν το σκοπό, για τον οποίο 

προορίζεται το Σ.Μ. και να αναφέρουν 

παραδείγµατα χρήσης του. 

 σχεδιάζουν το Σ.Μ. µε ελεύθερο χέρι 

(σκαρίφηµα) και µε όργανα, αποµονωµένο ή 

συναρµολογηµένο σε απλή διάταξη. 

. 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΚΑΤΗ : ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΣΤΡΟΦΑΛΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Περιγραφή - ορισµός. 

 Σκοπός που εξυπηρετεί ο µηχανισµός εµβόλου 

- διωστήρα - στροφάλου. 

 Σχεδίαση.  

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 περιγράφουν το µηχανισµό εµβόλου - 

διωστήρα - στροφάλου και να αναγνωρίζουν τα 

επί µέρους στοιχεία του µηχανισµού, 

αποµονωµένα ή σε συνεργασία. 

 αναφέρουν το σκοπό, που εξυπηρετούν και τον 

τρόπο λειτουργίας τους. 

 σχεδιάζουν τα επί µέρους στοιχεία που 

αποτελούν τον µηχανισµό (εµβόλου - διωστήρα 

- στροφάλου). 
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ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝ∆ΕΚΑΤΗ : ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Περιγραφή - χρήση σωληνώσεων. 

 Κατηγορίες - τύποι σωλήνωσης. 

 Κατασκευαστικά στοιχεία σωληνώσεων. 

 Στοιχεία δικτύων. 

 Σχεδίαση σωληνώσεων. 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 ορίζουν τι είναι σωλήνωση και να ονοµάζουν 

τα εξαρτήµατα, που την αποτελούν. 

 αναγνωρίζουν και αναφέρουν τις κατηγορίες, 

τα είδη των σωληνώσεων καθώς και χρήση 

τους. 

 

  

 σχεδιάζουν σωληνώσεις, εξαρτήµατα 

και δίκτυα σωληνώσεων στη σχηµατική ή 

συµβολική τους µορφή. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆Ω∆ΕΚΑΤΗ : ΓΕΝΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Σχεδίαση γενικής διάταξης. 

 Αξιοποίηση γενικής διάταξης. 

 

 

  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 σχεδιάζουν µε τα όργανα ή µε το χέρι 

(σκαρίφηµα) απλές περιπτώσεις 

συνεργαζοµένων στοιχείων. 

 διακρίνουν απλά εξαρτήµατα στοιχείων 

µηχανών, σε σχέδια γενικών διατάξεων. 
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 2Ε 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ :  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Βασικές όψεις και τοµές αντικειµένου.  
 Συµβολισµοί - Κλίµακες σχεδιάσεως. 

 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να θυµηθούν … 
 

 τους κανόνες που πρέπει να τηρούνται στη 
σχεδίαση ενός αντικειµένου.  

 την απεικόνιση των βασικών όψεων ενός  
αντικειµένου. 

 την παρουσίαση των εσωτερικών 
λεπτοµερειών του αντικειµένου.  

 τη σωστή τοποθέτηση των συµβόλων στο 
σχέδιο. 

 τα σύµβολα κατά DIN 3141 καθορισµού 
ποιότητας επιφανείας και ανοχών - 
συναρµογών που τοποθετούνται πάνω στο 
σχέδιο. 

 την απεικόνιση των αντικειµένων σε κλίµακα 
σχεδίασης. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ :  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Τοπογραφικό Σχέδιο … 
� Οικοπέδου. 
� Οικοδοµικού τετραγώνου. 
� Περιοχής. 

 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να γνωρίσουν … 
 

 το τοπογραφικό σχέδιο, τα µήκη και τα ύψη των 
σωληνώσεων από το έδαφος µε όλες τις 
διακλαδώσεις τους, για τις προβλεπόµενες 
συνδέσεις παροχών και αποχετεύσεων.  

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ∆ΙΚΤΥΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συµβολισµοί (ονοµασία εξαρτηµάτων, σχήµατα,  
σύµβολα). 

 Σχεδίαση δικτύου ύδρευσης (οριζόντιο και 
κατακόρυφο διάγραµµα). 

 Σχεδίαση δικτύου σωληνώσεων παροχής 
θερµού νερού χρήσης από ηλιακό 
θερµοσίφωνα. 

 Σχεδίαση υδραυλικών υποδοχέων …  
� Νεροχύτες  
� Νιπτήρες 
� Εγκαταστάσεις ντους 
� Μπανιέρες 
� Λεκάνες W.C. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να  … 
 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν δίκτυο 
σωληνώσεων ύδρευσης. 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν τη σύνδεση 
δικτύου ύδρευσης σε δηµόσια δίκτυα παροχής 
νερού. 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν δίκτυο 
σωληνώσεων παροχής ζεστού νερού από 
ηλιακό θερµοσίφωνα. 

 σχεδιάζουν όψεις και τοµές ειδικών 
εξαρτηµάτων δικτύου ύδρευσης. 

 γνωρίζουν, να κατανοούν και να σχεδιάζουν 
δίκτυο εγκατάστασης ανύψωσης πίεσης και   
µεταφοράς νερού, βάσει των κανονισµών 
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 κατασκευής τους 
 

 

 Σχεδίαση όψεων και τοµών ειδικών 
εξαρτηµάτων ( βαλβίδες αντεπιστροφής, 
πιέσεως, βάνες, διακόπτες κλπ.). 

 Σχεδίαση εγκατάστασης ανύψωσης πίεσης   
(µε και χωρίς πιεστικό). 

 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ∆ΙΚΤΥΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 
 

 Συµβολισµοί (ονοµασία εξαρτηµάτων, σχήµατα,  
σύµβολα). 

 Σχεδίαση πλήρους δικτύου αποχέτευσης 
κτιρίου. 

 Σχεδίαση λουτρού. 
 Σχεδίαση κουζίνας. 
 Σχεδίαση ειδικών εξαρτηµάτων δικτύων 

αποχέτευσης (τοµές - λεπτοµέρειες). 
 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να γνωρίζουν και να 
σχεδιάζουν … 
 

 την εγκατάσταση αποχέτευσης κτιρίου, βάσει 
των κανονισµών.  

 ειδικά εξαρτήµατα και λεπτοµέρειες αυτών. 
 
 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ∆ΙΚΤΥΩΝ ΒΡΟΧΙΝΩΝ ΝΕΡΩΝ (ΟΜΒΡΙΩΝ) 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Σχεδίαση υδρορροών (κατακόρυφο 
διάγραµµα).  

 Σχεδίαση οριζόντιου διαγράµµατος απορροής 
βρόχινου νερού.  

 Σχεδίαση ειδικών εξαρτηµάτων δικτύων 
βρόχινου νερού (τοµές και λεπτοµέρειες). 

 
 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν δίκτυα απορροής 
βρόχινου νερού. 

 σχεδιάζουν ειδικά εξαρτήµατα δικτύων 
βρόχινου νερού καθώς  και λεπτοµέρειες  της  
εγκατάστασης. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ∆ΙΚΤΥΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συµβολισµοί (ονοµασία εξαρτηµάτων, σχήµατα,  
σύµβολα). 

 Σχεδίαση εγκαταστάσεων κεντρικής 
θέρµανσης.  
� Οριζόντιο διάγραµµα κεντρικής θέρµανσης. 
� Κατακόρυφο διάγραµµα κεντρικής 

θέρµανσης. 
 Σχεδίαση εγκαταστάσεων θερµού νερού 

χρήσης, µε εναλλάκτη θερµότητας (boiler). 
 Σχεδίαση ειδικών εξαρτηµάτων (θερµαντικά 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν δίκτυα 
εγκαταστάσεων κεντρικής θέρµανσης. 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν δίκτυο 
εγκατάστασης θερµού νερού χρήσης, µε 
εναλλάκτη θερµότητας (boiler). 

 σχεδιάζουν ειδικά εξαρτήµατα κεντρικής 
θέρµανσης. 
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σώµατα, βάνες αυτονοµίας, διακόπτες κλπ.). 
 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συµβολισµοί. 
 Σχεδίαση λεβητοστασίου σε κάτοψη (τοµές, 

λεπτοµέρειες). 
 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν λεβητοστάσιο, 
βάσει των κανονισµών ασφαλείας. 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συµβολισµοί (ονοµασία εξαρτήµατος, σχήµα, 
σύµβολο). 

 Σχεδίαση απλού πυροσβεστικού δικτύου. 
 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν και να σχεδιάζουν την εγκατάσταση 
απλού πυροσβεστικού δικτύου. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ :  ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΧΕ∆ΙΟ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συµβολισµοί (ονοµασία εξαρτηµάτων, σχήµατα, 
σύµβολα). 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 κατανοούν την ηλεκτρική συνδεσµολογία των 
εγκαταστάσεων και των αυτοµατισµών. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ :  ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Σχεδίαση µε τη βοήθεια Η/Υ. 
 Σχεδίαση απλών δικτύων ύδρευσης, 

αποχέτευσης, κεντρικής θέρµανσης, 
πυρασφάλειας. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εξοικειωθούν στη χρήση και τη σχεδίαση 
δικτύων ύδρευσης, αποχέτευσης, κεντρικής 
θέρµανσης και πυρασφάλειας µε τη βοήθεια 
ηλεκτρονικού υπολογιστή. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΤΤΤΕΕΕΧΧΧΝΝΝΙΙΙΚΚΚΗΗΗ   ΜΜΜΗΗΗΧΧΧΑΑΑΝΝΝΙΙΙΚΚΚΗΗΗ   –––   ΑΑΑΝΝΝΤΤΤΟΟΟΧΧΧΗΗΗ   ΥΥΥΛΛΛΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ 
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΑΑ΄́      
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ :  2 Θ 
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ΜΑΘΗΜΑ : ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ – ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ 
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ΩΡΕΣ: 2Θ 

 

ΤΑΞΗ :  Α΄ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει τους µαθητές µε τις απαραίτητες 

γνώσεις των ιδιοτήτων των υλικών και των εφαρµογών τους ώστε να µπορούν. 

  

να διαλέγουν τα κατάλληλα υλικά ανά περίπτωση.  

 

 να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τη φυσική και τεχνική σηµασία µεγεθών και φαινοµένων όπως 

η δύναµη, η ροπή, το ζεύγος δυνάµεων, η ισχύς κτλ. 

 να αναφέρουν καταπονήσεις που παρουσιάζονται στις διάφορες κατασκευές και να εκτελούν 

βασικούς υπολογισµούς για την εύρεση µεγεθών σε απλές εφαρµογές. 

 

ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ : ∆ΥΝΑΜΕΙΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Εισαγωγή. 
 ∆ύναµη. 
� Η έννοια της δύναµης.  
� Ορισµός 
� Χαρακτηριστικά. 
� Μονάδες. 
� Συνιστάµενη και συνιστώσες (σύνθεση 

και ανάλυση). 

 Αρχές της Στατικής. 
� Παραλληλόγραµµα των δυνάµεων. 
� Πρόσθεση και αφαίρεση. 
� Μετάθεση δύναµης στην ευθεία ενέργειάς  

της.  
� ∆ράση και Αντίδραση.  

 Ροπή.  
� Η έννοια της Ροπής. 
� Ορισµός. 
� Χαρακτηριστικά. 
� Μονάδες. 
� Αρχή των ροπών. 
� Ζεύγος δυνάµεων. 
� Μετάθεση δύναµης παράλληλα προς την 

ευθεία ενέργειάς της.  
 Σύνθεση - ανάλυση και ισορροπία δυνάµεων. 
� Συγγραµµικών δυνάµεων (αναλυτική - 

γραφική µέθοδος). 
� Συντρεχουσών δυνάµεων (αναλυτική - 

γραφική µέθοδος). 
� Τυχαίων συνεπιπέδων δυνάµεων (αναλυτική 

- γραφική µέθοδος). 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 γνωρίζουν το αντικείµενο και τη χρησιµότητα της 

Μηχανικής και της Αντοχής των Υλικών και τις 
παραδοχές που γίνονται, προκειµένου να 
διευκολυνθεί η µελέτη των θεµάτων. 

 εξηγούν την έννοια της δύναµης και να δίνουν τον  
ορισµό της. 

 αναφέρουν τα χαρακτηριστικά της. 
 γνωρίζουν τις µονάδες µέτρησης. 

 παριστάνουν γραφικά υπό κλίµακα τις 

δυνάµεις και να τις αναγνωρίζουν σε απλές 

πρακτικές εφαρµογές. 

 εξηγούν τη διαδικασία και τη σκοπιµότητα της 
σύνθεσης και της ανάλυσης και να εξηγούν τις 
έννοιες της συνισταµένης και της συνιστώσας. 

 εξηγούν τους νόµους και τις αρχές, που διέπουν 
τα προβλήµατα της στατικής και να τους 
εφαρµόζουν σε απλά πρακτικά προβλήµατα και 
σε πειραµατικές διατάξεις. 

 εξηγούν την έννοια της ροπής και του ζεύγους και να 
δίνουν τον ορισµό τους. 

 γνωρίζουν τα χαρακτηριστικά της ροπής και του 
ζεύγους και τη συµβατότητα, όσον αφορά το 
πρόσηµο. 

 διατυπώνουν την αρχή των ροπών και να την 
εφαρµόζουν σε τεχνικά προβλήµατα. 

 γνωρίζουν τους τύπους, τα µεγέθη  και τις 
µονάδες και να κάνουν υπολογισµούς σε απλές 
εφαρµογές. 

 εξηγούν σε κάθε περίπτωση, τον τρόπο 
προσδιορισµού της συνισταµένης ή των 
συνιστωσών και να εφαρµόζουν κατά περίπτωση 
την κατάλληλη µέθοδος (αναλυτική ή γραφική). 

 εφαρµόζουν τις γραφικές και αναλυτικές συνθήκες 
ισορροπίας κατά περίπτωση σε απλά πρακτικά 
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προβλήµατα. 
 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ : Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ∆ΙΑΤΟΜΗΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Κέντρο βάρους σώµατος. 
 Κέντρο βάρους επιφανείας. 
� Πρακτικός τρόπος προσδιορισµού του 

κέντρου βάρους απλών γεωµετρικών 
σχηµάτων. 

� Προσδιορισµός κέντρου βάρους διατοµής      
Τ & L (αναλυτική - γραφική µέθοδος). 

  

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 δίνουν τον ορισµό, να προσδιορίζουν τα Κέντρα 

Βάρους των απλών και σύνθετων διατοµών και να 
γνωρίζουν τη χρησιµότητα του προσδιορισµού 
του Κέντρου Βάρους. 

 εξηγούν και να διακρίνουν τα είδη ισορροπίας 
(ευσταθής, ασταθής, αδιάφορη) και να εξηγούν 
την έννοια της ευστάθειας. 

 

 

 Ισορροπία. 
� Είδη ισορροπίας. 
� Ευστάθεια. 
� Βαθµός ασφαλείας. 

 Ροπή αδράνειας επιφανειών. 
� Στατική ροπή. 
� Ροπή αντίστασης. 
� Πολική ροπή αδράνειας. 
� Πολική ροπή αντίστασης. 
� Ακτίνα αδράνειας. 
� Θεώρηµα του Steiner. 

 Εφαρµογές … 
� Τετραγωνική διατοµή. 
� Ορθογωνική διατοµή. 
� Κυκλική διατοµή. 
� Απλό ταυ. 
� ∆ιπλό ταυ. 
� ∆ιατοµή [. 
� ∆ιατοµή κοίλου άξονα. 

 

 

 υπολογίζουν το βαθµό ασφαλείας έναντι 
ανατροπής σε πρακτικές εφαρµογές (π.χ. 
ευστάθεια και ασφάλεια γερανού). 

 εξηγούν τις έννοιες και τη χρησιµότητα 

τους, για την εντατική κατάσταση των 

διαφόρων φορέων και τη συµµετοχή της 

γεωµετρίας του αντικειµένου, είτε ως 

φορέα, είτε ως εξαρτήµατος µηχανής. 

 υπολογίζουν ροπές σε απλές διατοµές και να τις 
αναγνωρίζουν σε σχετικούς πίνακες. 

 διατυπώνουν το θεώρηµα του Steiner και να το 
εφαρµόζουν σε πρακτικές εφαρµογές. 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ : ΦΟΡΕΙΣ - ΦΟΡΤΙΣΕΙΣ - ΣΤΗΡΙΞΕΙΣ - ΕΠΙΛΥΣΗ - ∆ΟΚΩΝ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Φορείς …  
� Ράβδος. 
� ∆οκός. 
� ∆ίσκος. 
� Πλάκα. 
� Κέλυφος. 

 Περιγραφή και σχηµατική σχεδίασή τους. 
 Φορτίσεις … 
� Συγκεντρωµένα φορτία.  
� Κατανεµηµένα φορτία. 
� Σταθερά φορτία. 
� Κινητά φορτία. 
� Στατικά φορτία. 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 γνωρίζουν και να διακρίνουν τους φορείς, τις 

φορτίσεις και στηρίξεις (πώς σχεδιάζονται 
σχηµατικά, τι προκαλούν) και να τους 
περιγράφουν σε χαρακτηριστικές µηχανολογικές 
εφαρµογές. 

 σχεδιάζουν σχηµατικά χαρακτηριστικές τεχνικές 
εφαρµογές κάνοντας χρήση των αντίστοιχων 
συµβολισµών δίνοντας παράλληλα και τη στατική 
µορφή της εφαρµογής. 

 εξηγούν στην απλή περίπτωση του ισοστατικού 
φορέα τη σχέση εσωτερικών και εξωτερικών 
δυνάµεων και την εξασφάλιση της ισορροπίας. 

 υπολογίζουν τις τέµνουσες δυνάµεις και τις ροπές 
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� ∆υναµικά φορτία. 
� Κρουστικά φορτία.  

 Περιγραφή και σχηµατική σχεδίασή τους. 
 Στηρίξεις … 
� Πάκτωση. 
� Άρθρωση. 
� Κύλιση. 

Περιγραφή και σχηµατική σχεδίασή τους. 
 Εφαρµογές … 
� Γέφυρα - γερανογέφυρα. 
� Άξονας µηχανής - πλάκα. 
� ∆οκός. 

 Εφαρµογές … 
 Εξωτερικές δυνάµεις 
� Συνθήκες ισορροπίας. 

 

κάµψης σε µια αµφιέριστη δοκό, τις µέγιστες και 
τις χαρακτηριστικές τιµές τους, για τις αντίστοιχες 
απλές εφαρµογές, και να σχεδιάζουν τα 
διαγράµµατα µεταβολής τους. 

 σχεδιάζουν σχηµατικά απλές 

µηχανολογικές εφαρµογές και να τις 

επιλύουν. 

 

 
� Υπολογισµός αντιδράσεων. 

 Εφαρµογή … 
� Αµφιέρειστη δοκός µε περισσότερα του ενός 

συγκεντρωµένα φορτία 
 Αρχή της ισοδυναµίας µεταξύ εξωτερικών και 

εσωτερικών δυνάµεων. 
� Εντατικά µεγέθη. 
� Τέµνουσα δύναµη. 
� Ροπή κάµψης - Γραφική παράσταση. 

 Εφαρµογή … 
� Αµφιέρειστη δοκός µε περισσότερα του ενός 

συγκεντρωµένα φορτία 
 Επίλυση δοκών (ισοστατικών φορέων) - 

Εφαρµογές … 
� Αµφιέρειστη δοκός µε συγκεντρωµένο 

φορτίο (άξονας µηχανής). 
� Αµφιέρειστη δοκός µε οµοιόµορφο καθολικό 

φορτίο (γερανογέφυρα). 
� Πρόβολος µε συγκεντρωµένο φορτίο (άξονας 

µηχανής). 
 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ : ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΟΧΗ ΤΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Καταπόνηση 
 Παραµόρφωση. 
 Ελαστικότητα. 
 Ελαστικά και πλαστικά σώµατα. 
 Όλκιµα και ψαθυρά υλικά. 
 Η έννοια της τάσης. 
� Ορισµός. 
� Μονάδες. 
� Παραδείγµατα. 

 Οι σπουδαιότερες καταπονήσεις … 
� Εφελκυσµός. 
� Θλίψη. 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 εξηγούν τις έννοιες … 
� καταπόνηση. 
� παραµόρφωση. 
� ελαστικότητα. 
� ελαστικά και πλαστικά σώµατα. 
� όλκιµα και ψαθυρά υλικά. 

 εξηγούν το αίτιο (δράση δυνάµεων) και το 
αποτέλεσµα (παραµόρφωση). 

 εξηγούν την έννοια της τάσης. 
 µάθουν τα είδη των απλών καταπονήσεων 

(αναφερόµενοι και στο υλικό του φορέα). 
 αναφέρουν τους τρόπους καταπόνησης των 

σωµάτων. 
 είναι σε θέση να αναγνωρίζουν την 
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� Τµήση. 
� Κάµψη. 
� ∆ιάτµηση. 
� Στρέψη. 

 Παραδείγµατα καταπόνησης … 
� Συρµατόσχοινο. 
� Αλυσίδα. 
� Κοχλιοσύνδεση. 
� Ήλωση. 
� Άξονας. 
� Γέφυρα. 
� Γερανογέφυρα κ.λ.π. 

 

καταπόνηση στην οποία υφίσταται το 

συγκεκριµένο εξάρτηµα µιας κατασκευής. 

 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ : ΕΦΕΛΚΥΣΜΟΣ ΚΑΙ ΘΛΙΨΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Εφελκυσµός και θλίψη. 

� Ορισµός. 
� Τύπος. 
� Μονάδες. 
� Παραδείγµατα. 

 Παραµόρφωση. 
 Μέτρο ελαστικότητας. 
 Πείραµα εφελκυσµού - Νόµος Hooke. 
� Όριο ροής. 
� Τάση θραύσης. 
� Συντελεστής ασφαλείας. 
� Επιτρεπόµενη τάση …  
� στατικών φορτίων 
� µεταβλητών φορτίων (τύπος SEEFEHLVER). 

 Επιφανειακή πίεση - παραδείγµατα. 
 Εφαρµογές … 
� Συρµατόσχοινο. 
� Αλυσίδα. 
� Έδρανο. 
� Κοχλίας. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 µάθουν τους τύπους, τα µεγέθη, που τους 

ορίζουν, και τις µονάδες τους και να επιλύουν ως 
προς αυτά, σε συγκεκριµένες απλές εφαρµογές, 
ώστε να αντιληφθούν την αξία και τη σηµασία 
αυτής της γνώσης. 

 εξηγούν τους όρους … 
� επιµήκυνση. 
� ειδική επιµήκυνση. 
� µέτρο ελαστικότητας. 

 εξηγούν το νόµο του Hooke. 
 εξηγούν τις έννοιες …  

� συντελεστής ασφάλειας, 

� επιτρεπόµενη τάση, 

� τάση θραύσης,  

       έτσι ώστε να συνειδητοποιήσουν την 

αξία της επιλογής του συντελεστή 

ασφαλείας στη µελέτη των φορέων, µε 

κριτήριο την ασφάλεια και την οικονοµία. 

 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΤΗ : ∆ΙΑΤΜΗΣΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 ∆ιάτµηση. 

� Ορισµός. 
� Τύπος. 
� Μονάδες. 
� Παραδείγµατα. 

 Παραµόρφωση. 
 Γωνία ολίσθησης γ. 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 µάθουν τους τύπους που ορίζουν τα µεγέθη αυτά, 

και τις µονάδες τους, και να επιλύουν, ως προς 
αυτά, σε απλές πρακτικές εφαρµογές. 

 συνειδητοποιήσουν, µέσα από 

πειράµατα και σχετικές εφαρµογές την αξία 

του ποιοτικού ελέγχου των κατασκευών και 

τη χρησιµότητα της ύπαρξης των 

πιστοποιητικών ποιότητας κατά τους 
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� Σχέση γωνίας γ και τάσης.  
 Μέτρο ολίσθησης. 
� Σχέση µέτρου ολίσθησης και ελαστικότητας 

 Εφαρµογές … 
� Ήλος. 
� Πείρος. 
� Κοχλίας. 
� Κοπή σε πρέσα. 

 

κανονισµούς (ΕΛΟΤ ή ISO). 

 

 
 
 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΒ∆ΟΜΗ : ΚΑΜΨΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Κάµψη. 

� Ορισµός. 
� Τύπος. 
� Μονάδες. 
� Παραδείγµατα. 

 Παραµόρφωση. 
 Βέλος κάµψης 
 Παράγοντες που επηρεάζουν την παραµόρφωση. 
 Εφαρµογές … 
� Άτρακτος µε τροχαλίες. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 εξηγούν τις έννοιες … 
� κάµψη. 
� βέλος κάµψης. 

 γνωρίζουν τα είδη της κάµψης και να τα 
αναγνωρίζουν. 

 µάθουν τους τύπους της κάµψης και τις µονάδες 
των υπεισερχόµενων σ’ αυτούς µεγεθών και να 
επιλύουν, ως προς αυτά, σε απλές πρακτικές 
εφαρµογές. 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΟΓ∆ΟΗ : ΣΤΡΕΨΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Στρέψη. 

� Ορισµός. 
� Παραδείγµατα. 
� ∆ιαφορές της στρέψης από τις άλλες 

καταπονήσεις. 
 Στρέψη ράβδου κυκλικής διατοµής. 
� Τάση. 
� Παραµόρφωση.  
� Τύποι. 

 Στρέψη ράβδου µε δακτυλιοειδή διατοµή. 
� Τάση. 
� Παραµόρφωση. 

 Εφαρµογές … 
� Υπολογισµός ατράκτου σε στρέψη. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 αναγνωρίζουν τα είδη της στρέψης. 
 εξηγούν την έννοια της στρέψης και να γνωρίζουν 

την ιδιοµορφία της. 
 µάθουν τη θεµελιώδη εξίσωση της στρέψης. 
 εξηγούν τη σχέση µεταξύ της ισχύος και της 

ροπής περιστροφής. 
 υπολογίζουν τη µέγιστη ισχύ, που µπορεί να 

µεταδοθεί από ένα άξονα. 
 γνωρίζουν τον υπολογισµό ατράκτου σε στρέψη. 

 
 
 
 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 19 από 100  

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΑΤΗ : ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΕΙΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Λυγισµός. 
 Σύνθετες καταπονήσεις… 
� Ερπυσµός. 
� Κόπωση. 
� ∆υναµική καταπόνηση. 

 Αναφορά σε απλές εφαρµογές. 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 κατανοήσουν το σύνθετο των καταστάσεων, που 

καταπονείται η ύλη και να γνωρίσουν απλές 
περιπτώσεις της πράξης (διαξονική καταπόνηση -
δυνάµεις κωλυόµενης συστολής και διαστολής). 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΚΑΤΗ : ΑΠΛΕΣ ΜΗΧΑΝΕΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Μηχανή - ορισµός. 
 Έργο. 
 Οριζόντιο επίπεδο. 
 Κεκλιµένο επίπεδο. 
 Περιστροφική κίνηση. 
 Παραγόµενο και ωφέλιµο έργο. 
 Ισχύς.  
 Ισχύς µηχανής. 
 Ροπή στρέψης και ισχύς. 
 Βαθµός απόδοσης. 
 Σκοπός µηχανής - 
 Ουσιώδες πρόβληµα κάθε µηχανής 
 Περιστροφική  κίνηση  σωµάτων. 
 Θεώρηµα των ροπών. 
 Αρχή των δυνατών έργων. 
 Εφαρµογές … 
� Μοχλός 
� Τροχαλία. 
� Βαρούλκο 
� Κεκλιµένο επίπεδο. 
� Κοχλίας. 

 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 εξηγούν τι είναι µηχανή µε όρους ενέργειας. 
 εξηγούν τι είναι έργο, παραγόµενο και ωφέλιµο, 

ισχύς, βαθµός απόδοσης. 
 υπολογίζουν … 
� το έργο,  
� την ισχύ, 
� την απόδοση µίας µηχανής. 

 χρησιµοποιούν τους τύπους, που εκφράζουν τα 
µεγέθη, επιλύοντας ως προς αυτά και να 
γνωρίζουν τις µονάδες, που τα ορίζουν. 

 γνωρίζουν τη σύµβαση του απόλυτα στερεού 
σώµατος και ότι για τη µελέτη του δεν 
λαµβάνονται υπ' όψιν οι τριβές. 

 εξηγούν το σκοπό, που έχει κάθε µηχανή, είτε µε 
όρους ενέργειας, είτε µε όρους δύναµης (να 
γνωρίζουν δηλαδή, ότι σκοπός της είναι να 
αλλάξει τα χαρακτηριστικά της δύναµης, που 
εφαρµόζουµε (προσπάθεια) για να ισορροπήσει ή 
να υπερνικήσει την αντίσταση (φορτίο)). 

 εξηγούν τις έννοιες … 
� µηχανικό πλεονέκτηµα. 
� σχέση µετάδοσης. 
� λόγος ταχυτήτων. 

 εφαρµόζουν, κατά περίπτωση, το θεώρηµα των 
ροπών ή την αρχή δυνατών έργων στις απλές 
µηχανές και να βρίσκουν τη µαθηµατική σχέση 
προσπάθειας - φορτίου και να σχολιάζουν, αν 
υπάρχει µηχανικό πλεονέκτηµα. 

 υπολογίζουν … 
� το µηχανικό πλεονέκτηµα. 
� τη σχέση µετάδοσης. 
� την απόδοση των απλών µηχανών. 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝ∆ΕΚΑΤΗ : ΤΡΙΒΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
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 Γενικά. 
 Κινητήρια δύναµη. 
 Αντίσταση … 
� Τριβή. 
� Ακαµψία σχοινιών, αλυσίδων, ιµάντων. 
� Αντίσταση του µέσου (ρευστών). 

 Γενικά - Είδη τριβής. 
� Στατική τριβή (πρόσφυση). 
� Τριβή ολίσθησης. 

� νόµοι της τριβής. 
� συντελεστής και γωνία τριβής. 

� Τριβή σε κεκλιµένο επίπεδο. 
 

 
 εξηγούν τις έννοιες κινητήρια δύναµη - αντίσταση.  
 αναφέρουν και να αναγνωρίζουν τις κινητήριες 

δυνάµεις και αντιστάσεις. 
 
 
 
 

 εξηγούν τι είναι τριβή και να αναφέρουν τα είδη 
της. 

 εξηγούν τι είναι πρόσφυση και τι τριβή ολίσθησης. 
 εξηγούν και να αναφέρουν τους νόµους της 

τριβής. 
 

 
� προσδιορισµός του συντελεστή τριβής σε 

κεκλιµένο επίπεδο. 
� Ροπή - έργο και ισχύς τριβής. 

 Εφαρµογές … 
� Τριβή στροφέων. 

� ροπή στρέψης της τριβής και απώλεια  
� ισχύος λόγω τριβής. 
� παράδειγµα : άξονας µηχανής. 

� Τριβή σχοινιών και ιµάντων. 
� υπολογισµός της δύναµης στους ιµάντες. 
� παράδειγµα : ιµαντοκίνηση. 

� Τριβή σε σφηναύλακες. 
� κοχλίας µεταφοράς ισχύος. 
� παράδειγµα: υπολογισµός ροπής στρέψης κοχλίωσης. 

 Τριβή κύλισης. 

� Νόµοι της τριβής. 
� Συντελεστής τριβής κύλίσης. 
� Μεταφορά φορτίων µε κυλίνδρους 

(ρουλεµάν). 
 Εφαρµογές … 
� ∆ύναµη έλξης οχηµάτων. 

� παράδειγµα : υπολογισµός της δύναµης. 
� ∆ύναµη φρεναρίσµατος. 

� παράδειγµα : υπολογισµός της δύναµης. 
 

 
 γνωρίζουν τον τρόπο προσδιορισµού του 

συντελεστή τριβής στο κεκλιµένο επίπεδο. 
 

 εξηγούν, να περιγράφουν και να υπολογίζουν …  
� την τριβή στροφέων 
� τη ροπή. 
� το έργο και την ισχύ σε απλές πρακτικές 

εφαρµογές. 
� την τριβή σχοινιών και ιµάντων. 
� τη δύναµης στους ιµάντες. 
� τη τριβή σε σφηναύλακες 
� τη ροπή στρέψης σε κοχλίες µεταφοράς 

ισχύος. 
 γνωρίζουν τον τύπο του Euler. 

 
 

 εξηγούν την τριβή κύλισης και τους νόµους της. 
 εξηγούν τη µεταφορά φορτίων µε κυλίνδρους και 

να κάνουν συγκρίσεις ρουλεµάν – κουζινέτων. 
 λύνουν προβλήµατα πρακτικών εφαρµογών της 

τριβής κύλισης. 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ∆Ω∆ΕΚΑΤΗ : Υ∆ΡΟΣΤΑΤΙΚΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Ορισµοί και µονάδες … 
� Πίεση 

� ατµοσφαιρική πίεση. 
� µανοµετρική πίεση. 
� απόλυτη πίεση. 

� Πυκνότητα. 
� Ειδικός όγκος. 

 Χαρακτηριστικά της πίεσης των ρευστών. 
 Υδροστατική πίεση. 
 Αρχή του Αρχιµήδη. 
 Η Αρχή του Pascal. 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 δίνουν τον ορισµό της πίεσης και να γνωρίζουν τις 

µονάδες της. 
 εξηγούν τις διάφορες µορφές της πίεσης και να 

ορίζουν και να υπολογίζουν την υδροστατική 
πίεση και τη θεµελιώδη εξίσωση της 
υδροστατικής. 

 αναφέρουν και να αναγνωρίζουν πρακτικές 
εφαρµογές των αρχών του Pascal και Αρχιµήδη και 
να αντιµετωπίζουν προβλήµατα πάνω στις αρχές 
αυτές. 

 εξηγούν τις Αρχές του Αρχιµήδη και του Pascal. 
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 Όργανα µέτρησης της πίεσης … 
� Απλό U µανόµετρο. 
� ∆ιαφορικό µανόµετρο. 

 Εφαρµογές … 
� Υδραυλικό πιεστήριο - φρένο. 
� Υποβρύχιο - πλωτήρας. 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΚΑΤΗ ΤΡΙΤΗ : Υ∆ΡΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Ορισµοί …  
� Ροή. 
� Πεδίο ροής. 
� Ρευµατική γραµµή. 
� Παροχή. 
� Μέση ταχύτητα. 

 Νόµοι της ροής. 
 Νόµος της συνέχειας. 
 Νόµος του Bernoulli. 
 Ροή των υγρών σε σωλήνες. 
 Τριβή - πιεζοµετρική γραµµή. 
 Αρχή του Torricelli. 
 Εφαρµογές …. 

� Ψεκαστήρας. 
� Κίνδυνος σύγκρουσης πλοίων. 
� Μετρητής Ventouri. 
� Ταχύµετρο Pitot. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 εξηγούν τη ροή, ως προς ένα σύστηµα αναφοράς, 

το πεδίο ροής και τις ρευµατικές γραµµές 
(οµοιόµορφη και στροβιλώδης ροή). 

 εξηγούν την ταχύτητα ροής και να δίνουν τον 
ορισµό της παροχής. 

 εξηγούν τους νόµους της ροής, την τριβή των 
υγρών σε σωλήνες και την αρχή του Torricelli. 

 αναφέρουν πρακτικές εφαρµογές και να 
αντιµετωπίζουν πρακτικά προβλήµατα στις αρχές 
αυτές. 

 εξηγούν τη λειτουργία και τη χρήση του µετρητή 
Ventouri και του ταχύµετρου Pitot. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΣΣΣΤΤΤΟΟΟΙΙΙΧΧΧΕΕΕΙΙΙΑΑΑ      ΗΗΗΛΛΛΕΕΕΚΚΚΤΤΤΡΡΡΟΟΟΛΛΛΟΟΟΓΓΓΙΙΙΑΑΑΣΣΣ    
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΑΑ΄́      
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 2 Θ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
 

Αθήνα  2007 
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ΜΑΘΗΜΑ : ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ 
 

ΤΑΞΗ :  Α΄ 

ΩΡΕΣ: 2 Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

 Να µπορούν να εξηγούν οι µαθητές, τις γενικές έννοιες του ηλεκτρισµού, της φύσης 
  του ηλεκτρικού ρεύµατος, τις µονάδες µέτρησης και τις συνδεσµολογίες. 

 Να γνωρίζουν τις έννοιες ισχύ, ενέργεια 
 Να γνωρίζουν τον µαγνητισµό ως αποτέλεσµα του ηλεκτρικού ρεύµατος 
 Να γνωρίζουν την αρχή της λειτουργίας των ηλεκτρικών κινητήρων 
 Να γνωρίζουν τις αρχές του αυτοµατισµού 

 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ : ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Εισαγωγικές έννοιες. 
� ∆οµή του ατόµου (πρωτόνια, νετρόνια, 

ηλεκτρόνια). 
� Ηλεκτρικό φορτίο (ορισµός, µονάδες). 
� Ηλεκτρικό ρεύµα (ορισµός, επιδράσεις του 

ηλεκτρικού ρεύµατος). 
� Ηλεκτρικό ρεύµα στα µέταλλα. 

 
 
 
 

 Αγωγοί και µονωτές. 
� Ορισµός. 
� Μονωτικά υλικά. 

 
 
 

 Ηλεκτρικό κύκλωµα. 
� Ορισµός. 
� Παραδείγµατα ηλεκτρ. κυκλωµάτων. 
� Η φορά του ρεύµατος στο κύκλωµα. 

 
 

 Ηλεκτρική πηγή. 
� Η.Ε.∆. πηγής. 
� Πολική τάση πηγής. 
� Γεννήτρια. 
� Στοιχεία - συσσωρευτής, 
� Είδη συσσωρευτών. 

 
 
 
 

 Ηλεκτρική τάση (δυναµικό) και ένταση. 

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 περιγράφουν τη δοµή του ατόµου. 
 εξηγούν την κίνηση των ηλεκτρονίων. 
 εξηγούν την έννοια του ηλεκτρικού φορτίου του 

ηλεκτρονίου. 
 ορίζουν το φορτίο και τη µονάδα µέτρησης 

αυτού. 
 ορίζουν το ηλεκτρικό ρεύµα και να αναφέρουν 

τις βασικές επιδράσεις  του. 
 γνωρίζουν το λόγο, που το ηλεκτρικό ρεύµα 

διαρρέει τα µέταλλα. 
 

 γνωρίζουν τι είναι ο µονωτής και τι ο αγωγός. 
Επίσης να κατανοήσουν σε τι διαφέρουν οι 
µονωτές από τους καλούς αγωγούς και να 
αναφέρουν χαρακτηριστικά παραδείγµατα 
αγώγιµων και µονωτικών υλικών. 

 
 ορίζουν ένα ηλεκτρικό κύκλωµα. 
 περιγράφουν παραδείγµατα ηλεκτρικών 

κυκλωµάτων. 
 γνωρίζουν τη φορά, που ακολουθεί το 

ηλεκτρικό ρεύµα σε ένα κύκλωµα. 
 

 εξηγούν τη σηµασία των ηλεκτρικών πηγών. 
 είναι σε θέση να αναφέρουν τι είναι  Η.Ε.∆. 

πηγής. 
 γνωρίζουν τι είναι η πολική τάση πηγής.  
 γνωρίζουν τη χρησιµότητα της γεννήτριας, σαν 

πηγή παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας. 
 κατανοήσουν τι ακριβώς είναι το στοιχείο ενός 

συσσωρευτή.  
 απαριθµούν τα είδη των συσσωρευτών. 

 
 ορίζουν την τάση και την ένταση. 
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� Ορισµός. 
� Μονάδες. 
� Βολτόµετρο - αµπερόµετρο. 

 
 

 Ηλεκτρική αντίσταση και αγωγιµότητα. 
� Ορισµοί (αντίστασης και αγωγιµότητας). 
� Μονάδες (αντίστασης και αγωγιµότητας). 
� Εξάρτηση της αντίστασης από τη 

θερµοκρασία. 
� Κατασκευαστικά στοιχεία των αντιστάσεων. 

 

 γνωρίζουν τις µονάδες µέτρησης της τάσης και 
της έντασης. 

 συνδέουν σωστά το βολτόµετρο και το 
αµπερόµετρο. 

 
 ορίζουν την ηλεκτρική αντίσταση και την 

αγωγιµότητα. 
 γνωρίζουν τις µονάδες µέτρησης της 

αντίστασης και τα πολλαπλάσια αυτών. 
 γνωρίζουν τη µονάδα µέτρησης της 

αγωγιµότητας. 
 γνωρίζουν πώς µεταβάλλεται η αντίσταση σε 

συνάρτηση µε τη θερµοκρασία. 
 µπορούν να αναγνωρίζουν την αντίσταση στις 

πρακτικές εφαρµογές. 
 

 

 Νόµος του Ohm. 
� Oρισµός. 
� Τύπος. 
� Εφαρµογές. 
� Ωµόµετρο. 

 
 Κυκλώµατα σειράς, παράλληλα και µικτά, 
� Ορισµοί. 
� Πτώση τάσεως. 

 
 
 
 
 

 Ηλεκτρική ισχύς. 
� Ορισµός. 
� Μονάδες µέτρησης. 
� Εφαρµογές. 
� Βαττόµετρο. 

 
 Συνεχές και εναλλασσόµενο ρεύµα. 
� Ορισµοί. 
� Χαρακτηριστικά. 
� Φάσεις εναλλασσοµένου ρεύµατος 

(τριφασική µορφή ρεύµατος). 
 
 
 

 Συχνότητα εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
� Ορισµός. 
� Ηµιτονοειδής µορφή εναλλασσοµένου 

ρεύµατος. 
 

 Πυκνωτές. 
� Ορισµός πυκνωτή, χαρακτηριστικά 

κατασκευής τους και είδη πυκνωτών. 
� Μονάδες χωρητικότητας. 
� Συνδεσµολογία πυκνωτών σε σειρά και σε 

παράλληλη διάταξη. 
� Ο πυκνωτής στο συνεχές ρεύµα και στο 

εναλλασσόµενο ρεύµα. 
 
 
 
 
 
 

 εκφράζουν το νόµο του Ohm και τον τύπο που 
τον διέπει.   

 επιλύουν πρακτικές εφαρµογές. 
 γνωρίζουν τη χρήση του ωµοµέτρου. 

 
 

 δίνουν σαφή περιγραφή ενός κυκλώµατος 
σειράς, παράλληλης ή µικτής συνδεσµολογίας. 

 µπορούν να βρίσκουν τη συνολική ωµική 
αντίσταση, αντιστάσεων σε σειρά και σε 
παράλληλη σύνδεση. 

 γνωρίζουν τι είναι πτώση τάσης και να την 
υπολογίζουν µε το νόµο του Ohm. 

 
 ορίζουν την ηλεκτρική ισχύ. 
 ορίζουν τις µονάδες µέτρησής της.   
 υπολογίζουν την ισχύ από την τάση και την 

ένταση. 
 γνωρίζουν τι είναι το βαττόµετρο. 

 
 ορίζουν το συνεχές και το εναλλασσόµενο 

ρεύµα. 
 περιγράφουν τα χαρακτηριστικά και τους 

συµβολισµούς του συνεχούς και του 
εναλλασσοµένου ρεύµατος. 

 καθορίζουν τις τιµές τάσεως µεταξύ των 
φάσεων τριφασικού ρεύµατος. 

 
 ορίζουν τη συχνότητα του εναλλασσοµένου 

ρεύµατος και τη σηµασία της στην πράξη. 
 γνωρίζουν την ηµιτονοειδή µορφή του 

εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
 

 ορίζουν την έννοια του πυκνωτή. 
 γνωρίζουν πώς διακρίνονται οι πυκνωτές 

ανάλογα µε τα κατασκευαστικά τους στοιχεία.  
 γνωρίζουν τις µονάδες µέτρησης της 

χωρητικότητας. 
 εξηγούν πώς γίνεται η συνδεσµολογία  

πυκνωτών σε σειρά και µε ποιο τύπο 
προσδιορίζεται η συνολικά χωρητικότητά  τους. 

 εξηγούν πως γίνεται η συνδεσµολογία  
πυκνωτών σε παράλληλη διάταξη και ποιος 
τύπος προσδιορίζει τη συνολική τους 
χωρητικότητα. 

 γνωρίζουν πώς αντιδρά ο πυκνωτής στο 
συνεχές και πώς στο εναλλασσόµενο ρεύµα. 
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 Πηνία. 
� Ορισµός. 
� Αυτεπαγωγή - επαγωγή.       
� Μαγνητικό πεδίο πέριξ  πηνίου. 

 
 

 
 

 ορίζουν το πηνίο, να περιγράφουν τη δοµή του 
και να προσδιορίζουν τα χαρακτηριστικά 
µεγέθη του. 

 ορίζουν τις έννοιες της αυτεπαγωγής και της 
επαγωγής. 

 γνωρίζουν πώς δηµιουργείται το πεδίο σε ένα 
πηνίο, όταν διέλθει ηλεκτρικό ρεύµα µέσα από 
αυτό. 

 
 

 Η ρευµατοδότηση από τη ∆ΕΗ. 
� Η ρευµατοδότηση του συνεργείου ή του 

σπιτιού από το δίκτυο της ∆ΕΗ 
(µονοφασική και τριφασική παροχή).    

 
 

 Μαγνήτες και µαγνητικά πεδία. 
� Ορισµοί, πόλοι, φυσικοί και τεχνητοί 

µαγνήτες 
� Χαρακτηριστικά µαγνητικού πεδίου. 

ηλεκτροµαγνήτης και οι εφαρµογές του. 
� Λειτουργία. 
� Χρήση ηλεκτροµαγνήτη. 
� Ρελέ - ηλεκτρονόµος (λειτουργία 

ηλεκτροµαγνητικού µέρους). 
 

 Σχέση αγωγών, ρευµάτων και πεδίων. 
� Ηλεκτροµαγνητικό πεδίο, γύρω από             

αγωγό που διαρρέεται από ρεύµα,  
� Παραγωγή ρεύµατος εξ επαγωγής. 

 γνωρίζουν για τη µονοφασική ή την τριφασική 
ρευµατοδότηση, του συνεργείου ή του σπιτιού, 
µε ρεύµα από το δίκτυο της ∆ΕΗ.   

 είναι σε θέση  να διαβάζουν την ένδειξη 
κατανάλωσης στο µετρητή της ∆ΕΗ. 

 
 ορίζουν το φυσικό και τον τεχνητό µαγνήτη. 
 γνωρίζουν τι είναι µαγνητικό πεδίο και πώς 

αξιοποιείται στις διάφορες µηχανολογικές 
εφαρµογές.  

 
 περιγράφουν τη λειτουργία ενός 

ηλεκτροµαγνήτη.  
 γνωρίζουν τις χρήσεις του ηλεκτροµαγνήτη και 

του ρελέ. 
 

 γνωρίζουν πώς δηµιουργείται 
ηλεκτροµαγνητικό πεδίο και πώς επηρεάζεται 
αυτό από το ηλεκτρικό ρεύµα, που διαρρέει 
έναν αγωγό. 

 γνωρίζουν πώς παράγεται το ρεύµα                
εξ επαγωγής. 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ : ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΡΕΥΜΑ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ηλεκτροπληξία. 
� Ορισµός. 
� Όρια επικινδυνότητας τάσης- έντασης. 
� Επιδράσεις του ηλεκτρικού ρεύµατος στο 

ανθρώπινο σώµα. 
� Αποφυγή ατυχηµάτων ηλεκτροπληξίας. 

 
 
 

 Πρώτες βοήθειες. 
� Πρώτες βοήθειες σε περίπτωση 

ηλεκτροπληξίας. 
� Τρόποι τεχνητής αναπνοής. 

 
 Ο ρόλος της γείωσης. 
� Γενικά για τη γείωση. 
� ∆ιατοµή και εγκατάσταση αγωγών 

γειώσεως - ηλεκτρόδια γειώσεως. 
� Γείωση φορητών συσκευών - 

βραχυκύκλωµα.  

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 περιγράφουν  τι είναι η ηλεκτροπληξία. 
 γνωρίζουν τα όρια επικινδυνότητας της τάσης 

σε σχέση µε το ρεύµα.   
 γνωρίζουν τον κίνδυνο της ηλεκτροπληξίας µε 

ιδιαίτερη έµφαση το θάνατο, που µπορεί να 
προέλθει από αυτήν.   

 γνωρίζουν τους τρόπους προστασίας για την 
αποφυγή της ηλεκτροπληξίας. 

 
 γνωρίζουν τις πρώτες βοήθειες, που πρέπει να 

παρασχεθούν σε περίπτωση  ηλεκτροπληξίας. 
 γνωρίζουν τους τρόπους τεχνητής αναπνοής. 

 
 

 αναφέρουν τη σκοπιµότητα ύπαρξης της 
γείωσης.   

 περιγράφουν πώς κατασκευάζεται µια καλή 
γείωση. 

 αντιληφθούν τη σηµασία ύπαρξης της γείωσης 
στα φορητά ηλεκτρικά εργαλεία. 
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 ∆ιατάξεις και µέσα προστασίας από την 

ηλεκτροπληξία. 
� Ρελέ προστασίας από την υπερένταση και 

τη διαρροή. 
� Χαµηλή τάση σε υπαίθριες εργασίες αλλά 

και µέσα σε µεταλλικές κατασκευές. 
� Κατάσβεση πυρκαγιάς σε ηλεκτρική 

εγκατάσταση (πυροσβεστικά µέσα). 
 

 

 
 γνωρίζουν ποιες είναι οι διατάξεις και τα µέσα 

προστασίας, που χρησιµοποιούνται για την 
ασφάλεια των ανθρώπων και των 
εγκαταστάσεων. 

 εφαρµόζουν τα µέτρα προστασίας σε ορισµένες 
εργασίες, όπως µέσα σε µεταλλικές δεξαµενές. 

  γνωρίζουν ποια είναι τα κατάλληλα µέσα 
πυρόσβεσης, για την κατάσβεση µιας πυρκαγιάς 
από  ηλεκτρικό ρεύµα. 

 

 Κανονισµοί 
� Κανονισµοί ασφαλείας για την προστασία 

και τη σωστή λειτουργία της ηλεκτρολογικής 
εγκατάστασης και των ηλεκτρικών 
συσκευών. 

� Κανονισµοί για εργασίες σε µεταλλικές 
κατασκευές.  

 

 
 διατυπώνουν τους κανονισµούς που διέπουν 

την ασφάλεια και την προστασία από το 
ηλεκτρικό ρεύµα.   

 γνωρίζουν τους κανονισµούς ασφαλείας για 
εργασίες µε χαµηλή τάση. 

 
 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ : ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 ∆οµή µιας ηλεκτρικής εγκατάστασης. 
� Σύµβολα ηλεκτρικών εγκαταστάσεων. 
� Στοιχεία ηλεκτρικών κυκλωµάτων 

(λαµπτήρες, ρευµατοδότες, διακόπτες). 
� Ηλεκτρικό διάγραµµα κυκλώµατος. 
� Κυκλώµατα προστασίας. 
� Σωλήνες (είδη - τυποποιήσεις). 

 
 
 

 Αγωγοί καλώδια 
� Είδη αγωγών και καλωδίων τυποποιήσεις. 
� Μόνωση καλωδίων. 

 
 
 

 Πίνακες. 
� Ασφάλειες. 
� ∆ιακόπτες. 
� Ενδεικτικές λυχνίες. 
� Θέση των πινάκων. 

 
 Όργανα διακοπής και ελέγχου. 
� Ρελέ τροφοδοσίας ηλεκτρικών συσκευών. 
� Βλάβες. 

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 περιγράφουν από τι αποτελείται ένα ηλεκτρικό 
κύκλωµα κίνησης ή φωτισµού.  

 γνωρίζουν τα βασικά σύµβολα των διαφόρων 
ηλεκτρικών στοιχείων.   

 διαβάζουν ένα απλό ηλεκτρικό διάγραµµα 
κυκλώµατος.   

 αναγνωρίζουν ένα κύκλωµα προστασίας. 
 γνωρίζουν τα είδη των ηλεκτρολογικών 

σωλήνων και τις συνήθεις τυποποιήσεις. 
 

 γνωρίζουν τις τυποποιήσεις των καλωδίων, 
ώστε να µπορούν να προµηθεύονται τέτοια 
υλικά, όταν απαιτηθούν.   

 εκτιµούν την κατάσταση της µόνωσης των  
καλωδίων που χρησιµοποιούν. 

 
 αναγνωρίζουν τα στοιχεία, που αποτελούν  

έναν πίνακα αλλά και τη λειτουργία τους. 
 γνωρίζουν ποια είναι η κατάλληλη θέση για 

έναν πίνακα.  
 
 

 περιγράφουν τη λειτουργία των ρελέ 
τροφοδοσίας και να εντοπίζουν πιθανή 
δυσλειτουργία τους. 

 
 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ : ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΗΧΑΝΕΣ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γεννήτριες και κινητήρες (αρχή λειτουργίας). 

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 ορίζουν την ηλεκτρική µηχανή. 
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� Γεννήτριες και κινητήρες (αρχή 
λειτουργίας). 

 

 περιγράφουν τη βασική αρχή λειτουργίας µιας 
ηλεκτρικής µηχανής  και ενός κινητήρα. 

 
 
 

� Βασική αρχή λειτουργίας γεννήτριας 
(φαινόµενο γεννήτριας). 

� Βασική αρχή λειτουργίας κινητήρα 
(φαινόµενο κινητήρα). 

 
 Μηχανές συνεχούς και εναλλασσοµένου 

ρεύµατος (αρχή λειτουργίας, δοµή και 
κατηγορίες µηχανών). 
� Κατηγορίες µηχανών. 
� Αρχή λειτουργίας γεννήτριας συνεχούς και 

εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
� Αρχή λειτουργίας κινητήρα συνεχούς και 

εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
� Βασικά µέρη (δοµή) γεννήτριας συνεχούς 

και εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
� Βασικά µέρη (δοµή) κινητήρα συνεχούς και 

εναλλασσοµένου ρεύµατος. 
 

 Ο ασύγχρονος τριφασικός και µονοφασικός 
κινητήρας (κατασκευαστικά στοιχεία, 
ολίσθηση). 
� Μονοφασικοί κινητήρες. 
� Βασικά εξαρτήµατα µονοφασικού κινητήρα. 
� Αναφορά στους ασύγχρονους κινητήρες.  
� Βασικά είδη ασύγχρονων τριφασικών         

κινητήρων (µε δακτυλίδια και 
βραχυκυκλωµένου δροµέα). 

� Αρχή λειτουργίας ασύγχρονων τριφασικών 
κινητήρων. 

� Βασικά εξαρτήµατα ασύγχρονων 
τριφασικών κινητήρων. 

� Ολίσθηση. 
� Αλλαγή της φοράς περιστροφής. 
� Χρήσεις των ασύγχρονων τριφασικών 

κινητήρων. 
 

 Ροπή και ισχύς των ηλεκτρικών κινητήρων. 
� Ορισµοί και µονάδες µέτρησης αυτών. 
� Συσχέτιση µε τα αντίστοιχα µεγέθη των 

µηχανολογικών εγκαταστάσεων. 
 
 

 Εκκίνηση των ηλεκτρικών κινητήρων. 
� ∆ιακόπτης αστέρα - τριγώνου.  

 
 Η ηλεκτρολογική εγκατάσταση των ηλεκτρικών 

κινητήρων. 
� Ηλεκτρικό διάγραµµα εγκατάστασης 

τροφοδοσίας ενός κινητήρα. 
� Αυτόµατος διακόπτης. 

 
 Συνήθεις βλάβες των ηλεκτρικών                      

κινητήρων. 
 Χαρακτηριστικές βλάβες & συµπτώµατα σε 

τυποποιηµένη µορφή πίνακα. 
 

 
 
 
 
 
 

 γνωρίζουν τις βασικές κατηγορίες ηλεκτρικών 
µηχανών. 

 περιγράφουν τη βασική λειτουργία τους. 
 περιγράφουν τη κατασκευαστική δοµή ενός 

κινητήρα και µιας γεννήτριας συνεχούς ή 
εναλλασσοµένου ρεύµατος. 

 
 

 

 

 

 
 περιγράφουν έναν ασύγχρονο κινητήρα. 
 γνωρίζουν τα βασικά εξαρτήµατα ενός 

ασύγχρονου µονοφασικού κινητήρα.  
 γνωρίζουν τα είδη, τη λειτουργία και τα βασικά 

εξαρτήµατα ενός ασύγχρονου τριφασικού 
κινητήρα. 

 εξηγούν τι είναι η ολίσθηση σε έναν κινητήρα. 
 γνωρίζουν πως γίνεται η αλλαγή της φοράς 

περιστροφής. 
 γνωρίζουν τις χρήσεις των ασύγχρονων 

τριφασικών κινητήρων. 
 
 
 
 
 
 
 

 γνωρίζουν τη ροπή και την ισχύ των 
ηλεκτροκινητήρων, ώστε να συνδυάζουν τα 
χαρακτηριστικά των κινητήρων, µε τα 
αντίστοιχα µεγέθη των µηχανολογικών 
διατάξεων, που παίρνουν κίνηση από αυτούς. 

 
 περιγράφουν πώς γίνεται η εκκίνηση ενός 

κινητήρα µε διακόπτη αστέρα -τριγώνου. 
 

 διαβάζουν το ηλεκτρικό διάγραµµα της 
τροφοδοσίας ενός κινητήρα. 

 γνωρίζουν τη λειτουργία του αυτόµατου 
διακόπτη. 

 
 

 γνωρίζουν τις συνήθεις βλάβες των ηλεκτρικών 
κινητήρων. 
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 Μετασχηµατιστές. 
� Λειτουργία. 
� Κατασκευαστικά στοιχεία. 
� ∆υνορρεύµατα. 
� Σύνδεση του µετασχηµατιστή. 

 

 
 µπορούν να συνδέουν ένα µετασχηµατιστή και 

να αναγνωρίζουν τα χαρακτηριστικά του. 
 γνωρίζουν τι ακριβώς είναι η ανόρθωση και 

πώς πραγµατοποιείται. 

 
 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ : ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΙ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 

 Τυπική δοµή συστηµάτων ελέγχου και       
ρύθµισης σε µηχανολογικές εγκαταστάσεις. 
� Ηλεκτρονικές µετρήσεις (αισθητήρες). 
� Ψηφιακοί έλεγχοι (είσοδος  επεξεργασία, 

έξοδος). 
� Ρυθµίσεις (ενεργοποιητές). 

 
 

 ∆ιατάξεις ελέγχου για τη ρύθµιση θέσης, 
ταχύτητας, θερµοκρασίας, παροχής, πίεσης. 
� Οριακός διακόπτης - επεξεργασία - 

βηµατικό µοτέρ. 
� Παλµικό πηνίο - επεξεργασία - µοτέρ. 
� Θερµίστορ - επεξεργασία - 

ηλεκτροµαγνητική βαλβίδα. 
� Χωρητική κάψα - επεξεργασία - βαλβίδα 

ελέγχου ροής. 
 

   Όργανα διατάξεις αυτοµατισµού µε ηλεκτρικά, 
ηλεκτρονικά, πνευµατικά και υδραυλικά 
στοιχεία. 
� Όργανα : πιεσοστάτης, θερµοστάτης, 

υγροστάτης.     
� Ηλεκτροµαγνητικές βαλβίδες (υδραυλικές 

βαλβίδες, πνευµατικές βαλβίδες, βάνες µε 
ηλεκτροκινητήρα). 

� Ηλεκτρονόµοι - ρελέ (ρελέ επιτήρησης 
τάσης, ρελέ επιτήρησης έντασης, ρελέ 
διακοπτόµενης λειτουργίας). 

� Τρανζίστορ - ολοκληρωµένα - µνήµες              
(RAM - ROM - EEPROM). 

 
 Παραδείγµατα. 
� Αυτόµατη φόρτιση συσσωρευτή (ρυθµιστής 

τάσεως - εντάσεως). 
� Αυτόµατο κύκλωµα προστασίας λέβητα 

από υπερθέρµανση.  
� Αυτόµατος διακόπτης λειτουργίας 

ανεµιστήρα ψυγείου αυτοκινήτου. 
� Αυτόµατο κύκλωµα ελέγχου στάθµης 

δεξαµενής.  
� Αυτοµατισµοί ανελκυστήρα.     

 

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 είναι σε θέση να αναφέρουν τα είδη των 
αισθητήρων, που χρησιµοποιούνται στις 
µηχανολογικές εφαρµογές. 

 γνωρίζουν τι διαδικασία «είσοδος - επεξεργασία 
- έξοδος». 

 γνωρίζουν πώς πραγµατοποιείται η ρύθµιση µε 
τους ενεργοποιητές µετά τη διαδικασία της 
επεξεργασίας στο µικροεπεξεργαστή. 

 
 γνωρίζουν στη πράξη, τη χρησιµότητα της 

διάταξης εισόδου - επεξεργασίας - εξόδου σε 
µηχανολογικές εφαρµογές. 

 
 
 
 
 
 
 

 γνωρίζουν τα βασικά όργανα και τις διατάξεις 
αυτοµατισµών, που έχουν σχέση µε τα 
ηλεκτρικά, ηλεκτρονικά, πνευµατικά και 
υδραυλικά στοιχεία. 

 γνωρίζουν τη λειτουργία του τρανζίστορ και την 
κατασκευαστική δοµή του ολοκληρωµένου.  

 γνωρίζουν τις διαφορές µεταξύ των διαφόρων 
τύπων µνήµης. 

 
 
 
 
 
 

 γνωρίζουν τη χρησιµότητα των αυτοµατισµών, 
που θα συναντήσουν σε µηχανολογικές 
εφαρµογές. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΤΟ : ΕΙ∆ΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ηλεκτρόλυση. 
� Επεξήγηση φαινοµένου ηλεκτρόλυσης 

(αγωγιµότητα υγρών). 
� Απαιτούµενα υλικά για την ηλεκτρόλυση. 
� Εφαρµογές ηλεκτρόλυσης στη 

µηχανολογία. 
 

 Επιµετάλλωση. 
� Ηλεκτρολυτική επιµετάλλωση και 

απαιτούµενα υλικά. 
 

 Επαγωγικοί φούρνοι. 
� Φούρνοι υψηλής συχνότητας. 
� Φούρνοι χαµηλής συχνότητας. 

 
 Συσκευή ηλεκτροσυγκόλλησης. 
� Βασικά µέρη συσκευής. 
� Λειτουργία συσκευής. 
� Ρυθµίσεις ρεύµατος. 

 

 
 Οι µαθητές - τριες πρέπει να … 
 

 περιγράφουν τη διαδικασία της ηλεκτρόλυσης.   
 καθορίζουν τα απαιτούµενα υλικά για την 

ηλεκτρόλυση, όπως αυτή εφαρµόζεται στη 
µηχανολογία. 

 
 
 

 περιγράφουν πώς γίνεται η ηλεκτροχηµική 
επιµετάλλωση. 

 
 

 αντιληφθούν τη διαφορά µεταξύ των δύο αυτών 
τύπων φούρνων βαφής µεταλλικών 
εξαρτηµάτων και τις χρήσεις τους. 

 
 περιγράφουν τα µέρη και τη βασική λειτουργία 

της συσκευής ηλεκτροσυγκόλλησης. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΕΕΕΙΙΙΣΣΣΑΑΑΓΓΓΩΩΩΓΓΓΗΗΗ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗ   ΜΜΜΗΗΗΧΧΧΑΑΑΝΝΝΟΟΟΛΛΛΟΟΟΓΓΓΙΙΙΑΑΑ    
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΑΑ΄́      

 
ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 2 Θ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
 

Αθήνα  2007 
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ΜΑΘΗΜΑ : ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ 
 

ΤΑΞΗ :  Α΄ 

ΩΡΕΣ: 2 Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

 να γνωρίσει τι είναι µηχανολογία.  
 να γνωρίσει τις διάφορες µορφές ενέργειας και τα είδη των µηχανών που τις  

       µετατρέπουν σε άλλη µορφή. 
 να γνωρίσει τις διεργασίες που συντελούνται και τις φάσεις λειτουργίας που  

      κινούν τις διάφορες µηχανές. 
 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ : ΟΙ ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΜΗΧΑΝΕΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 Εισαγωγή και κατάταξη θερµικών µηχανών. 
 Ο ατµολέβητας. 
 Η παλινδροµική ατµοµηχανή. 
 Ο ατµοστρόβιλος. 
 Η βενζινοµηχανή. 
 Η πετρελαιοµηχανή. 
 Ο αεριοστρόβιλος. 
 Ο εναλλάκτης θερµότητας. 
 Οι εγκαταστάσεις των θερµικών µηχανών. 

 

 
   
Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 ορίζουν τις θερµικές µηχανές. 
 αναφέρουν και να ταξινοµούν κατά κατηγορίες 

και είδη τις διάφορες θερµικές µηχανές. 
 περιγράφουν τις βασικότερες εξ αυτών και να 

αναφέρουν τη λειτουργία τους. 
 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ : Η ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ Η ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Η έννοια του θερµοδυναµικού συστήµατος. 
 Η θερµότητα και η θερµοκρασία. 
 Η µέτρηση της θερµοκρασίας. 
 Μηχανικό έργο και µηχανική ενέργεια - ισχύς. 
 Έργο κλειστού συστήµατος. 
 ∆υναµική ενέργεια. 
 Κινητική ενέργεια. 
 Αδιαβατική διεργασία. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 γνωρίζουν την έννοια του 
θερµοδυναµικού συστήµατος και τα κριτήρια 
διάκρισής του σε ανοικτό ή κλειστό. 

 γνωρίζουν και να εξηγούν τις έννοιες 
της θερµότητας και της θερµοκρασίας. 

 γνωρίζουν τις µονάδες µέτρησής τους 

 δίνουν τον ορισµό των µεγεθών … 

� Μηχανικό έργο. 

� Μηχανική ενέργεια. 

� ∆υναµική ενέργεια. 

� Κινητική ενέργεια. 

� Ισχύς. 

και να γνωρίζουν τις µονάδες τους 
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ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ : Η ΜΕΤΑ∆ΟΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Η µετάδοση της θερµότητας. 
 Μετάδοση της θερµότητας µε αγωγιµότητα. 
 Μετάδοση της θερµότητας µε µεταφορά. 
 Μετάδοση της θερµότητας µε ακτινοβολία. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 αναγνωρίζουν τους τρόπους µετάδοσης της 
θερµότητας. 

 γνωρίζουν, για τις περιπτώσεις µετάδοσης 
θερµότητας µε αγωγιµότητα και µεταφορά, τους 
βασικούς τύπους, τα µεγέθη που τους ορίζουν 
και τις µονάδες τους, και να τους εφαρµόζουν 
κάνοντας στοιχειώδεις υπολογισµούς σε 
τεχνικές εφαρµογές, ώστε να αντιληφθούν τη 
χρησιµότητα αυτής της γνώσης.  

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ : ΤΕΛΕΙΑ Ή Ι∆ΑΝΙΚΑ ΑΕΡΙΑ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά για τα τέλεια ή ιδανικά αέρια. 
 Ο νόµος του BOYLE. 
 Ο νόµος του CHARLES. 
 Ο νόµος του GAY - LUSSAC. 
 Η καταστατική εξίσωση. 
 Η ειδική θερµότητα των τελείων αερίων. 
 Οι µεταβολές ή οι διεργασίες των αερίων. 
� Οι µεταβολές των αερίων στα κλειστά 

συστήµατα. 
� Η ισοθερµοκρασιακή µεταβολή. 
� Η ισόχωρη µεταβολή. 
� Η ισοβαρής µεταβολή. 
� Η αδιαβατική µεταβολή. 
� Η πολυτροπική µεταβολή. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 
 
 

 εξηγούν την έννοια του πραγµατικού και του 
τέλειου αερίου, καθώς και το σκοπό χρήσης του 
µοντέλου των τελείων αερίων. 

 διατυπώνουν τους τρεις νόµους των τελείων 
αερίων. 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ : ΡΟΗ ΤΩΝ ΑΕΡΙΩΝ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

  Γενικά περί της ροής των αερίων. 
  Ενεργειακή εξίσωση ροής. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 εξηγούν τη βασική διαφορά, που διέπει τη ροή 
των αερίων σε σχέση µε αυτή των ρευστών. 

 διατυπώνουν την ενεργειακή εξίσωση της ροής 
των αερίων (γενικευµένη εξίσωση µόνιµης ροής 
ή γενικευµένη εξίσωση Bernoulli), γνωρίζουν τα 
µεγέθη που την αποτελούν και τις µονάδες 
τους. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΤΗ : ΚΑΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΥΣΙΜΑ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

  Καύσιµα. 
  Καύση. 
  Ο ατµοσφαιρικός αέρας. 
  Εξίσωση καύσης. 
  Περίσσεια αέρα. 
  Θερµογόνος δύναµη καυσίµου. 
  Σύνθεση καυσίµων. 
  Είδη καυσίµων. 
  Τρόπος καύσης. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 

 δίνουν τον ορισµό του καυσίµου και αναφέρουν 
τα βασικά κριτήρια µε τα οποία αυτά 
κατατάσσονται. 

 εξηγούν τις έννοιες … 
� καύση. 
� τέλεια καύση. 
� ατελής καύση. 

 γνωρίζουν τα συστατικά των καυσίµων και τη 
σύσταση του ατµοσφαιρικού αέρα. 

 γνωρίζουν και εφαρµόζουν τις εξισώσεις 
καύσεις. 

 εξηγούν τις έννοιες … 
� καυσιγόνος αέρας 
� περίσσεια αέρα. 
� καυσαέρια. 
� θερµογόνος δύναµη καυσίµου. 

 γνωρίζουν τη διάκριση µεταξύ ανώτερης και 
κατώτερης θερµογόνου δύναµη καυσίµου και 
καθώς και τη µεταξύ τους σχέση 

 αναφέρουν τις σπουδαιότερες καύσιµες ύλες, 
την προέλευσή τους, τη σύσταση και τις 
χρήσεις τους. 

 αναφέρουν και περιγράφουν τους τρόπους 
καύσης τους. 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΒ∆ΟΜΗ : ΑΝΤΛΙΕΣ ΚΑΙ ΑΕΡΟΣΥΜΠΙΕΣΤΈΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 Αντλίες. 
� Ορισµοί. 
� Χαρακτηριστικά στοιχεία των αντλιών. 
� Κατηγορίες αντλιών. 
� Τα βασικά µέρη των εµβολοφόρων 

αντλιών. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να είναι ικανοί να … 
 
 

 αναφέρουν και αναγνωρίζουν τις κύριες 
κατηγορίες των αεροσυµπιεστών και των 
αντλιών. 

 
 Αεροσυµπιεστές. 
� Κατηγορίες αεροσυµπιεστών. 

� Η διαβάθµιση της συµπίεσης. 
� Τα κύρια µέρη ενός εµβολοφόρου 

αεροσυµπιεστή. 
 Προδιαγραφές αντλιών και αεροσυµπιεστών. 

 

 

 περιγράφουν και να αναφέρουν τα κύρια µέρη 
των αεροσυµπιεστών και των αντλιών. 

 περιγράφουν τη λειτουργία τους. 
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OΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΥΥΥ∆∆∆ΡΡΡAAAYYYΛΛΛΙΙΙΚΚΚΕΕΕΣΣΣ   ΕΕΕΓΓΓΚΚΚΑΑΑΤΤΤΑΑΑΣΣΣΤΤΤΑΑΑΣΣΣΕΕΕΙΙΙΣΣΣ         
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΕΕΙΙΣΣ        ΑΑ΄́  ++  ΒΒ΄́  
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 2 Θ 
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ΤΑΞΗ:  Α΄ 

ΩΡΕΣ: 2Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

- Να γνωρίζει τα στοιχεία των σωληνώσεων 

- Να σχεδιάζει υπολογιστικά τις απαιτήσεις εγκατάστασης 

- Να γνωρίζει τη λειτουργία των επιµέρους τµηµάτων εγκατάστασης 

- Να γνωρίζει  εγκαταστάσεις Ύδρευσης Αποχέτευσης 

 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ΤΟ ΝΕΡΟ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Πόσιµο νερό - Ιδιότητες. 
 Ειδική  κατανάλωση νερού. 
 Σηµεία λήψης νερού. 
 Αποθήκευση  νερού. 
 ∆ίκτυα διανοµής ψυχρού νερού οικισµών -

πόλεων. 
 Μετρητές νερού. 
 ∆εξαµενές νερού σε κτίρια. 
 Φρέατα - Γεωτρήσεις. 
 Νερό χρήσης - µη πόσιµο νερό.  
 Επεξεργασία πόσιµου νερού. 
� Καθαρισµός.  
� Αποσκλήρυνση. 
� Αποστείρωση. 
� Λοιπές επεξεργασίες νερού. 

 Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 
 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει την αξία του νερού για τον άνθρωπο 
και το περιβάλλον. 

 µάθει τα κύρια χαρακτηριστικά και τις ιδιότητες 
του πόσιµου νερού. 

 µάθει τους τρόπους λήψης, διανοµής και 
αποθήκευσης του νερού. 

 µπορεί να υπολογίζει την απαιτούµενη παροχή 
πόσιµου νερού ή τον όγκο µιας δεξαµενής 
αποθήκευσης νερού µε βάση την ανά άτοµο  
κατανάλωση. 

 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ : ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά. 
 Σωληνώσεις εγκαταστάσεων ύδρευσης. 
� Γαλβανισµένοι χαλυβοσωλήνες.  
� Χάλκινοι σωλήνες. 
� Πλαστικοί σωλήνες. 

Εγκατάσταση σωλήνων. 
 Συνδέσεις σωλήνων - εργαλεία. 
 Όργανα διακοπής - εκροής. 
� ∆ιακόπτες. 
� Κρουνοί. 
� Μπαταρίες. 
� Λοιπά όργανα διακοπής - εκροής. 

 Όργανα προστασίας. 
 Βλάβες και µέτρα προστασίας εγκαταστάσεων 

ύδρευσης. 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τα είδη και τις ιδιότητες των υλικών  
κατασκευής των σωληνώσεων ύδρευσης. 

 γνωρίζει τα εξαρτήµατα, τα όργανα και τα 
εργαλεία των εγκαταστάσεων ύδρευσης. 

 µάθει να υπολογίζει από πίνακες την εσωτερική   
διάµετρο σωληνώσεων ύδρευσης µε βάση την 
τυποποιηµένη διατοµή τους και το πάχος τους. 

 µάθει τις κυριότερες βλάβες των σωληνώσεων 
ύδρευσης και τον τρόπο αντιµετώπισής τους. 

 µάθει να επιλέγει τις διαµέτρους των 
σωληνώσεων µιας απλής εγκατάστασης 
ύδρευσης. 
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� Βλάβες από πτώση ή άνοδο 
θερµοκρασίας. 

� Βλάβες από διάβρωση των µετάλλων. 
 ∆ιαστασιολόγηση εγκατάστασης ύδρευσης. 
� Τραχύτητα σωληνώσεων. 
� Απώλειες πίεσης σε εξαρτήµατα και 

συνδέσεις. 
� Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 Επιθεώρηση - έλεγχος δικτύων ύδρευσης. 
 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ :  ΑΝΤΛΙΕΣ ΝΕΡΟΥ 

ΠΙΕΣΤΙΚΑ ∆ΟΧΕΙΑ 

ΖΕΣΤΟ ΝΕΡΟ ΧΡΗΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Είδη και χρήση αντλιών νερού.  
� Πιεστικά δοχεία. 
� Αντλίες επιφανείας.  
� Υποβρύχιες αντλίες. 

 Θερµαντές νερού, είδη αυτών. 
� Σωληνώσεις διανοµής ζεστού νερού 

χρήσης. 
� Συσκευές ασφαλείας θερµαντήρων - 

όργανα. 
 Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τη χρήση των αντλιών νερού. 
 µπορεί να υπολογίζει το απαιτούµενο 

µανοµετρικό ύψος, την παροχή του πιεστικού 
δοχείου, που απαιτείται για µία απλή 
εγκατάσταση ύδρευσης και να επιλέγει από 
διαγράµµατα ή πίνακες την κατάλληλη αντλία. 

 γνωρίζει τους τρόπους διανοµής του ζεστού 
νερού χρήσης. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ :  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ -Υ∆ΡΑΥΛΙΚΟΙ ΥΠΟ∆ΟΧΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
• Γενικά. 

 
1.Υλικά ειδών υγιεινής                                            

Κεραµικά υλικά                                        
Μεταλλικά υλικά 
Πλαστικά Υλικά 

2.Όργανα ειδών υγιεινής 
Όργανα διακοπής 
Όργανα εκροής 

     Όργανα εκροής – εκκενώσεως, καζανάκια 
 
3. Κατηγορίες υδραυλικών υποδοχέων.  
4. Χαρακτηριστικά των υδραυλικών υποδοχέων. 
5. Περιγραφή υδραυλικών υποδοχέων. 

� Λεκάνες  αποχωρητηρίων. 
� ∆ιατάξεις έκπλυσης λεκανών (καζανάκια). 
� Νιπτήρες. 
� Λουτήρες. 
� Λεκάνες καταιονητήρων. 
� Νεροχύτες. 
� Ουρητήρια. 

 
 
 
 
 
 

 
   
Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τα κυριότερα είδη υδραυλικών 
υποδοχέων και τη χρήση τους. 

 γνωρίζει τον τρόπο που συνδέονται µε τις 
εγκαταστάσεις ύδρευσης και αποχέτευσης . 

 γνωρίζει τα υλικά, τα εξαρτήµατα και τα 
εργαλεία που απαιτούνται για τη σύνδεσή τους. 
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6.Κανόνες για το σχεδιασµό χώρων υγιεινής 
Εξοπλισµός των χώρων υγιεινής 
Αναγκαίες επιφάνειες, πλευρικές αποστάσεις και 
επιφάνειες κινήσεως 
Κανόνες για το σχεδιασµό λουτρών και χώρων 
WC 
Κανόνες για το σχεδιασµό κουζινών 
Εγκατάσταση µπροστά από τοίχο 
Αερισµός εσωτερικών χώρων υγιεινής 
 

7.Σκίτσα τοποθετήσεως  
Σκίτσο τοποθετήσεως για WC επισκεπτών 
Σκίτσο τοποθετήσεως για λουτρό 
Σκίτσο τοποθετήσεως για ντους 
Σκίτσο τοποθετήσεως για ένα νεροχύτη και ένα 
πλυντήριο πιάτων 

 
8. Σύνδεση υποδοχέων µε τις εσωτερικές 

εγκαταστάσεις. 
9. Υλικά και εξαρτήµατα σύνδεσης. 
 

 
 
 
 
 
 
Ο µαθητής πρέπει να … 
 
γνωρίζει τα κυριότερα είδη υδραυλικών υποδοχέων 

και τη χρήση τους. 
 γνωρίζει τον τρόπο που συνδέονται µε τις 

εγκαταστάσεις ύδρευσης και αποχέτευσης . 
 γνωρίζει τα υλικά, τα εξαρτήµατα και τα 

εργαλεία που απαιτούνται για τη σύνδεσή τους. 
 
 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ :  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 

 Γενικά. 
 Σωληνώσεις αποχέτευσης. 
� Πλαστικοί σωλήνες.  
� Χυτοσιδηροί σωλήνες. 
� Μολυβδοσωλήνες. 
� Πηλοσωλήνες. 
� Σωλήνες από σκυρόδεµα. 

 
 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τα είδη και τις ιδιότητες των υλικών  
κατασκευής των σωληνώσεων αποχέτευσης 

 γνωρίζει τα εξαρτήµατα, τα όργανα και τα 
εργαλεία των εγκαταστάσεων  αποχέτευσης. 

 µάθει τις κυριότερες βλάβες των σωληνώσεων 
αποχέτευσης και τον τρόπο αντιµετώπισής 
τους. 

 
 

 
 Κατακόρυφες στήλες. 
 Οριζόντιες σωληνώσεις.  
� Κλίση σωληνώσεων αποχέτευσης. 

 Οσµοπαγίδες (σιφώνια). 
� Σιφωνισµός. 
� Είδη οσµοπαγίδων. 
� Θέση οσµοπαγίδων. 
� Βύθισµα οσµοπαγίδων. 
� Στόµια καθαρισµού. 

 Αερισµός σωληνώσεων αποχέτευσης.  
 Εξαρτήµατα σωληνώσεων αποχέτευσης. 
 Συνδέσεις σωληνώσεων - εργαλεία. 
 Φρεάτια. 
� Μηχανοσίφωνας. 
� Αµµοσυλλέκτες. 
� Λιποσυλλέκτες. 

 Βλάβες σωληνώσεων αποχέτευσης - 
αποκατάσταση. 

 Μονάδες υδραυλικών υποδοχέων (Μ.Υ.Υ.). 
 Αντλίες ακαθάρτων. 
 Επιθεώρηση - έλεγχοι εγκαταστάσεων 

αποχέτευσης. 
 Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 

 

 
 µάθει τον τρόπο λειτουργίας των οσµοπαγίδων 

(σιφωνιών), των φρεατίων, του µηχανοσίφωνα. 
 γνωρίζει τη σηµασία των σωληνώσεων 

αερισµού στις εγκαταστάσεις αποχέτευσης. 
 µπορεί να υπολογίζει την απαιτούµενη κλίση 

µιας οριζόντιας σωλήνωσης αποχέτευσης. 
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ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΒΒ΄́  
 

ΩΡΕΣ: 2 Θ 

 

 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

- Να γνωρίζει τα στοιχεία των σωληνώσεων 

- Να σχεδιάζει υπολογιστικά τις απαιτήσεις εγκατάστασης 

- Να γνωρίζει τη λειτουργία των επιµέρους τµηµάτων εγκατάστασης 

- Να γνωρίζει  εγκαταστάσεις Ύδρευσης Αποχέτευσης 

 

 

 

 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΛΥΜΑΤΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 ∆ίκτυα αποχέτευσης οικισµών. 
� Σωληνώσεις δικτύων αποχέτευσης. 
� Αγωγοί µικτών λυµάτων. 

 Βόθροι. 
� Βόθροι σηπτικοί, χρήση τους, τρόπος και 

υλικά κατασκευής τους. 
� Βόθροι απορροφητικοί, χρήση τους, 

τρόπος και υλικά κατασκευής τους. 
 Βιολογικός καθαρισµός. 
� Κύρια τµήµατα εγκατάστασης βιολογικού 

καθαρισµού ενός οικισµού. 
 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τους τρόπους διαχείρισης των 
λυµάτων µιας πόλης, ενός οικισµού. 

 γνωρίζει τη λειτουργία του δικτύου υπονόµων 
µιας πόλης, ενός οικισµού. 

 γνωρίζει τη χρήση και τη λειτουργία του 
σηπτικού και του απορροφητικού βόθρου ενός 
κτιρίου. 

 γνωρίζει τη χρήση, τη  λειτουργία και τα 
κυριότερα τµήµατα µιας εγκατάστασης 
βιολογικού καθαρισµού. 

 
 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ : ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ ΒΡΟΧΙΝΩΝ ΝΕΡΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά.  
 Αποχέτευση στεγών. 
 Αποχέτευση δωµάτων. 
 Αποχέτευση αυλών - ακαλύπτων. 
 ∆ίκτυο βρόχινων νερών. 
 Σωληνώσεις - εξαρτήµατα αγωγών βρόχινων 

νερών. 
 Αποχετευτική ικανότητα αγωγών βρόχινων 

νερών. 
 Έλεγχος - Συντήρηση εγκατάστασης βρόχινων 

νερών 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει πώς αποχετεύονται τα βρόχινα νερά 
από στέγες, αυλές κλπ. 

 γνωρίζει τα είδη και τις ιδιότητες των υλικών και 
των εξαρτηµάτων των σωληνώσεων βρόχινων  
νερών. 

 µάθει τις κυριότερες βλάβες των σωληνώσεων 
βρόχινων νερών και τον τρόπο αντιµετώπισής 
τους. 
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 Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 
 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΜΟΝΙΜΑ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΜΕ ΝΕΡΟ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Σωληνώσεις  δικτύων πυρόσβεσης µε νερό. 
 Καταιονητήρες νερού.  
 Πυροσβεστικές φωλιές. 
 Πυροσβεστικά αντλητικά συγκροτήµατα. 

 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει τα κύρια τµήµατα ενός µόνιµου 
πυροσβεστικού συστήµατος µε νερό. 

 γνωρίζει τις διαφορές και οµοιότητες ενός 
µόνιµου πυροσβεστικού συστήµατος µε νερό 
και µιας εγκατάστασης ύδρευσης. 

 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ : ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΕΙΣ - ΕΠΙΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά.  
 Προµέτρηση εγκατάστασης ύδρευσης. 
� Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 Προµέτρηση εγκατάστασης αποχέτευσης, 
βρόχινων νερών. 
� Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 Επιµέτρηση εκτελεσµένου έργου. 
� Παραδείγµατα - Ασκήσεις. 

 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 µπορεί να καταγράφει τα απαιτούµενα υλικά και 
να προϋπολογίζει το κόστος µιας απλής 
εγκατάστασης ύδρευσης, αποχέτευσης . 

 µπορεί να επιµετρά το εκτελεσµένο έργο µιας 
απλής εγκατάστασης ύδρευσης, αποχέτευσης . 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΠΕΜΠΤΟ : ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΕΡΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΝΑΕΡΙΩΝ 
 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
Εγκατάσταση αερίου και καπναερίων 

1.Το αέριο ως καύσιµο 
Είδη και οικογένειες αερίων 
Παραγωγή αερίων 
∆ηµόσια παροχή αερίου 
Σύνθεση και χαρακτηριστικά στοιχεία των 
αερίων 
∆ιαδικασία κατά την καύση 
Προϊόντα καύσεως 

 
2.Παροχή φυσικού αερίου σε κτίρια 

Οι σωληνώσεις 
∆οκιµές σε αγωγούς αερίων 
Θέση σε λειτουργία αγωγών αερίου 
Εργασίες σε αγωγούς που διοχετεύουν αέριο 
Μέτρα όταν υπάρχει οσµή αερίου 

 
3.Όργανα εγκαταστάσεων αερίου 

Όργανα διακοπής  
Ρυθµιστής πιέσεως αερίου 

 
  
 
 
 
 
 
 Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 µπορεί να καταγράφει τα απαιτούµενα υλικά και 
να προϋπολογίζει το κόστος µιας απλής 
εγκατάστασης αερίου και καπναερίων . 

 µπορεί να επιµετρά το εκτελεσµένο έργο µιας 
απλής εγκατάστασης αερίου και καπναερίων. 
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Επαγρυπνητές πιέσεως αερίων 
Φίλτρα αερίου 
Όργανα προστασίας από πυρκαγιές 
 

4.Μετρητές αερίου 
Κατασκευαστικά είδη 
Λειτουργία 
Τοποθέτηση µετρητών αερίου 
 

 
5. Συσκευές αερίου 

Χαρακτηριστικά διακρίσεως 
Καυστήρες αερίων 
Τοποθέτηση συσκευών αερίου 
∆οµή και λειτουργία των συσκευών αερίου 
∆ιατάξεις ασφαλείας και αναφλέξεως 
Ρύθµιση των συσκευών αερίου 
Θέση σε λειτουργία εγκαταστάσεων αερίου 
Συντήρηση εγκαταστάσεων αερίου 

 
6.Παροχή υγραερίου σε κτίρια 

Το υγραέριο ως καύσιµο 
Κανονισµοί για εγκαταστάσεις υγραερίου 
Εγκαταστάσεις υγραερίου 
∆οκιµή και θέση σε λειτουργία εγκαταστάσεων 
υγραερίου 

 
7.Εγκατάσταση καπναερίων 

Ασφάλεια ροής 
Φράκτες καπναερίων 
Σωλήνες καπναερίων 
Καπνοδόχοι 
Λειτουργικός έλεγχος της εγκαταστάσεως 
καπναερίων 
Φόρτιση περιβάλλοντος από καπναέρια 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 µπορεί να καταγράφει τα απαιτούµενα υλικά και 
να προϋπολογίζει το κόστος µιας απλής 
εγκατάστασης αερίου και καπναερίων . 

 µπορεί να επιµετρά το εκτελεσµένο έργο µιας 
απλής εγκατάστασης αερίου και καπναερίων. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΕΚΤΟ :   ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 Ο κανονισµός των εσωτερικών υδραυλικών 

εγκαταστάσεων. 

• Οι Τεχνικές οδηγίες του Τεχνικού 

Επιµελητηρίου Ελλάδος (Τ.Ο.Τ.Ε.Ε.).  

• Εγκαταστάσεων αποθήκευσης, µεταφοράς, 

διανοµής αερίων καυσίµων 

 Μέτρα ασφάλειας κατά τη διάρκεια εκτέλεσης  

 υδραυλικών εργασιών. 

 Μέτρα υγιεινής κατά τη διάρκεια εκτέλεσης 

υδραυλικών εργασιών. 

• Παραδείγµατα  

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίζει  τους κανονισµούς σύµφωνα µε τους  
οποίους πρέπει να εκτελείται κάθε εργασία  
υδραυλικής εγκατάστασης. 

 γνωρίζει ότι τα υλικά, τα εξαρτήµατα και οι  
συσκευές που χρησιµοποιούνται σε  
υδραυλικές εργασίες πρέπει να πληρούν  
συγκεκριµένες προδιαγραφές.  

 γνωρίζει τα µέτρα, που πρέπει να παίρνει, για  
την προστασία της  δικής του σωµατικής  
ακεραιότητας και των συνεργατών του, κατά  
την εκτέλεση υδραυλικών εργασιών. 

 γνωρίζει τα µέτρα υγιεινής κατά τη διάρκεια  
εκτέλεσης υδραυλικών εργασιών. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

   KKKEEENNNTTTΡΡΡΙΙΙΚΚΚΗΗΗ   ΘΘΘΕΕΕΡΡΡΜΜΜΑΑΑΝΝΝΣΣΣΗΗΗ   
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΕΕΙΙΣΣ        ΑΑ΄́  ++  ΒΒ΄́  
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 2 Θ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
 

Αθήνα  2007 
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ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

Να είναι ικανός: 

Να κατανοεί  τις  βασικές έννοιες θερµοδυναµικής, µετάδοσης θερµότητας , καύσης ,καυσίµων  και 

τις  χρήσεις τους 

Να κατανοεί  τα  επί  µέρους τµήµατα κεντρικής θέρµανσης 

Να κατανοεί  τη λειτουργία των  τµηµάτων κεντρικής θέρµανσης 
ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ιστορική εξέλιξη της θέρµανσης. 
 Σκοπός της θέρµανσης. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 κατανοήσουν τη σηµασία της θέρµανσης για 
τον  άνθρωπο απ’ την αρχαιότητα µέχρι 
σήµερα. 

 γνωρίσουν τους σκοπούς της θέρµανσης. 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ :  ΕΝΝΟΙΕΣ ΦΥΣΙΚΗΣ - ΘΕΡΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗΣ 

 - ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΤΩΝ ΡΕΥΣΤΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Μορφές της ύλης (στερεά, υγρά, αέρια).     
Φυσικές  ιδιότητες. 

 Θερµότητα - θερµοκρασία - όγκος - πίεση - 
πυκνότητα. 

 Θερµοχωρητικότητα - θερµική διαστολή. 
 Θερµοδυναµικά αξιώµατα. Περιγραφή.  

Παραδείγµατα. 
 Καταστατική εξίσωση (απλές εφαρµογές). 
 Θερµά ρεύµατα ρευστών (φυσική  κυκλοφορία 

θερµών στρωµάτων ρευστών σε δοχεία). 
 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τις έννοιες της φυσικής 
θερµοδυναµικής και µηχανικής των ρευστών. 

 γνωρίσουν τον συµβολισµό τους και την 
µαθηµατική τους έκφραση. 

 γνωρίσουν τη φυσική τους έκφραση τους και τις 
εφαρµογές τους. 

 διατυπώνουν τα θερµοδυναµικά αξιώµατα και 
τις εφαρµογές τους. 

 διατυπώνουν  την καταστατική εξίσωση και να 
την εφαρµόζουν σε απλές εφαρµογές. 

 γνωρίσουν τη φυσική πορεία θερµών ρευµάτων 
ρευστών σε δοχεία. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΜΕΤΑ∆ΟΣΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ 

ΕΝΑΛΛΑΚΤΕΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Μετάδοση θερµότητας (επαφή, επαφή 
µεταφορά, ακτινοβολία).  

 Θερµοπερατότητα - θερµικές απώλειες. 
 Θερµοµόνωση. 
 Περιγραφή διαδικασίας µεταφοράς θερµότητας 

µε ρευστά (νερό, αέρα, ατµό). 
 Εναλλάκτες θερµότητας. 
� Αρχές λειτουργίας τους - δοµή - σκοποί -

χρήσεις τους. 
� Τύποι (υγρού - υγρού, υγρού - αέρα). . 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 µάθουν τους τρόπους µετάδοσης θερµότητας. 
 γνωρίσουν την πρακτική σηµασία των εννοιών 

θερµοπερατότητα, θερµικές απώλειες, 
θερµοµόνωση. 

 γνωρίσουν τους εναλλάκτες θερµότητας, τη 
λειτουργία τους και τη χρησιµότητά τους. 

 γνωρίσουν τους τρόπους µεταφοράς 
θερµότητας µε φορέα νερό ατµό και αέρα. 
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� Παράγοντες που επηρεάζουν την απόδοσή  
τους. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ :  ΚΑΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΥΣΙΜΑ 

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Υγρά, στερεά, αέρια καύσιµα (πετρέλαιο, 
κάρβουνο, ξύλα, φυσικό αέριο, προπάνιο, 
βουτάνιο, µίγµατα αερίων). 

 Φαινόµενο καύσης. 
� Θερµαντική δύναµη καυσίµων - πίνακες 

θερµογόνου δύναµης καυσίµων. 
� Κατάλοιπα καύσης (στερεά κατάλοιπα, 

καυσαέρια ). 
� Απόδοση καύσης. 

 Εναλλακτικές πηγές θερµότητας (ηλιακή, 
γεωθερµική, βιοµάζα ). 
 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τους τύπους των καυσίµων. 
 γνωρίσουν τη διαδικασία καύσης, την απόδοσή 

της και τα κατάλοιπά της. 
 ενηµερωθούν για τις εναλλακτικές πηγές  

θερµότητας. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ : ΤΟΠΙΚΕΣ  ΘΕΡΜΑΝΣΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Τι είναι οι τοπικές θερµάνσεις. 
 Τζάκια (δοµή,  λειτουργία, είδη). 
 Θερµάστρες (περιγραφή, αρχές λειτουργίας, 

κατάταξη ανάλογα µε το καύσιµο  . 
 Ηλεκτρικά µέσα τοπικής θέρµανσης (ηλεκτρικές 

θερµάστρες, ηλεκτρικά σώµατα). 
 Αερόθερµα(περιγραφή, αρχές λειτουργίας, 

κατάταξη ανάλογα µε το καύσιµο). 
 Πλεονεκτήµατα - µειονεκτήµατα τοπικών 

θερµάνσεων. 
 

 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τις τοπικές θερµάνσεις. 
 γνωρίσουν τα βασικά είδη και τη λειτουργία 

τους. 
 διακρίνουν τα πλεονεκτήµατα και τα 

µειονεκτήµατα των τοπικών θερµάνσεων.   

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ :  ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΘΕΡΜΑΝΣΕΙΣ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Τι είναι οι κεντρικές θερµάνσεις. 
 ∆οµή κεντρικών θερµάνσεων. 
 Συστήµατα κεντρικής θέρµανσης. 
� Μονοσωλήνιο σύστηµα θέρµανσης 

(περιγραφή, δοµή, λειτουργία). 
� Αυτονοµία θέρµανσης. 
� ∆ισωλήνιο σύστηµα θέρµανσης 

(περιγραφή, δοµή, λειτουργία). 
� Ενδοδαπέδιο σύστηµα θέρµανσης 

 
  Ο µαθητής πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τη λειτουργία και τη δοµή όλων των 
κεντρικών θερµάνσεων. 

 διακρίνουν βασικές διαφορές των συστηµάτων 
κεντρικής θέρµανσης. 

 γνωρίσουν τα πλεονεκτήµατα και τα 
µειονεκτήµατα των κεντρικών θερµάνσεων. 

 γνωρίσουν τη χρησιµότητα και τη λειτουργία 
της αυτονοµίας των κεντρικών θερµάνσεων. 
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(περιγραφή, δοµή, λειτουργία). 
 

 

 

� Τηλεθέρµανση (περιγραφή, δοµή, 
λειτουργία). 

� Κεντρικές θερµάνσεις µε αέρα (περιληπτική 
περιγραφή). 

� Ειδικές θερµάνσεις (οροφής, τοίχου, 
υπέρθερµου ατµού Perkins - ηλιακή 
θέρµανση). 

 Πλεονεκτήµατα, µειονεκτήµατα συστηµάτων 
κεντρικής θέρµανσης . 

 

 

 γνωρίσουν ειδικά εξαρτήµατα που 
χρησιµοποιούνται στα συστήµατα κεντρικής 
θέρµανσης. 

 

 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΕΒ∆ΟΜΟ : ΤΜΗΜΑΤΑ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΘΕΡΜΑΝΣΕΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Λεβητοστάσιο. 
� Λέβητες (δοµή, λειτουργία, τύποι λεβήτων, 

χαρακτηριστικά - αποδόσεις, κατάταξη 
ανάλογα µε το καύσιµο, πλεονεκτήµατα -  
µειονεκτήµατα των διαφόρων τύπων 
λεβήτων). 

� Καυστήρες (περιληπτική αναφορά στους 
τύπους τη δοµή και τη λειτουργία τους). 

� ∆οχεία διαστολής (τύποι, λειτουργία). 
� Όργανα ελέγχου - ασφαλείας 

(θερµοστάτες, υδροστάτες, µανόµετρα, 
θερµόµετρα, αυτόµατοι πληρώσεως, 
εκτονωτικές βαλβίδες, βαλβίδες 
αντεπιστροφής, συσκευές προστασίας από 
ηλεκτροδιάβρωση). 

� Κυκλοφορητές (λειτουργία, χαρακτηριστικά, 
πίνακες επιλογής µε βάση το µανοµετρικό 
ύψος και την παροχή τους). 

� Καµινάδα (τύποι, παράγοντες που 
επηρεάζουν τον ελκυσµό).    

 ∆ίκτυα διανοµής ζεστού νερού θέρµανσης  
(επιλογή σωληνώσεως από διαγράµµατα -
πίνακες, οριζόντια και κατακόρυφα δίκτυα 
σωληνώσεων). 

 Θερµαντικά σώµατα (τύποι, λειτουργία,  
κατάταξη ανάλογα µε το υλικό κατασκευής 
τους. Fan convector (κατάταξη ανάλογα µε τη 
µορφή τους. Χρήση πινάκων επιλογής µε βάση 
την ισχύ τους). 

 Ατοµικοί λέβητες (δοµή, λειτουργία, 
πλεονεκτήµατα, µειονεκτήµατα).  

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τη δοµή του λεβητοστασίου. 
 γνωρίζουν τη λειτουργία των µηχανηµάτων, 

συσκευών, οργάνων, εξαρτηµάτων του 
λεβητοστασίου. 

 αναγνωρίζουν τα χαρακτηριστικά των 
µηχανηµάτων - συσκευών από πίνακες και 
τεχνικά έντυπα. 

 γνωρίζουν τους τύπους των καµινάδων και τη 
σηµασία του ελκυσµού τους. 

 γνωρίζουν τους τύπους, τη δοµή και τη 
λειτουργία των θερµαντικών σωµάτων. 

 επιλέγουν θερµαντικά σώµατα από πίνακες 
ισχύος. 

 γνωρίζουν τα δίκτυα σωληνώσεων θέρµανσης 
και να επιλέγουν τις διατοµές τους σε απλές  
περιπτώσεις.  

 

 

 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΓ∆ΟΟ : ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΘΕΡΜΟΥ ΝΕΡΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
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 Εναλλάκτες θερµότητας µε αποθήκευση     
νερού - boiler (τύποι, χρησιµότητα, λειτουργία). 

 Περιγραφή συστήµατος κεντρικής θέρµανσης  
συνδεδεµένης µε ηλιακό θερµοσίφωνα για 
παραγωγή ζεστού νερού. 

 

  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 κατανοήσουν την αναγκαιότητα του ζεστού 
νερού χρήσης. 

 γνωρίσουν τους τύπους και τη λειτουργία των 
εναλλακτών θερµότητας (boilers). 

 ενηµερωθούν για συστήµατα κεντρικής 
θέρµανσης συνδεδεµένα µε ηλιακό 
θερµοσίφωνα. 

 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΝΑΤΟ : ΑΝΤΛΙΕΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Αρχές λειτουργίας αντλιών θερµότητας (τύποι, 
πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα). 

 Συγκρίσεις αντλιών θερµότητας µε άλλα 
συστήµατα κεντρικής θέρµανσης. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τη λειτουργία των αντλιών 
θερµότητας. 

 διακρίνουν βασικές διαφορές µεταξύ αντλιών 
θερµότητας και άλλων συστηµάτων θέρµανσης. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ∆ΕΚΑΤΟ : ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ανάλυση κανονισµών εγκαταστάσεων. 
 Βασικές αρχές ασφαλούς εργασίας. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 κατανοήσουν ότι όλες οι εγκαταστάσεις 
ακολουθούν συγκεκριµένους κανονισµούς. 

 γνωρίσουν τις βασικές αρχές ασφαλούς 
εργασίας. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΕΝ∆ΕΚΑΤΟ : ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΕΙΣ - ΕΠΙΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικές αρχές προµέτρησης και επιµέτρησης 
(κατάταξη υλικών, πινακοποίηση υλικών, 
κόστος υλικών). 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εξασκηθούν στη τεχνική και τη διαδικασία 
επιµέτρησης - κοστολόγησης υλικών. 
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ΤΑΞΗ: Β’ 

ΩΡΕΣ:  2 Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

Να είναι ικανός: 

Να γνωρίζει τα βασικά συστήµατα κεντρικής θέρµανσης και τις χρήσεις τους 

Να σχεδιάζει υπολογιστικά τα επί  µέρους τµήµατα κεντρικής θέρµανσης 

Να γνωρίζει τη λειτουργία των επί µέρους τµηµάτων κεντρικής θέρµανσης 
 
ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΘΕΡΜΑΝΣΕΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Περιγραφή των βασικών συστηµάτων 
Κεντρικών Θερµάνσεων. 

 Πλεονεκτήµατα, µειονεκτήµατα, καταλληλότητα 
και χρήσεις αυτών. 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν σε επίπεδο επιλογών και 
λειτουργικότητας τα βασικά συστήµατα 
Κεντρικών Θερµάνσεων και τις χρήσεις τους. 

 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ :   ∆ΙΚΤΥΟ  ΚΑΥΣΙΜΩΝ  

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Αποθήκευση  καύσιµου - ∆εξαµενές. 
 Είδος και µέγεθος δεξαµενής καύσιµου.         
 Θέσεις τοποθέτησης δεξαµενών καύσιµου. 
 Κατασκευαστικά στοιχεία δεξαµενών καύσιµου. 
 Ορθογωνικές δεξαµενές πετρελαίου. 
 Χαλύβδινες δεξαµενές πετρελαίου. 
 Υπόγειες δεξαµενές υγρών καυσίµων. 
 Υπέργειες «οριζόντιες» χαλύβδινες  δεξαµενές 

πετρελαίου. 
 ∆εξαµενές πετρελαίου από πλαστικό. 
 ∆εξαµενές πετρελαίου σε εγκαταστάσεις 

κεντρικών θερµάνσεων. 
 ∆ίκτυο τροφοδοσίας καυστήρα. 
 Υπολογισµός χωρητικότητας δεξαµενής 

καυσίµου.  
 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

  γνωρίζουν  το δίκτυο τροφοδοσίας καυστήρα, 
δηλαδή να … 
� κατανοήσουν το ρόλο του δικτύου 

καυσίµου,  
� γνωρίζουν τα είδη των στοιχείων του 

δικτύου καυσίµου,  
� γνωρίζουν τα κατασκευαστικά στοιχεία του 

δικτύου καυσίµου,  
� γνωρίζουν τα βασικά στοιχεία επιλογής του 

δικτύου καυσίµου,  
� γνωρίζουν το δίκτυο τροφοδοσίας 

καυστήρα, 
� γνωρίζουν τα στοιχεία επιλογής των 

δεξαµενών καυσίµων  
� γνωρίζουν τον υπολογισµό των δεξαµενών 

καυσίµων 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΚΑΥΣΤΗΡΑΣ - ΚΑΥΣΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Καύσιµα (στερεά, υγρά, αέρια). 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
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 Καύσιµα και προστασία περιβάλλοντος. 
 Στοιχεία από τη θεωρία της καύσης. 
 Έλεγχος καύσης. 
 Το φαινόµενο της καύσης. 
 Στερεά καύσιµα ( σηµείο καύσης, θερµαντική 

ικανότητα, τέλεια καύση). 
 Υγρά καύσιµα (πετρέλαιο, θερµαντική 

ικανότητα, ιξώδες, σηµείο καύσης, τέλεια 
καύση). 

 Αέρια καύσιµα, τεχνικά χαρακτηριστικά, 
σύνθεση αερίων καυσίµων, ιδιότητες των 
αερίων καυσίµων, προδιαγραφές. 

 

 µάθουν τα είδη  των καυσίµων. 
 µάθουν τις βασικές αρχές, που διέπουν τη 

καύση των στερεών, υγρών και αερίων 
καυσίµων.  

 γνωρίζουν το ρόλο και τη σηµασία της καύσης. 
 
 

 

 Καύση στερεών υγρών και αερίων καυσίµων. 
 Επίδραση της καύσης στην καθαρότητα της 

εγκατάστασης και στην παραγωγή ρύπων. 
 ∆ιάκριση των καυστήρων. 
 Καυστήρες στερεών καυσίµων. 
 Καυστήρες υγρών καυσίµων. 
 Βασικές αρχές καύσεως σε καυστήρες 

πετρελαίου. 
 Η σταθερότητα της καύσεως. 
 Καύση µαζούτ. 
 Παρατηρήσεις για την καύση υγρών καυσίµων. 
 Λειτουργικά χαρακτηριστικά καυστήρων υγρών 

καυσίµων … 
� Ονοµαστική ικανότητα ψεκασµού µπεκ 

καυστήρα. 
� Λειτουργία - περιγραφή ακροφυσίου. 
� Τέλεια καύση καύσιµου. 
� Ανάλυση καυσαερίων. 
� Ηλεκτρικό σύστηµα ανάφλεξης µε 

ηλεκτρόδια. 
� Λειτουργία ηλεκτροδίων ανάφλεξης - 

χρόνος προανάφλεξης. 
� Φωτοκύτταρα - λειτουργία  -  τύποι  - 

έλεγχος. 
 Καυστήρες εξατµίσεως, διασκορπισµού, 

περιστροφής. 
 Οικολογικοί καυστήρες. 
 Υπολογισµός καυστήρα πετρελαίου. 
 Καυστήρες αερίων. 
 Η καύση στους καυστήρες αερίου. 
 Καυστήρες αερίου µε φλόγα διαχύσεως. 
 Πιεστικοί καυστήρες αερίου. 
 Εκλογή καυστήρα αερίου. 
 Έναυση καυστήρα αερίου. 
 Καυστήρες διπλής και µικτής λειτουργίας. 
 Στοιχεία ηλεκτρολογικής συνδεσµολογίας 

καυστήρα. 
 Σχεδιαστικά στοιχεία  καυστήρα. 
 Σήµανση καυστήρα.  

 

 

 
 
 

 γνωρίζουν το λειτουργικό ρόλο του καυστήρα. 
 γνωρίζουν τα είδη των καυστήρων. 
 γνωρίζουν τα στοιχεία επιλογής του καυστήρα. 
 γνωρίζουν τα στοιχεία υπολογισµού του 

καυστήρα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ : ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ - ΛΕΒΗΤΕΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Σχεδιασµός λεβητοστάσιου. 
 Γενικές αρχές. 
 Τεχνικά και θεσµικά δεδοµένα για τα  

λεβητοστάσια. 
 Αερισµός του λεβητοστάσιου. 
 Φωτισµός λεβητοστάσιου. 
 Αποχέτευση λεβητοστάσιου. 
 Πυροπροστασία λεβητοστασίου. 
 ∆ιάκριση λεβήτων … 
� Χυτοσιδηροί λέβητες. 
� Χαλύβδινοι λέβητες. 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να γνωρίζουν… 
 

 τα στοιχεία σχεδιασµού του λεβητοστάσιου. 
 τον λειτουργικό ρόλο του λεβητοστάσιου. 
 τα είδη των λεβήτων. 

 τα στοιχεία επιλογής των λεβήτων. 

 τα στοιχεία υπολογισµού των λεβήτων. 
 
 

 

 Λέβητες στερεών καυσίµων. 
 Λέβητες υγρών καυσίµων. 
 Λέβητες αερίων καυσίµων. 
 Λέβητες υγρών και αερίων καυσίµων. 
 Λέβητες µικτής καύσης. 
 Ατοµικοί Λέβητες. 
 Κριτήρια επιλογής λέβητα. 
 Πυροσβεστήρες οροφής, τύποι, λειτουργία. 
 Σήµανση του λέβητα. 
 Υπολογισµός λέβητα. 
 Βαθµός απόδοσης λέβητα. 

 

 

 

 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ : ΚΑΠΝΟ∆ΟΧΟΣ - ΑΠΑΓΩΓΗ ΚΑΥΣΑΕΡΙΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Λειτουργία - Προδιαγραφές - Είδη  -
Περιορισµοί. 

 Υπολογισµός διατοµής καπνοδόχου. 
 Υπολογισµός καπνοδόχου, σύµφωνα µε τον   

ΕΛΟΤ. 
 Ελκυσµός καπνοδόχου. 
 Καπνοδόχοι τεχνητού ελκυσµού. 
 Καθαρισµός καπνοδόχου. 
 Θέση - µορφή υπερυψωµένου τµήµατος 

καπνοδόχου. 
 Απαγωγή καυσαερίων σε ατοµικές µονάδες 

θέρµανσης. 
 Καπναγωγός. 
 Καπνοδόχοι  καπναερίων - νωπού αέρα. 
 Κάλυµµα καπνοδόχου και αιθαλοσυλλέκτης. 

 
 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τα είδη των καπνοδόχων.  
 γνωρίζουν τα στοιχεία υπολογισµού της 

διατοµής καπνοδόχου. 
 κατανοούν όσα αφορούν στον ελκυσµό της  

καπνοδόχου. 
 γνωρίζουν τον καθαρισµό της καπνοδόχου. 

 
 

 
 
 
 
 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 50 από 100  

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ : ∆ΙΚΤΥΟ ∆ΙΑΝΟΜΗΣ - ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Αντλίες - Κυκλοφορητές  για εγκαταστάσεις 
κεντρικών θερµάνσεων. 

 Λειτουργικά  χαρακτηριστικά  κυκλοφορητών.  
Τύποι - Χαρακτηριστικά στοιχεία - Έλεγχος 
λειτουργίας. 

 Ηλεκτρική συνδεσµολογία - σχέδιο. 
 Εγκατάσταση και λίπανση κυκλοφορητών. 
 Σύνδεση κυκλοφορητών  «παράλληλη » και    

«εν σειρά». 
 Στάθµη θορύβου λειτουργίας κυκλοφορητών. 
 Θόρυβοι κραδασµών, αέρα. 
 Προστασία από τους θορύβους. 
 Θερµαντικά σώµατα. 
 Θερµική ισχύς θερµαντικού σώµατος. 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

  γνωρίζουν το ρόλο των στοιχείων του δικτύου 
διανοµής.  

 γνωρίζουν το τρόπο επιλογής του 
κυκλοφορητή.  

 γνωρίζουν το τρόπο υπολογισµού του 
κυκλοφορητή. 

 επιλέγουν τα κατάλληλα θερµαντικά σώµατα. 
 επιλέγουν τη θέση των θερµαντικών σωµάτων.   
 γνωρίζουν τη λειτουργική ταξινόµηση των 

θερµαντικών σωµάτων. 
 γνωρίζουν το τρόπο επιλογής των  boilers. 

 
 

 

 Υλικά και κατασκευαστικές προδιαγραφές. 
 Εκλογή θερµαντικών σωµάτων. 
 Μορφολογική και λειτουργική ταξινόµηση 

θερµαντικών σωµάτων. 
 Τοποθέτηση θερµαντικών σωµάτων. 
 Παραγωγή ζεστού νερού  ( boilers ) τύποι  -  

ηλεκτρολογική εγκατάσταση - σχέδιο. 
 

 

 

 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒ∆ΟΜΟ : ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ - ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

 Γενικές αρχές. 
 Ανοικτό ή κλειστό δοχείο διαστολής. 
 Σωλήνες ασφάλειας και πληρώσεως λέβητα. 
 Ανοικτού τύπου εγκατάσταση. 
 Μέγεθος ανοικτού δοχείου. 
 ∆ιάµετροι σωλήνων ασφάλειας και πληρώσεως. 
 Μορφή και τοποθέτηση ανοικτού δοχείου. 
 Κλειστού τύπου εγκατάσταση. 
 Υπολογισµός - εκλογή κλειστού δοχείου 

διαστολής. 
 Μηχανισµοί, αυτοµατισµοί και διατάξεις 

ασφάλειας λειτουργίας … 
� Αυτόµατος πληρώσεως.  Εξαεριστικά, 

βαλβίδες ασφαλείας, καθοδική προστασία 
και επικαθίσεις.  

� Θερµοστάτες, τύποι. 
� Αισθητήρια - ανιχνευτές. 
� Προστασία από τον παγετό. 
� Ηλεκτροβάνα καυσίµων, τύποι, 

ηλεκτρολογική εγκατάσταση. 
 Συσκευές µηχανισµοί και όργανα ρυθµίσεων και 

ελέγχου σε εγκαταστάσεις θερµάνσεως. 
� Χρονοδιακόπτες.  

 

Οι µαθητές πρέπει να γνωρίζουν… 
 

  το ρόλο, τους τύπους και τον τρόπο επιλογής 
των διατάξεων ασφαλείας, ελέγχου και 
ρυθµίσεων στις εγκαταστάσεις κεντρικών 
θερµάνσεων.  

 τους τύπους των δοχείων διαστολής. 
 τον τρόπο επιλογής  των δοχείων διαστολής. 
 τον τρόπο υπολογισµού των δοχείων 

διαστολής. 
 τη λειτουργική ταξινόµηση των  διατάξεων 

ασφαλείας ελέγχου και ρυθµίσεων στις  
εγκαταστάσεις Κεντρικών Θερµάνσεων. 

 τα όργανα µετρήσεων, ενδείξεων  και 
καταγραφής. 
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� ∆ιακόπτες ροής. 
� Μετασχηµατιστές, τύποι. 
� Ανεµιστήρες (τύποι, χαρακτηριστικά). 
� Σειρήνα συναγερµού πυρκαγιάς. 
� Προγραµµατιζόµενος ελεγκτής. 
� Βαλβίδες. 
� Βάνες. 
� Θερµοστατικοί διακόπτες, διπλής 

λειτουργίας. 
� Όργανα µετρήσεων ενδείξεων, καταγραφής  

(π.χ. θερµόµετρα, ωροµετρητές). 
 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΓ∆ΟΟ : ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΑΠΩΛΕΙΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 

 

 

  Στοιχεία και πλήρες παράδειγµα υπολογισµού 
των θερµικών απωλειών ενός χώρου.  

 Πίνακας κατανοµής δαπανών Κεντρικής 
Θέρµανσης. 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εκτιµούν και να υπολογίζουν σε τυπικούς 
χώρους τις θερµικές απώλειες. 

 γνωρίζουν τα στοιχεία και τη δοµή πίνακα 
κατανοµής δαπανών Κεντρικής Θέρµανσης. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 

 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΤΤΤΕΕΕΧΧΧΝΝΝΟΟΟΛΛΛΟΟΟΓΓΓΙΙΙΑΑΑ   ΜΜΜΗΗΗΧΧΧΑΑΑΝΝΝΟΟΟΥΥΥΡΡΡΓΓΓΙΙΙΚΚΚΩΩΩΝΝΝ   

ΚΚΚΑΑΑΤΤΤΑΑΑΣΣΣΚΚΚΕΕΕΥΥΥΩΩΩΝΝΝ  

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΑΑ΄́  
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 3 Ε 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
 

Αθήνα  2007 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΩΤΗ : ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΕΙΟ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Περιγραφή και οργάνωση του µηχανουργείου. 
 Συγκρότηση µηχανουργείου. 
 Κύριος µηχανολογικός και ηλεκτρολογικός 

εξοπλισµός. 
 ∆ιάταξη χώρων, σωστός και ασφαλής τρόπος 

διακίνησης υλικών και εργαλείων (αποθήκη 
υλικών  - εργαλείων). 

 Ασφάλεια κατά την εργασία στο µηχανουργείο. 
 Κανόνες ασφάλειας, ατοµικά µέσα προστασίας 

και κανόνες υγιεινής. 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίσουν τον χώρο του µηχανουργείου. 
 γνωρίζουν την οργανωτική δοµή του 

µηχανουργείου. 
 αναγνωρίζουν τις εγκαταστάσεις και τον 

εξοπλισµό του µηχανουργείου. 
 εµπεδώσουν τον σωστό και ασφαλή τρόπο 

διακίνησης υλικών και εργαλείων. 
 γνωρίζουν την αναγκαιότητα τήρησης µέτρων 

ασφάλειας κανόνων υγιεινής και µέτρων 
ασφάλειας .  

 
 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΗ : ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΙΚΑ ΥΛΙΚΑ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Γενικά για τα µηχανουργικά υλικά. 
 Γενικά τα µέταλλα και τα κράµατα. 
 Λαµαρίνες, ράβδοι, µορφοσίδηρος, σύρµατα, 

σωλήνες. 
� Κατηγορίες, είδη, τυποποιηµένες µορφές 

στο εµπόριο. 
� Μηχανικές και τεχνολογικές ιδιότητες των 

µηχανικών υλικών. 
� Σκλήρυνση και αντοχή υλικών. 

 Σίδηρος - χάλυβας - χαλκός - αλουµίνιο - 
κασσίτερος - πλαστικά P.V.C - κράµατα - 
σύνθετα υλικά. 

 Ιδιότητες µετάλλων - κραµάτων. 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν και να αναφέρουν τις κατηγορίες και 
τα είδη των µηχανουργικών υλικών. 

 γνωρίζουν την µορφή και την υπάρχουσα στο 
εµπόριο τυποποίηση, των µετάλλων και των 
κραµάτων. 

 αναφέρουν και να γνωρίζουν τις ιδιότητες των 
µετάλλων και των κραµάτων καθώς και των µη 
µεταλλικών µηχανουργικών υλικών. 

 
 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΤΗ : ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 
- ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΜΟΝΑ∆ΩΝ 

- ΜΕΤΡΗΣΗ ΜΗΚΩΝ ΚΑΙ ΓΩΝΙΩΝ  
- ΜΕΤΡΗΤΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ. 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Αναφορά στα υπάρχοντα συστήµατα µονάδων. 
� ∆ιεθνές σύστηµα. 
� Αγγλοσαξωνικό σύστηµα. 
� Σχέσεις µεταξύ των µονάδων των 

συστηµάτων. 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τα υπάρχοντα συστήµατα µονάδων. 
 υπολογίζουν µεγέθη και να είναι ικανοί να 

πραγµατοποιούν ασκήσεις µετατροπής µονάδων 
σε µεγέθη στα συστήµατα. 

 γνωρίζουν το S.I. 
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� Βασικές µονάδες διεθνούς συστήµατος – 
Νοµοθετικό πλαίσιο S.I. 

 Όργανα µετρήσεως µηκών. 
� Μετρητικές ταινίες. 
� Κανόνες. 
� Μετρητικό ρολόι. 
� Παχύµετρα ( µετρικά - αγγλοσαξωνικά) - 

Βερνιέρος. 
� Μικρόµετρα. 
� ∆ιαβήτες. 

 Περιγραφή και κύρια µέρη των οργάνων. 
� Μετρήσεις µε τα προαναφερθέντα όργανα. 
� Χειρισµός οργάνων. 
� Γωνίες. 
� Φαλτσογωνίες. 
� Μοιρογνωµόνια. 
� Αλφάδια. 
� Νήµατα στάθµης. 
� Πραγµατοποίηση µετρήσεων µε τα 

προαναφερθέντα όργανα. 
 

 
 

 γνωρίζουν και να αναφέρουν τα όργανα 
µετρήσεως µηκών. 

 πραγµατοποιούν µετρήσεις µε τα όργανα. 
 κατανοήσουν την διαφορά ακριβείας 

παχυµέτρων - κανόνων - µικροµέτρων. 
 
 
 
 περιγράφουν τα κύρια µέρη των παχυµέτρων - 

µικροµέτρων. 
 γνωρίζουν τους διαβήτες (κουµπάσα) και να 

πραγµατοποιεί µετρήσεις. 
 αναφέρουν τα όργανα µετρήσεως των γωνιών. 
 είναι ικανοί να ελέγχουν δοκίµια σε ορθή γωνία. 
 εκτελούν µετρήσεις µε φαλτσογωνίες και 

µοιρογνωµόνια. 
 
 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗ : ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΧΕΙΡΟΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΧΩΡΙΣ ΚΟΠΗ 

 Εργαλεία όργανα - µέσα χάραξης. 
� Πλάκες εφαρµογής. 
� Χαράκτης - Είδη  
� Πόντες. 

 Εργαλεία συγκράτησης. 
� Τραπέζι εργασίας 
� Μέγγενες – Κατηγορίες. 
� Σφιγκτήρες - Χρήση. 

 Εργαλεία κρούσης. 
� Είδη σφυριών. 
� Χρήση σφυριών. 

 Εργαλεία σύσφιξης κοχλιών και περικοχλίων. 
� Κατσαβίδια - Κλειδιά (κατηγορίες). 
� Εφαρµογές - Εργασίες – Χειρισµός. 
� Μέτρα ασφαλείας κατά τον χειρισµό των 

εργαλείων. 
 
 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΜΕ ΚΟΠΗ 

 Κοπίδια - Ζουµπάδες. 
� Είδη κοπιδιών - Κοπίδιασµα. 
� Περιγραφή και χρήση τους. 

 Πριόνια - Πριόνισµα. 
� Είδη (χειροκίνητα - µηχανικά). 
� Χρήση. 

 Ψαλίδια - Ψαλίδισµα - Χρήση. 
 Κόφτες - Πένσες - Τσιµπίδες. 
� Είδη - χρήση . 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τα εργαλεία χειρός χωρίς κοπή. 
 αναφέρουν τα εργαλεία και να γνωρίζουν τη 

χρήση τους.  
 γνωρίζουν και να περιγράφουν τις κατηγορίες των 

εργαλείων χειρός. 
 γνωρίζουν το σκοπό του κάθε εργαλείου. 
 χειρίζονται σωστά  τα προαναφερθέντα εργαλεία.
   εκτελούν εργασίες µε τα εργαλεία χωρίς κοπή. 
   γνωρίζουν τους κινδύνους κατά την εργασία 

χωρίς κοπή. 
   λαµβάνουν τα κατάλληλα µέτρα ασφαλείας.   

 
 
 
 
 
 
 
 

   αναγνωρίζουν τα εργαλεία κοπής. 
   αναφέρουν τις κατηγορίες των εργαλείων κοπής. 
   γνωρίζουν το σκοπό του κάθε εργαλείου καθώς 

επίσης και την χρήση τους. 
   επιλέγουν κατά περίπτωση τα κατάλληλα 

εργαλεία κοπής. 
    εκτελούν εργασίες µε τα εργαλεία κοπής.  
    γνωρίζουν τους κινδύνους κατά των διάρκεια 

εργασιών µε τα εργαλεία κοπής. 
 

 
 Λίµες - Κατηγορίες - Είδη. 
� Οδόντωση λιµνών. 
� Επιλογή λίµας - Χειρισµός. 

 
    λαµβάνουν όλα τα µέτρα ασφάλειας καθώς 

επίσης και τα ατοµικά µέσα προστασίας. 
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 Ξύστρες - Είδη ξυστρών. 
  Τρυπάνια - Είδη τρυπανιών. 
� Περιγραφή - Χειρισµός. 

 Γλύφανα - Κατηγορίες. 
 Σπειροτόµοι - Σπειροτόµηση. 
� Περιγραφή χρήση. 
� Σπειροτόµοι. 

� εσωτερικών σπειρωµάτων. 
� εξωτερικών σπειρωµάτων. 

 Πραγµατοποίηση εφαρµογών - Εργασίες - 
Σωστός χειρισµός εργαλείων κοπής. 

 Μέτρα ασφάλειας. 
 Προστατευτικά µέσα κατά την διάρκεια 

εργασιών. 
 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΜΠΤΗ : ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΑ ∆ΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΜΕ ΑΦΑΙΡΕΣΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ασκήσεις µέτρησης - µηκών και γωνιών. 
� Χρήση : ρίγας - παχύµετρου - µικροµέτρου   

- γωνίας. 
 Ασκήσεις χάραξης. 
� Χρήση χαράκτη, πλάκας εφαρµογής, 

διαβήτη, πόντας. 
 Ασκήσεις κοπής. 
� Χρήση σιδηροπρίονου, ψαλιδιών χειρός, 

κόφτη, πένσας, κοπιδιού, µηχανικού 
πριονιού. 

� Χρήση λίµας, τρυπανιού σπειρωµάτων 
(κολαούζα - βιδολόγοι, γλύφανα, ξύστρες). 

 Αναφορά και τήρηση κανόνων ασφάλειας.  
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 είναι ικανοί να εκτελούν σταδιακά εργασίες 
διαµόρφωσης δοκιµίων µε αφαίρεση υλικού, 
κάνοντας χρήση των µέχρι τώρα γνωστών 
εργαλείων χειρός. 

 τηρούν και να εφαρµόζουν την µεθοδολογία και 
την οργάνωση της εργασίας. 

 γνωρίζουν τα βήµατα (στάδια) εργασίας µέσα 
από τα φύλλα έργου. 

 εφαρµόζουν τα µέτρα ασφάλειας. 
 
 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΚΤΗ : ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΕΣ ∆ΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΕ ΕΞΕΛΑΣΗ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ασκήσεις διαµόρφωσης µετάλλων εν ψυχρώ. 
� Κάµψη µε σφυριά. 
� Κάµψη µε στράντζα. 
� Κάµψη µε κύλινδρο κοπής. 
� Κοπή µε µηχανικά ψαλίδια. 
� Χρήση πρέσας για κοπή και διαµόρφωση  

ελασµάτων. 
� Αναφορά σε µεθόδους κοπής υλικών µε 

νέες τεχνολογίες. 
� Μέτρα ασφάλειας και τήρηση κανόνων 

υγιεινής. 
 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εκτελούν  µε µεθοδολογία και ασφάλεια εργασίες 
διαµόρφωσης µετάλλων εν ψυχρώ. 

 χειρίζονται σωστά και µε ασφάλεια τον 
απαιτούµενο εξοπλισµό. 

 εφαρµόζουν και να τηρούν την µεθοδολογία και 
οργάνωση της εργασίας. 

 τηρούν τα βήµατα εργασίας διαµόρφωσης, µε 
εξέλαση. 

 γνωρίζουν την ύπαρξη νέων µεθόδων κοπής 
υλικών. 

 
 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΒ∆ΟΜΗ : ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
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 Είδη συνδέσεων. 
� Κοχλιοσυνδέσεις - Ασφάλιση. 
� Ηλώσεις - Κατηγορίες (ψυχρές - θερµές ). 
� Θηλειαστές συνδέσεις. 
� Περιγραφή υλικών και χρησιµοποιούµενων 

εργαλείων (παξιµάδια - βίδες - πριτσίνια, 
κλειδιά - σφυριά - πριτσιναδόροι). 

� Πλεονεκτήµατα - µειονεκτήµατα κάθε 
κατηγορίας συνδέσεων. 

 Εκτέλεση εργασιών συνδέσεων. 
� Κοχλιοσυνδέσεις. 
� Ηλώσεις. 
� Θηλειαστές συνδέσεις. 
� Μεθοδολογία συνδέσεων. 

 Αναφορά στα ειδικά µέτρα ασφάλειας και στα 
ατοµικά µέσα προστασίας. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 περιγράφουν τα είδη των συνδέσεων. 
 αναφέρουν τα πλεονεκτήµατα και τα 

µειονεκτήµατα της κάθε σύνδεσης. 
 είναι ικανοί να επιλέγουν την σωστή σύνδεση. 
 γνωρίζουν και να περιγράφουν τα απαραίτητα 

και αναγκαία εργαλεία για τις συνδέσεις. 
 εκτελούν εργασίες σύνδεσης µε µεθοδολογία και 

οργάνωση καθοδηγούµενοι από αντίστοιχα 
σχέδια. 

 τηρούν και να εφαρµόζουν µέτρα ασφάλειας και 
προστασίας. 

 
 
 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΟΓ∆ΟΗ : ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Είδη συγκολλήσεων. 
� Αυτογενείς. 
� Ετερογενείς. 
� Μαλακές. 
� Σκληρές. 

 Κασσιτεροσυγκόλληση. 

� Κολλητήρια. 
� Υλικά καθαρισµού. 
� Είδη κασσιτεροσυγκολλήσεων. 
� Εκτέλεση εργασιών. 
� Μέτρα προστασίας - ασφάλειας. 

 Οξυγονοσυγκόλληση. 
� Περιγραφή φιαλών οξυγόνου - ασετυλίνης. 
� Μανόµετρα φιαλών. 
� Λειτουργία φιαλών. 
� Εργαλεία και βοηθητικά εξαρτήµατα για τις 

οξυγονοσυγκολλήσεις. 
� Πραγµατοποίηση οξυγονοκοπής - 

οξυγονοσυγκόλλησης. 
� Μεθοδολογία εργασίας. 
� Μέσα προστασίας και µέτρα ασφάλειας. 

 Ηλεκτροσυγκολλήσεις. 
� Ηλεκτροσυγκόλληση µε τόξο. 
� Περιγραφή Η.Ζ. 
� ∆ηµιουργία τόξου. 
� Τήξη µετάλλου. 
� Ηλεκτρόδια – τεχνολογία υλικών 

κατασκευής. 
� Ηλεκτροσυγκόλληση µε αντίσταση. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τις κατηγορίες των συγκολλήσεων. 
 αναφέρουν τα υλικά και τον εξοπλισµό  των  

κασσιτεροσυγκολλήσεων. 
 λαµβάνουν µέτρα ασφάλειας κατά την διάρκεια 

εργασιών. 
 εκτελούν µε µεθοδολογία οργάνωση και 

ασφάλεια εργασίες κασσιτεροσυγκόλλησης. 
 περιγράφουν τις φιάλες οξυγόνου - ασετιλίνης. 
 γνωρίζουν τον σκοπό του εκτονωτή  και 

µανοµέτρου. 
 αναφέρουν και να αναγνωρίζουν τα υλικά και 

τον εξοπλισµό των οξυγονοκοπής / 
οξυγονοσυγκολλήσεων. 

 εκτελούν εργασίες µε ασφάλεια οξυγονοκοπής 
και οξυγονοσυγκόλλησης. 

 λαµβάνουν τα απαραίτητα µέσα προστασίας και 
µέτρα ασφάλειας. 

 περιγράφουν τον απαραίτητο εξοπλισµό των 
ηλεκτροσυγκολλήσεων. 

  γνωρίζουν και να αναφέρουν τις κατηγορίες 
ηλεκτροσυγκολλήσεων. 

  εκτελούν µε µεθοδολογία και ασφάλεια 
ηλεκτροσυγκολλήσεις. 

  κατανοήσουν τα πλεονεκτήµατα και τα 
µειονεκτήµατα των ηλεκτροσυγκολλήσεων. 

  γνωρίζουν τα ατοµικά µέσα προστασίας και να 
τηρούν τα µέτρα ασφάλειας. 

 
 
 

 
� Ηλεκτροπόντα. 
� Πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα 

ηλεκτροσυγκολλήσεων . 
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 Μέτρα ασφάλειας, ατοµικά µέσα προστασίας 
(προστασία µατιών). 

 
 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΑΤΗ : ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Σωλήνες - Σωληνώσεις. 
� Είδη σωλήνων.  
� Κατηγορίες προδιαγραφές. 

� Χυτοσιδήρου. 
� Αλουµινίου. 
� Χαλκού. 
� P.V.C. και πλαστικών  
� Μολύβδου 

 Εξαρτήµατα σωληνώσεων. 
� Φλάντζες. 
� Μούφες. 
� Ταυ - σταυροί 
� Συστολές. 

 Ειδικά εργαλεία και συσκευές 
σωληνοκατασκευών. 
� Σωληνοκόφτες. 
� Σωληνοκάβουρες. 
� Μέγγενες σωλήνων. 
� Κουρµπαδόροι. 
� Σπειροτόµοι σωλήνων. 

 Εκτέλεση έργων σύνδεσης - κοπής σωλήνων. 
� Χρήση ειδικών εργαλείων. 

 Τήρηση µέτρων προστασίας και ασφάλειας κατά 
τη διάρκεια των εργασιών. 

 

 
 Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 γνωρίζουν τα είδη, τις κατηγορίες και τις 
προδιαγραφές των σωλήνων. 

 ονοµάζουν και να αναγνωρίζουν τα εξαρτήµατα, 
που χρησιµοποιούνται στις εργασίες 
σωληνώσεων. 

 αναγνωρίζουν τα εργαλεία και τον απαραίτητο 
εξοπλισµό, διαµόρφωσης των σωλήνων. 

 εκτελούν εργασίες διαµόρφωσης σωλήνων µε 
µεθοδολογία και ασφάλεια. 

 χειρίζονται µε ασφάλεια τα υλικά και τα εργαλεία 
των σωληνοκατασκευών. 

 εφαρµόζουν τα µέσα προστασίας  και 
ασφάλειας. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

ΕΕΕΡΡΡΓΓΓΑΑΑΣΣΣΤΤΤΗΗΗΡΡΡΙΙΙΟΟΟ   

ΥΥΥ∆∆∆ΡΡΡΑΑΑΥΥΥΛΛΛΙΙΙΚΚΚΕΕΕΣΣΣ   ΕΕΕΓΓΓΚΚΚΑΑΑΤΤΤΑΑΑΣΣΣΤΤΤΑΑΑΣΣΣΕΕΕΙΙΙΣΣΣ      
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΕΕΙΙΣΣ        ΑΑ΄́  ++  ΒΒ΄́  
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 4 Ε 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
 

Αθήνα  2007 

 

 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 59 από 100  

ΤΑΞΗ: Α΄ 

ΩΡΕΣ: 4Ε 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει τους µαθητές µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε να µπορούν Να είναι ικανοί: 

� Να γνωρίζουν τα στοιχεία των σωληνώσεων 

� Να σχεδιάζουν υπολογιστικά τις απαιτήσεις εγκατάστασης 

� Να γνωρίζουν τη λειτουργία των επιµέρους τµηµάτων εγκατάστασης 

� Να κατασκευάζουν εγκαταστάσεις Ύδρευσης Αποχέτευσης 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ :  Το αντικείµενο του συγκεκριµένου µαθήµατος, είναι το 

µοναδικό της ειδικότητας που θα διδαχθεί στους µαθητές 
και τα δύο έτη των σπουδών τους στα ΕΠΑ.Σ. Μαθητείας 
του Ο.Α.Ε.∆. Κατά συνέπεια και επειδή οι θεωρητικές 
γνώσεις τους στο αντικείµενο αυτό µόλις ξεκινούν, 
θεωρείται σκόπιµο, όταν αυτό απαιτείται, πριν από την 
εκτέλεση της καθεµιάς από τις παρακάτω ασκήσεις, να 
δίνονται και οι απαραίτητες σχετικές θεωρητικές 
πληροφορίες. 

 Επίσης, πριν από την εκτέλεση καθεµιάς άσκησης, πρέπει 
να δίνονται οι σχετικές µ’ αυτή πληροφορίες, που αφορούν 
… 
� στο σκοπό της άσκησης. 
� στα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν. 
� στη σωστή χρήση των εργαλείων. 
� στην πορεία της εκτέλεσης της άσκησης. 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΩΤΗ  

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΥΛΙΚΩΝ ΤΟΥ 

Υ∆ΡΑΥΛΙΚΟΥ 

 
 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Επίδειξη των υλικών και των εργαλείων του 

υδραυλικού µε αναφορά στις χρήσεις τους, τον 
τρόπο χρησιµοποίηση των εργαλείων και τους 
κανόνες ασφαλείας κατά τη χρήση τους. 

 Ασκήσεις αναγνώρισης των υλικών και των 
εργαλείων του υδραυλικού. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 αναγνωρίζουν τα υλικά και τα διάφορα γενικά 
και ειδικά εργαλεία, που χρησιµοποιεί ο 
υδραυλικός. 

 εξοικειωθούν µε την ασφαλή χρήση των 
εργαλείων. 

 µάθουν να τηρούν τους κανόνες ασφαλείας 
κατά τη χρήση των εργαλείων.  

 
 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

 

ΑΣΚΗΣΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

∆ΙΑΝΟΙΞΗ ΤΡΥΠΑΣ ΣΕ ΤΟΙΧΟ ΚΑΙ ΣΕ ∆ΑΠΕ∆Ο 

 
 ∆ιάνοιξη τρύπας σε τοίχο µε σφυρί και καλέµι. 
 ∆ιάνοιξη τρύπας σε δάπεδο µε ηλεκτρικό 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στη σωστή χρήση των εργαλείων, 
που χρησιµοποιούνται για το ξετρύπηµα ενός 

 
εργαλείο διάνοιξης οπών. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

 
τοίχου ή ενός δαπέδου για το πέρασµα 
σωλήνων. 

 µάθουν να αποφεύγουν κινδύνους από τη 
χρήση ακατάλληλων εργαλείων (κυρίως 
σφυριών). 
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∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

ΑΣΚΗΣΗ ΤΡΙΤΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΕΝΟΥΣ 

ΧΑΛΥΒ∆ΟΣΩΛΗΝΕΣ 

 
 Γενικά για τους γαλβανισµένους 

χαλυβδοσωλήνες. 
� Κατηγορίες χαλυβδοσωλήνων. 
� Χαρακτηριστικά χαλυβδοσωλήνων. 
� Μόνωση και προστασία χαλυβδοσωλήνων. 
� Ειδικά τεµάχια χαλυβδοσωλήνων. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ  

ΚΟΠΗ ΣΩΛΗΝΩΝ 

 Κοπή µε σιδηροπρίονο. 
 Κοπή µε σωληνοκόφτη. 
 Κοπή µε ηλεκτρικό πριόνι. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ  

ΚΟΠΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΣΠΕΙΡΩΜΑΤΩΝ 

(ΣΠΕΙΡΟΤΟΜΗΣΗ) 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΚΑΜΨΗ ΣΩΛΗΝΩΝ 

 Κάµψη σωλήνων σε σχήµα ορθής γωνίας. 
 Κάµψη σωλήνων παράλληλης διαδροµής σε 

σχήµα ορθής γωνίας. 
 Κάµψη σωλήνων σε σχήµα “ΒΕ”. 
 Κατασκευή “ΗΜΙΒΕ” σε σωλήνα. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Υπολογισµός απαιτούµενου µήκους 

καµπύλης. 
� Προσδιορισµός του σηµείου κάµψης στο 

σωλήνα 
� Εκτέλεσης της κάµψης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΣΥΝ∆ΕΣΗ ΣΩΛΗΝΩΝ ΜΕ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 

 Σύνδεση σωλήνων µε µούφα. 
 Σύνδεση σωλήνων µε γωνία και ταυ. 
 σύνδεση σωλήνων διαφορετικής διαµέτρου. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 µπορούν να αναγνωρίζουν τις διάφορες 
κατηγορίες των σωλήνων αυτών, τα ειδικά τους 
εξαρτήµατα και το σκοπό καθ’ ενός απ’ αυτά. 

 
 
 
 
 
 

 εξοικειωθούν στην ακριβή µέτρηση του µήκους 
τµήµατος χαλυβδοσωλήνα, καθώς και της 
εσωτερικής και εξωτερικής διαµέτρου του. 

 ασκηθούν στην ορθή χρήση των εργαλείων 
κοπής. 

 µάθουν να κόβουν χαλυβδοσωλήνες σε ακριβή 
µήκη.    

 
 εξοικειωθούν µε τη χρήση των εργαλείων  

κοπής σπειρωµάτων. 
 ασκηθούν στην ορθή διαδικασία κοπής 

σπειρωµάτων σε σωλήνες διαφόρων 
διαµέτρων. 

 
 εξοικειωθούν µε τη σωστή και ασφαλή χρήση 

των εργαλείων κάµψης. 
 ασκηθούν στη διαδικασία κάµψης µε διάφορους 

µεθόδους. 
 µπορούν, µε τη χρήση γνωστών µαθηµατικών 

εννοιών και πράξεων, να υπολογίζουν  σωστά 
το µήκος του καµπτόµενου σωλήνα και να 
προσδιορίζουν το σηµείο κάµψης του.  

 ασκηθούν στην κάµψη σωλήνων παράλληλης 
τοποθέτησης σε ορθή γωνία. 

 υπολογίζουν τα γεωµετρικά στοιχεία µιας 
τέτοιας κατασκευής. 

 ασκηθούν σε κάµψης διαφορετικές από αυτές 
των 90Ο. 

 µάθουν πώς να παρακάµπτουν τα εµπόδια, 
που µπορούν να συναντήσουν οι σωλήνες 
κατά την όδευσή τους προς τα σηµεία 
κατανάλωσης νερού. 

 
 ασκηθούν στη χρήση των εργαλείων σύσφιξης. 

Και στη διαδικασία συναρµολόγησης σωλήνων 
µε διάφορα εξαρτήµατα, ώστε να µπορούν να 
διαµορφώνουν δίκτυα συγκεκριµένης µορφής. 
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� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΕΜΠΤΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΙΚΡΟΥ ∆ΙΚΤΥΟΥ 

ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ ΣΤΟΥΣ ΠΑΓΚΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές καθ΄ οµάδες ένα 
σχέδιο µιας σχετικά µικρής έκτασης 
σωλήνωσης και να ζητηθεί απ’ αυτούς να … 
� υπολογίσουν το απαιτούµενο µήκος 

σωλήνα και τα εξαρτήµατα, που θα 
απαιτηθούν. 

� κατασκευάσουν το δίκτυο και ελέγξουν τη 
στεγανότητά του. 

� υπολογίσουν το συνολικό κόστος 
κατασκευής (σε συνάρτηση µε τις 
ανθρωποώρες, που θα απαιτηθούν για την 
κατασκευή του. 

 Η ποιότητα του έργου σε συνάρτηση µε το 
χρόνο κατασκευής του να αποτελέσουν 
κριτήριο για την αξιολόγηση των µαθητών. 
 

 
 
 
 
 

 µπορούν να κατασκευάζουν µικρό 
ολοκληρωµένο έργο µε σωλήνες διαφόρων 
διαµέτρων και εξαρτηµάτων. 

 κατανοούν τη σωστή διαδοχή των διαφόρων 
φάσεων εργασίας, ώστε να πραγµατοποιούν 
κατασκευές στο συντοµότερο δυνατόν χρόνο 
και µε τη µικρότερη δυνατή δαπάνη. 

 µπορούν να υπολογίζουν το συνολικό κόστος 
µιας τέτοιας εργασίας. 

 
 

 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

ΑΣΚΗΣΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΕΣ 

 
 Γενικά πληροφορίες για το χαλκό και τις 

χρήσεις του στις υδραυλικές εγκαταστάσεις. 
� Κατηγορίες χαλκοσωλήνων. 
� Τεχνικά χαρακτηριστικά και χρήσεις 

χαλκοσωλήνων. 
� Ειδικά τεµάχια χαλκοσωλήνων. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ  

ΞΕΤΥΛΙΓΜΑ ΜΑΛΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΑ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ  

ΚΟΠΗ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

 Κοπή µε σωληνοκόφτη. 
 Κοπή µε σιδηροπρίονο. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΚΑΜΨΗ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

 Κάµψη µε χρήση ελατηρίων κάµψης. 
 Κάµψη µε κουρµπαδόρο. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 µπορούν να αναγνωρίζουν τις διάφορες 
κατηγορίες των σωλήνων αυτών, τα ειδικά τους 
εξαρτήµατα και το σκοπό καθ’ ενός απ’ αυτά. 

 
 
 
 

 γνωρίσουν τις δυσκολίες, που παρουσιάζονται 
στο ξετύλιγµα του µαλακού χαλκοσωλήνα. 

 εξοικειωθούν στη σωστή διαδικασία 
ξετυλίγµατος του µαλακού χαλκοσωλήνα.  

 
 
 

 εξοικειωθούν µε τα εργαλεία κοπής των 
χαλκοσωλήνων. 

 µάθουν το σωστό τρόπο κοπής των 
χαλκοσωλήνων µε σωληνοκόφτη και µε πριόνι. 

 
 
 
 
 

 ασκηθούν στη σωστή διαδικασία κάµψης 
χαλκοσωλήνων διαφόρων διαµέτρων. 

 εξοικειωθούν µε τη χρήση εργαλείων κάµψης 
των χαλκοσωλήνων. 
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� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Υπολογισµός απαιτούµενου µήκους 

καµπύλης. 
� Προσδιορισµός του σηµείου κάµψης στο 

σωλήνα 
� Εκτέλεσης της κάµψης. 

 
Οι µαθητές να ασκηθούν στην κάµψη διαφόρων 
διαµέτρων χαλκοσωλήνων και µε τους δύο 
τρόπους 
 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΕΚΧΕΙΛΩΣΗ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΕΜΠΤΗ 

ΕΚΤΟΝΩΣΗ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

 Εκτόνωση µε εκτονωτικό ζουµπά και σφυρί. 
 Εκτόνωση µε πλάκα και σφικτήρα  

� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΚΤΗ 

ΜΑΛΑΚΕΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

 Συγκόλληση χαλκοσωλήνων µε εκτόνωση. 
 Συγκολλήσεις χαλκοσωλήνων µε εξαρτήµατα. 
 Εκτόνωση µε πλάκα και σφικτήρα  

� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΒ∆ΟΜΗ 

ΣΚΛΗΡΕΣ  ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΩΝ  

 Ασηµοκόλληση. 
 Χαλκοκόλληση. 
 Χρήση συσκευής οξυγόνου - ασετυλίνης.  
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΟΓ∆ΟΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΙΚΡΟΥ ∆ΙΚΤΥΟΥ ΑΠΟ 

ΧΑΛΚΟΣΩΛΗΝΕΣ ΣΤΟΥΣ ΠΑΓΚΟΥΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές καθ΄ οµάδες ένα 
σχέδιο µιας σχετικά µικρής έκτασης 
σωλήνωσης και να ζητηθεί απ’ αυτούς να … 
� υπολογίσουν το απαιτούµενο µήκος 

σωλήνων και τα εξαρτήµατα, που θα 
απαιτηθούν. 

� κατασκευάσουν το δίκτυο και ελέγξουν τη 
στεγανότητά του. 

� υπολογίσουν το συνολικό κόστος 
κατασκευής (σε συνάρτηση µε τις  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ασκηθούν στη διαδικασία εκχείλωσης ενός 
άκρου χαλκοσωλήνα, ώστε αυτός να συνδεθεί 
σε άλλο σωλήνα µε βιδωτά εξαρτήµατα. 

 ασκηθούν στην αναγνώριση και τη χρήση των 
εργαλείων εκχείλωσης. 

 

 

 

 ασκηθούν στη διαδικασία εκτόνωσης ενός 
άκρου χαλκοσωλήνα, ώστε αυτός να συνδεθεί 
(κολληθεί) σε άλλο σωλήνα ίδιας διαµέτρου. 

 µάθουν να αναγνωρίζουν τα εργαλεία 
εκτόνωσης και να ασκηθούν στη σωστή χρήση 
τους. 

 
 

 µάθουν τη σωστή και ασφαλή χρήση των 
συσκευών µε τις οποίες πραγµατοποιούνται οι 
µαλακές συγκολλήσεις. 

 πραγµατοποιούν συναρµολογήσεις 
χαλκοσωλήνων µε τη µέθοδο της µαλακής 
συγκόλλησης. 

 

 

 

 
 µάθουν τη σωστή και ασφαλή χρήση των 

συσκευών µε τις οποίες πραγµατοποιούνται οι 
σκληρές συγκολλήσεις. 

 πραγµατοποιούν συναρµολογήσεις 
χαλκοσωλήνων µε τη µέθοδο της σκληρής 
συγκόλλησης. 

 

 

 
 

 µπορούν να κατασκευάζουν µικρό 
ολοκληρωµένο έργο µε χαλκοσωλήνες 
διαφόρων διαµέτρων και εξαρτηµάτων. 

 κατανοούν τη σωστή διαδοχή των διαφόρων 
φάσεων εργασίας, ώστε να πραγµατοποιούν 
κατασκευές στο συντοµότερο δυνατόν χρόνο 
και µε τη µικρότερη δυνατή δαπάνη. 

 µπορούν να υπολογίζουν το συνολικό κόστος 
µιας τέτοιας εργασίας. 
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ανθρωποώρες, που θα απαιτηθούν για την 
κατασκευή του. 

 Η ποιότητα του έργου σε συνάρτηση µε το 
χρόνο κατασκευής του να αποτελέσουν 
κριτήριο για την αξιολόγηση των µαθητών. 

 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

ΑΣΚΗΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥΣ ΣΩΛΗΝΕΣ 

 
 Γενικά για τους πλαστικούς σωλήνες. 
� Κατηγορίες πλαστικών σωλήνων - Χρήσεις  
� Χαρακτηριστικά πλαστικών σωλήνων. 
� Ειδικά τεµάχια πλαστικών σωλήνων. 
� Μορφές δικτύων ύδρευσης ανάλογα µε το 

χρησιµοποιούµενο είδος του πλαστικού 
σωλήνα 

� Υλικά εγκατάστασης. 
 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥΣ ΣΩΛΗΝΕΣ 

ΠΟΛΥΑΙΘΥΛΕΝΙΟΥ  

 Κοπή σωλήνων. 
 Σύνδεση σωλήνων. 
 Σύνδεση µε ειδικά εξαρτήµατα. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥΣ ΣΩΛΗΝΕΣ 

ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ  

 Κοπή σωλήνων. 
 Σύνδεση σωλήνων. 
 Σύνδεση µε ειδικά εξαρτήµατα. 
� Εισαγωγικές πληροφορίες. 
� Χρησιµοποιούµενα εργαλεία και υλικά. 
� Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΟΓ∆ΟΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΙΚΡΟΥ ∆ΙΚΤΥΟΥ ΑΠΟ 

ΣΩΛΗΝΕΣ ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ ΣΤΟΥΣ 

ΠΑΓΚΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές καθ΄ οµάδες ένα 
σχέδιο µιας σχετικά µικρής έκτασης 
σωλήνωσης και να ζητηθεί απ’ αυτούς να … 
� υπολογίσουν το απαιτούµενο µήκος 

σωλήνων και τα εξαρτήµατα, που θα 
απαιτηθούν. 

� κατασκευάσουν το δίκτυο και ελέγξουν τη 
στεγανότητά του. 

� υπολογίσουν το συνολικό κόστος 
κατασκευής (σε συνάρτηση µε τις  

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 µπορούν να αναγνωρίζουν τις διάφορες 
κατηγορίες των σωλήνων αυτών, τα ειδικά τους 
εξαρτήµατα, τους τρόπους και τα υλικά 
εγκατάστασής τους. 

 
 
 
 
 
 

 γνωρίσουν τις ιδιότητες και τις χρήσεις των 
σωλήνων πολυαιθυλενίου. 

 ασκηθούν στη σύνδεσή τους µε τα ειδικά 
εξαρτήµατα, που απαιτούνται για την 
κατασκευή δικτύων ύδρευσης µε τέτοιους 
σωλήνες. 

 
 
 
 

 γνωρίσουν τις ιδιότητες και τις χρήσεις των 
σωλήνων πολυπροπυλενίου. 

 ασκηθούν στη συναρµολόγηση τέτοιων 
σωλήνων και των ειδικών εξαρτηµάτων τους 
για τη δηµιουργία δικτύων νερού χρήσης. 

 
 
 
 
 

 µπορούν να κατασκευάζουν µικρό 
ολοκληρωµένο έργο µε χαλκοσωλήνες 
διαφόρων διαµέτρων και εξαρτηµάτων. 

 κατανοούν τη σωστή διαδοχή των διαφόρων 
φάσεων εργασίας, ώστε να πραγµατοποιούν 
κατασκευές στο συντοµότερο δυνατόν χρόνο 
και µε τη µικρότερη δυνατή δαπάνη. 

 µπορούν να υπολογίζουν το συνολικό κόστος 
µιας τέτοιας εργασίας. 

 
 

 

 

ανθρωποώρες, που θα απαιτηθούν για την 
κατασκευή του. 

 Η ποιότητα του έργου σε συνάρτηση µε το 

 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 64 από 100  

χρόνο κατασκευής του να αποτελέσουν 
κριτήριο για την αξιολόγηση των µαθητών. 

 
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

ΑΣΚΗΣΗ ΕΚΤΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ∆ΙΚΤΥΟΥ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ  

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΛΟΥΤΡΟΥ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΣΥΝ∆ΕΣΗ Υ∆ΡΑΥΛΙΚΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΜΕ 

Υ∆ΡΟΜΕΤΡΗΤΗ 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Οι εγκαταστάσεις ύδρευσης λουτρού και 
κουζίνας θα αφορούν σε παροχή κρύου και 
θερµού νερού. 

 Οι εγκαταστάσεις αυτές δεν θα 
περιλαµβάνουν τη σύνδεση των 
σωληνώσεων µε τους υδραυλικούς 
υποδοχείς και τις συσκευές. Οι σωληνώσεις 
θα απολήγουν στα σηµεία σύνδεσής τους 
µε τους υποδοχείς και τις συσκευές και θα 
ταπωθούν για να ελεγχθεί η στεγανότητα 
των δικτύων. 

 Στο δίκτυο σωληνώσεων θα τοποθετηθούν 
όλα τα απαιτούµενα εξαρτήµατα ασφαλείας, 
ελέγχου, ρύθµισης και διακοπής της ροής 
του νερού. 

 Οι εγκαταστάσεις ύδρευσης του λουτρού και 
της κουζίνας θα πραγµατοποιηθούν µε … 
α.   σιδηροσωλήνες. 
β. χαλκοσωλήνες. 
γ. πλαστικούς σωλήνες (πολυαιθυλενίου ή 
πολυπροπυλενίου. 
ενώ η σύνδεση υδραυλικής παροχής στον 
υδροµετρητή θα γίνει µε χαλκοσωλήνα. 

 Πριν από την εκτέλεση της άσκησης θα 
δοθούν όλες οι απαιτούµενες σχετικές 
θεωρητικές πληροφορίες όπως … 
- ο αριθµός και το είδος των υδραυλικών 

υποδοχέων και συσκευών, που 
περιλαµβάνουν οι συγκεκριµένες 
εγκαταστάσεις. 

- οι απαιτήσεις τους σε παροχή ή όχι 
ζεστού νερού. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στη σωστή διαδικασία  κατασκευής 
υδραυλικής εγκατάστασης  λουτρού κατοικίας. 

 ασκηθούν στην εγκατάσταση ύδρευσης τυπικής  
κουζίνας κατοικίας. 

 µάθουν να υπολογίζουν τα απαιτούµενα υλικά 
και τις εργατοώρες και να συντάσσουν 
κοστολόγιο της εγκατάστασης µε όλα τα είδη 
των σωλήνων. 

 ασκηθούν στον έλεγχο στεγανότητας της 
εγκατάστασης . 

 µάθουν τη διαδικασία σύνδεσης υδραυλικής 
παροχής και να εξοικειωθούν µε τους 
κανονισµούς των Εσωτερικών Υδραυλικών 
Εγκαταστάσεων. 
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 4Ε  

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει τους µαθητές µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε: 

Να είναι ικανοί: 

- Να γνωρίζει τα στοιχεία των σωληνώσεων 

- Να σχεδιάζει υπολογιστικά τις απαιτήσεις εγκατάστασης 

- Να γνωρίζει τη λειτουργία των επιµέρους τµηµάτων εγκατάστασης 

- Να κατασκευάζει εγκαταστάσεις Ύδρευσης - Αποχέτευσης 

  

ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ                       ΑΣΚΗΣΗ ΠΡΩΤΗ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΜΟΛΥΒ∆ΙΝΑ ΥΛΙΚΑ 

 Γενικές πληροφορίες … 
√ για το µόλυβδο και τη χρήση του στις 

υδραυλικές εγκαταστάσεις. 
√ τα µολύβδινα εξαρτήµατα. 
√ τους µολυβδοσωλήνες.  

 

 

 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ 

ΤΟ ΞΕΤΥΛΙΓΜΑ ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΨΙΜΟ 

ΜΟΛΥΒ∆ΟΦΥΛΛΟΥ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΤΟ ΞΕΤΥΛΙΓΜΑ ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΨΙΜΟ 

ΜΟΛΥΒ∆ΟΦΥΛΛΟΥ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΣΥΝ∆ΕΣΗ ΜΟΛΥΒ∆ΟΣΩΛΗΝΩΝ Ι∆ΙΑΣ 

∆ΙΑΜΕΤΡΟΥ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗ ΟΡΕΙΧΑΛΚΙΝΩΝ 

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΜΕ ΜΟΛΥΒ∆ΟΣΩΛΗΝΕΣ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 

 
 γνωρίσουν …  

√ τις δυνατότητες χρήσεις του µολύβδου στις 
υδραυλικές εγκαταστάσεις. 

√ τις περιπτώσεις που η χρήση του 
µολύβδου είναι αναγκαστική. 

√ τα σχετικά µε τις υδραυλικές εγκαταστάσεις 
τυποποιηµένα προϊόντα µολύβδου, που 
κυκλοφορούν στο εµπόριο. 

√ τους κινδύνους από τη χρήση του. 
 
 

 ασκηθούν και εξοικειωθούν µε … 
√ τη σωστή διαδικασία ξετυλίγµατος 

µολυβδοφύλλου. 
√ το “ίσιωµά” του. 
√ την κοπή του σε συγκεκριµένες διαστάσεις. 

 
 

 ασκηθούν στη διαδικασία συγκόλλησης 
τεµαχίων µολυβδοφύλλων. 

 µάθουν να παίρνουν τα απαραίτητα µέτρα 
υγιεινής, όταν εργάζονται µε µολύβδινα υλικά. 

 
 
 
 

 ασκηθούν στη σύνδεση δύο µολυβδοσωλήνων 
της ίδιας διαµέτρου. 

 εξοικειωθούν µε τη χρήση των εργαλείων, που 
χρησιµοποιούνται κατά τη σύνδεση δύο 
µολυβδοσωλήνων. 

 
 
 

 ασκηθούν στη διαδικασία συγκόλλησης 
χάλκινων και ορειχάλκινων εξαρτηµάτων µε 
µολυβδοσωλήνα. 
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∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  
ΑΣΚΗΣΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΚΤΙΡΙΩΝ 

 Εισαγωγικές γνώσεις. 
√ ∆ιαµόρφωση δικτύων αποχέτευσης. 
√ Στοιχεία εγκατάστασης αποχέτευσης. 
√ Συστήµατα αερισµού εγκαταστάσεων 

αποχέτευσης.  
√ Σωλήνες, ειδικά εξαρτήµατα, µηχανισµοί 

και υλικά εγκαταστάσεων αποχέτευσης. 
 

 

  Οι µαθητές πρέπει να … 

Ο 
 το ρόλο των εγκαταστάσεων αποχέτευσης, τα 

δίκτυα και τα εν γένει υλικά κατασκευής τους. 
 τους κανονισµούς και τις τεχνικές οδηγίες βάσει 

των οποίων πρέπει να κατασκευάζεται µια 
εγκατάσταση αποχέτευσης. 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ 

ΚΟΠΗ ΚΑΙ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗ ΠΛΑΣΤΙΚΩΝ 

ΣΩΛΗΝΩΝ (PVC ή PP) 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΛΟΥΤΡΟΥ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΚΑΘΕΤΗΣ  ΣΤΗΛΗΣ  

ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ  ΑΠΟ  ΠΛΑΣΤΙΚΟΥΣ  

ΣΩΛΗΝΕΣ  PVC 

 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ 

 Η ενηµέρωση των µαθητών να είναι 
σχετικά σύντοµη, δεδοµένου ότι αναλυτικά 
θα διδαχθούν αυτή την ενότητα στο µάθηµα 
“Ύδρευση - Αποχέτευση”, προς το τέλος 
του ίδιου (Β΄) έτους σπουδών.  

 

 

 αναγνωρίζουν τα εργαλεία κοπής των 
πλαστικών σωλήνων. 

 εξοικειωθούν µε τη χρήση τους. 
 µάθουν τη σωστή διαδικασία συγκόλλησης 

τεµαχίων και εξαρτηµάτων σωλήνων από  PVC 
ή PP. 

 

 

 τη γενική διάταξη µιας εσωτερικής 
εγκατάστασης λουτρού. 

 γνωρίσουν τα υλικά και τα εξαρτήµατα, των 
εγκαταστάσεων αποχέτευσης λουτρού. 

 ασκηθούν στη σωστή διαδικασία σύνδεσης των 
σωλήνων εξαρτηµάτων, που αποτελούν το 
εσωτερικό δίκτυο αποχέτευσης λουτρού. 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές λεπτοµερές σχέδιο 
της εγκατάστασης, που θα κατασκευάσουν. 

 Οι σωληνώσεις θα συνδεθούν µε την 
οσµοπαγίδα κάθε υποδοχέα. 

 Η εγκατάσταση θα κατασκευαστεί έτσι, 
ώστε όλες οι απορροές των υδραυλικών 
υποδοχέων του λουτρού, εκτός της 
λεκάνης WC, να συγκεντρώνονται σε 
σιφώνι δαπέδου µε ανάλογο αριθµό 
συνδέσεων. 

 

 

 ασκηθούν στη σωστή επιλογή και τη χρήση των 
ειδικών εξαρτηµάτων και υλικών σύνδεσης της 
εγκατάστασης αποχέτευσης κουζίνας. 

 µάθουν τους κανονισµούς και τη διαδικασία 
σύνδεσης της εγκατάστασης αποχέτευσης 
κουζίνας. 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές λεπτοµερές σχέδιο 
της εγκατάστασης, που θα κατασκευάσουν. 

 Η εγκατάσταση να περιλαµβάνει και 
αποχέτευση πλυντηρίου πιάτων. 

 

 

 ασκηθούν στην εγκατάσταση κεντρικού αγωγού 
αποχέτευσης σε κατακόρυφη και οριζόντια 
θέση. 

 ασκηθούν στη σωστή στήριξη των σωλήνων 
και των εξαρτηµάτων, που παρεµβάλλονται για 
τη λειτουργία της εγκατάστασης. 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΕΜΠΤΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ  ∆ΙΚΤΥΟΥ  ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ  

ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΚΤΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ  ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ  ΦΡΕΑΤΙΩΝ 

 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΒ∆ΟΜΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ  ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ  ΣΥΛΛΕΚΤΗΡΙΟΥ  

ΑΓΩΓΟΥ  ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ  ΟΙΚΟ∆ΟΜΗΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ  ΟΓ∆ΟΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ  ΣΥΝ∆ΕΣΗ  ΜΗΧΑΝΟΣΙΦΩΝΑ 

 

 

 ασκηθούν στην κατασκευή δικτύου 
παράπλευρου άµεσου αερισµού. 

 ασκηθούν στην κατασκευή ή / και τοποθέτηση 
φρεατίων, την κατασκευή κεντρικού 
συλλεκτήριου αγωγού και τη σύνδεσή του σ’ 
αυτά και τε µηχανοσίφωνα. 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Το δίκτυο αερισµού να κατασκευαστεί σε 
ήδη υπάρχουσα εγκατάσταση. 

 Για το λόγο αυτό είναι ίσως σκόπιµο (και 
ιδίως, όταν ο χώρος του εργαστηρίου είναι 
σχετικά µικρός), η τρίτη, τέταρτη και 
πέµπτη εφαρµογή να διδαχθούν ως µία 
ενιαία άσκηση και να δοθεί στους µαθητές 
ένα σχέδιο και για τις τρεις σχετικές 
εγκαταστάσεις. 

 Με το ίδιο µπορεί να ισχύσει και µε τις τρεις 
επόµενες εφαρµογές. 

 

� Για τις υπ’ αριθµούς δύο (2) έως οκτώ (8) 
εφαρµογές της άσκησης, οι µαθητές θα πρέπει 
να επιµετρούν τα χρησιµοποιούµενα 
εξαρτήµατα και υλικά και σε συνάρτηση µε τον 
αριθµό τους και τον απαιτούµενο για κάθε 
εφαρµογή χρόνο, να την κοστολογούν. 

� Η τελική τους έκθεση, µαζί µε το χρόνο 
ολοκλήρωσης και την ποιότητα της κατασκευής 
σε κάθε εφαρµογή θα αποτελούν βασικά  κριτήρια 
της αξιολόγησής τους. 

 

 

 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  
ΑΣΚΗΣΗ ΤΡΙΤΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΙ∆ΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΛΕΚΑΝΗΣ WC 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΝΙΠΤΗΡΑ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΡΙΤΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΜΠΑΝΙΕΡΑΣ 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν  στην τοποθέτηση και σύνδεση …  
√ λεκάνης. 
√ νιπτήρα. 
√ µπανιέρας. 

 µάθουν να ελέγχουν τη στεγανότητα των  
παραπάνω εγκαταστάσεων και την επισκευή 
τους σε περίπτωση διαρροής.  
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∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΑΣΚΗΣΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΒΡΟΧΙΝΩΝ ΝΕΡΩΝ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Η συγκεκριµένη εργαστηριακή άσκηση θα 
αφορά σε κατασκευή συλλεκτήριου δικτύου 
οµβρίων από οµοίωµα στέγης µε µια 
τουλάχιστον γωνία και θα περιλαµβάνει την 
τοποθέτηση του οριζόντιου ηµικυκλικού 
συλλεκτήριου αγωγού και δύο υδρορροών. 

 Η άσκηση θα πραγµατοποιηθεί µε σωλήνες και 
εξαρτήµατα από … 
- ειδικό πλαστικό υλικό. 
- χαλκό. 

 

ΑΣΚΗΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΙΕΣΤΙΚΩΝ ∆ΟΧΕΙΩΝ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία, εξαρτήµατα και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΑΣΚΗΣΗ ΕΚΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΗΛΙΑΚΟΥ ΘΕΡΜΟΣΙΦΩΝΑ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία, εξαρτήµατα και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Να δοθεί στους µαθητές σχέδιο µε διάταξη 
ηλιακού θερµοσίφωνα κλειστού κυκλώµατος µε 
δοχείο αποχέτευσης θερµού νερού. 

 Να επιδειχθούν στους µαθητές τα όργανα 
λειτουργίας ασφαλείας του κυκλώµατος, ήτοι … 
� ο κυκλοφορητής. 
� το δοχείο διαστολής. 
� η βαλβίδα ασφαλείας. 
� η βαλβίδα πλήρωσης. 
� η βαλβίδα εξαερισµού και  
� η βαλβίδα αντεπιστροφής. 

   Οι µαθητές να κατασκευάσουν το απαιτούµενο 
για τη λειτουργία της διάταξης κύκλωµα 
(σωληνώσεις) µε τα παραπάνω όργανα 
συνδεδεµένα σ’ αυτό στις σωστές τους θέσεις. 

   Η διάθεση συλλεκτών ηλιακής ενέργεια στον 
εργαστηριακό εξοπλισµό δεν κρίνεται 
απαραίτητη. 

 

 

Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 µάθουν οι µαθητές στην πράξη τη διαδικασία  
συλλογής και αποχέτευσης βρόχινων νερών,  
καθώς και τους κανονισµούς, που διέπουν 
αυτές τις εγκαταστάσεις. 

 ασκηθούν στην κατασκευή οριζόντιου και 
κατακόρυφου δικτύου βρόχινων νερών.  

 µπορούν να υπολογίζουν τις απαιτούµενες 
κλίσεις των συλλεκτήριων αγωγών, τον αριθµό 
των απαιτούµενων υδρορροών, να επιµετρούν 
και κοστολογούν την κατασκευή ενός τέτοιου 
δικτύου. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 µάθουν να επιλέγουν το κατάλληλο πιεστικό 
δοχείο, συγκεκριµένης εγκατάστασης. 

 µάθουν να εγκαθιστούν πιεστικά δοχεία σε 
δίκτυα ύδρευσης οικοδοµής. 

 
 
 

 να µάθουν να κατασκευάζουν διατάξεις 
παραγωγής ζεστού νερού χρήσης µέσω 
ηλιακών συστηµάτων 
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Η άσκηση αυτή µπορεί να συνδυαστεί µε την 
αντίστοιχη εργαστηριακή άσκηση (του µαθήµατος 
“Θερµικές Εγκαταστάσεις”) παραγωγής ζεστού νερού 
χρήσης από τον λέβητα µέσω παρασκευαστήρα 
(boiler) διπλής ή τριπλής ενέργειας. 
 

ΑΣΚΗΣΗ ΕΒ∆ΟΜΗ 

ΜΟΝΙΜΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ 

ΜΕ ΝΕΡΟ  

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 Απαιτούµενα εργαλεία, εξαρτήµατα και υλικά. 
 Πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΩΤΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΜΕ 

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΕΣ ΦΩΛΙΕΣ 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ∆ΕΥΤΕΡΗ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΜΕ 

ΚΑΤΑΙΟΝΗΤΗΡΕΣ (SPRINKLERS) 

 

ΑΣΚΗΣΗ ΟΓ∆ΟΗ 

ΟΙΚΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΚΑΙ 

∆ΙΑΝΟΜΗΣ ΚΑΥΣΙΜΟΥ ΑΕΡΙΟΥ 

 Εισαγωγικές πληροφορίες. 
 ∆ίκτυο σωληνώσεων. 
� Εγκατάσταση παροχής   
� Εγκαταστάσεις κατανάλωσης. 

� Σωλήνες κατασκευής του δικτύου 
και ειδικά εξαρτήµατα. 

� Σύνδεση αγωγών. 
� Έλεγχος αγωγών. 
� ∆ιατάξεις ρύθµισης και ασφάλειας.   

 Συσκευές κατανάλωσης αερίων. 
� Σύνδεση µε το δίκτυο. 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ 

 Σε σχέση µε το διαθέσιµο χρόνο να δοθούν 
στους µαθητές, όσο το δυνατόν εκτενέστερες 
θεωρητικές πληροφορίες, δεδοµένου ότι οι 
εγκαταστάσεις αυτές δεν αποτελούν γνωστικό 
αντικείµενο σε κανένα από τα διδασκόµενα 
στην ειδικότητα µαθήµατα.  

 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ  

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ∆ΙΑΝΟΜΗΣ 

ΑΕΡΙΟΥ 

Θα κατασκευαστεί ορατό δίκτυο µε 
χαλκοσωλήνες για τροφοδοσία δύο 
τουλάχιστον συσκευών αερίου. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 εξοικειωθούν οι µαθητές µε τους κανονισµούς 
πυρόσβεσης. 

 ασκηθούν στη κατασκευή δικτύων πυρόσβεσης 
σε µικρούς επαγγελµατικούς χώρους. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 αποκτήσουν µια γενική θεώρηση των 
εγκαταστάσεων παροχής και διανοµής 
καυσίµου αερίου ώστε να είναι σε θέση να … 
� αναφέρουν τις συσκευές αερίου καυσίµου. 
�  αναφέρουν τα είδη των σωλήνων που 

χρησιµοποιούνται για την κατασκευή των 
δικτύων αερίων καυσίµων. 

� αναγνωρίζουν τα ειδικά τους εξαρτήµατα. 
� αναφέρουν τους τρόπους σύνδεσης των 

διαφόρων τύπων σωλήνων. 
� εκτελούν εργασίες σύνδεσης 

χαλκοσωλήνων µε συγκόλληση. 
� ελέγχουν τη στεγανότητα των συνδέσεων. 
� κατονοµάζουν τα διάφορα εξαρτήµατα του 

δικτύου (ρυθµιστή πίεσης, κρουνούς, 
βαλβίδες, διακόπτες κλπ.). 

� συνθέτουν και κατασκευάζουν µικρής 
έκτασης δίκτυα διανοµής. 

� συνδέουν τις συσκευές κατανάλωσης µε 
αυτά. 

� ελέγχουν τη στεγανότητα και την εν γένει 
ασφάλεια του δικτύου. 

� διαστασιολογούν, επιµετρούν και 
κοστολογούν το δίκτυο. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 4Ε  

 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

� Να είναι ικανός: 

� Να γνωρίζει τα βασικά συστήµατα κεντρικής θέρµανσης και τις χρήσεις τους 

� Να σχεδιάζει υπολογιστικά τα επί  µέρους τµήµατα κεντρικής θέρµανσης 

� Να γνωρίζει τη λειτουργία των επί µέρους τµηµάτων κεντρικής θέρµανσης 

� Να κατασκευάζει εγκαταστάσεις κεντρικής θέρµανσης 
 

 
ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 
 

 
 

 Υπενθύµιση στους µαθητές βασικών κανόνων  
υγιεινής και ασφάλειας στο εργαστήριο. 

 
 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ : Πριν από την εκτέλεση κάθε µιας από τις  παρακάτω εργαστηριακές 
ασκήσεις πρέπει να δίνονται από τον εκπαιδευτικό του µαθήµατος  
σχετικές µε την άσκηση πληροφορίες … 

� για τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν. 
� για τα εργαλεία και τη σωστή χρήση τους. 
� για την πορεία εκτέλεσης της άσκησης. 
� για την εφαρµογή των κανόνων υγιεινής και ασφάλειας στους 

χώρους εργασίας. 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ΜΟΝΩΣΗ ΣΩΛΗΝΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Μόνωση σωλήνων µε µονωτικούς σωλήνες 
τύπου ARMAFLEX, (ή  άλλο παρόµοιο υλικό), 
επιλογή διαµέτρου για κάθε είδος σωλήνα 
(σιδηροσωλήνα, χαλυβδοσωλήνα, 
χαλκοσωλήνα). ∆ιαδικασία µόνωσης και 
έλεγχος κατασκευής. 

 Μόνωση σωλήνων µε άλλα µονωτικά υλικά  
(υαλοβάµβακα κλπ.)   
� επιλογή υλικών και µεθόδου  µόνωσης.   
� έλεγχος κατασκευής 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στη σωστή … 
 

 µέθοδο µόνωσης µε τη χρήση µονωτικών, 
ARMAFLEX ή άλλου τύπου, σε διάφορους 
τύπους σωλήνων ζεστού νερού, 
σιδηροσωλήνων, χαλυβδοσωλήνων και 
χαλκοσωλήνων. 

 διαδικασία µόνωσης σωλήνων ζεστού νερού  
µε τη χρήση διαφόρων ειδών µονωτικών 
υλικών που κυκλοφορούν στο εµπόριο.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ : ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΛΗΡΟΥΣ ΜΙΚΡΟΥ ∆ΙΚΤΥΟΥ ΣΩΛΗΝΩΣΗΣ 

  ΜΟΝΟΣΩΛΗΝΙΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Κατασκευή πλήρους µικρού δικτύου 
σωλήνωσης µονοσωλήνιου συστήµατος, βάσει 
σχεδίου. 
� Με σιδηροσωλήνες. 
� Με σωλήνες πολυαιθυλενίου (πλαστικούς). 
� Με µαλακό χαλκοσωλήνα (µε µόνωση ή  

χωρίς µόνωση). 
 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στη … 
 

 µέθοδο της κατασκευής δικτύου µονοσωλήνιου 
συστήµατος, από σιδηροσωλήνες. 

 κατασκευή πλήρους δικτύου µονοσωλήνιου 
συστήµατος θέρµανσης, από πλαστικούς  
σωλήνες και τα αντίστοιχα εξαρτήµατά τους, µε  
βάση το σχέδιο, που θα τους δοθεί.  

 χρήση σωλήνα από µαλακό χαλκό για τη  
κατασκευή µονοσωλήνιου δικτύου θέρµανσης 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ∆ΙΣΩΛΗΝΙΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Με τροφοδότηση εκ των άνω. 
� Με σιδηροσωλήνες. 
� Με χαλκοσωλήνες. 

 Με τροφοδότηση εκ των κάτω.  
� Με σιδηροσωλήνες. 
� Με χαλκοσωλήνες. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στην 
κατασκευή, βάσει σχεδίου, δικτύων θέρµανσης 
µε … 
 

 τροφοδότηση εκ των άνω (οµπρέλα), 
χρησιµοποιώντας …  
� σιδηροσωλήνες και    
� χαλκοσωλήνες. 

 τροφοδότηση εκ των κάτω), χρησιµοποιώντας 
…  
� σιδηροσωλήνες και    
� χαλκοσωλήνες. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ :  ΕΠΙ∆ΕΙΞΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΝ∆Ο∆ΑΠΕ∆ΙΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ  

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 
 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εξοικειωθούν µε τα υλικά και την τεχνολογία  
των εγκαταστάσεων ενδοδαπέδιας θέρµανσης. 

 
 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ : ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΑΠΝΟ∆ΟΧΩΝ  

  ∆ΙΑΦΟΡΩΝ ∆ΙΑΤΟΜΩΝ ΚΑΙ ΕΙ∆ΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 
 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στην εγκατάσταση (τοποθέτηση - 
στερέωση) καπνοδόχων διαφόρων ειδών. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ : ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ - ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΛΥΟΜΕΝΟΥ ΛΕΒΗΤΑ 

   

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Συναρµολόγηση - τοποθέτηση λυόµενου 
λέβητα 

 Σύνδεση λέβητα - καπνοδόχου (καπναγωγού). 
 Σύνδεση λέβητα - δικτύου σωληνώσεων 

θέρµανσης.   
 Σύνδεση κυκλοφορητή (βιδωτού - φλαντζωτού). 
 Σύνδεση τρίοδης ή τετράοδης βάνας ανάµειξης 

νερού. 
 Τοποθέτηση - προσαρµογή καυστήρα στο 

λέβητα. 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στην … 
 

 ορθή συναρµολόγηση λυόµενου λέβητα, µε 
βάση τις οδηγίες του κατασκευαστή.  

 διαδικασία σύνδεσης του λέβητα µε τη 
καπνοδόχο µέσω του καπναγωγού. 

 σύνδεση του κεντρικού δικτύου θέρµανσης µε 
το λέβητα, τον κυκλοφορητή και τα λοιπά 
βοηθητικά εξαρτήµατα και συσκευές (δοχεία 
διαστολής, αυτόµατος πληρώσεως, 
ασφαλιστικές διατάξεις κλπ. εξαρτήµατα). 

 

  

 τοποθέτηση (σύνδεση) τρίοδης και τετράοδης 
ηλεκτροβάνας σε σύστηµα κεντρικής 
θέρµανσης. 

 σωστή διαδικασία τοποθέτησης και στερέωσης 
του καυστήρα στο λέβητα, σύµφωνα µε τις 
οδηγίες του κατασκευαστή. 

 

 

 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒ∆ΟΜΟ :  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ - ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ∆ΕΞΑΜΕΝΗΣ ΚΑΥΣΙΜΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Κατασκευή - τοποθέτηση δεξαµενής καυσίµου  
(πετρελαίου) και των απαραίτητων   
εξαρτηµάτων  της. 

 Σύνδεση δεξαµενής πετρελαίου µε τον 
καυστήρα  και τα εξαρτήµατα της γραµµής 
πετρελαίου  (διακόπτης, φίλτρο, µαγνητική 
βαλβίδα κλπ.). 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στη … 
 

 κατασκευή δεξαµενής πετρελαίου από 
λαµαρίνα και τη σωστή τοποθέτηση των  
εξαρτηµάτων της. 

 σωστή σύνδεση της δεξαµενής πετρελαίου µε 
τον καυστήρα και τα απαραίτητα εξαρτήµατα 
που παρεµβάλλονται. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΓ∆ΟΟ :  ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Τοποθέτηση θερµαντικών σωµάτων (κοινά 
θερµαντικά σώµατα, PANELS, CONVECTORS 
κλπ.). 
� Σε  δισωλήνιο  σύστηµα. 
� Σε µονοσωλήνιο σύστηµα. 

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν στη … 
 

 ασκηθούν σωστή µέθοδο τοποθέτησης 
θερµαντικών σωµάτων διαφόρων τύπων, 
σύµφωνα µε τις οδηγίες των κατασκευαστών  
τους σε δισωλήνιο και µονοσωλήνιο σύστηµα 
θέρµανσης ( µε χαλκοσωλήνα και πλαστικό  
σωλήνα). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΝΑΤΟ :  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΖΕΣΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Εγκατάσταση παραγωγής ζεστού νερού … 
� από το λέβητα της κεντρικής θέρµανσης 

(απλής  ενέργειας) 
� από συλλέκτες ηλιακής ενέργειας. 
� από  το λέβητα, ηλιακούς συλλέκτες και 

ηλεκτρική αντίσταση. (τριπλής  ενέργειας). 
 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στην εγκατάσταση παραγωγής 
ζεστού νερού απλής και σύνθετης µορφής        
(από λέβητα, ηλιακή ενέργεια και ηλεκτρική 
ενέργεια). 

 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ∆ΕΚΑΤΟ :  ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 ∆οκιµαστικός έλεγχος εγκατάστασης κεντρικής 
θέρµανσης για διαρροές. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 µάθουν τη µέθοδο και τη διαδικασία πλήρωσης  
µιας εγκατάστασης κεντρικής θέρµανσης µε 
νερό, τον έλεγχο για διαρροές σε σωληνώσεις 
και εξαρτήµατα και τη διαδικασία 
αποκατάστασης της στεγανότητας της 
εγκατάστασης.  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΕΝ∆ΕΚΑΤΟ :  ∆ΟΚΙΜΑΣΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 ∆οκιµαστική λειτουργία της εγκατάστασης  
θέρµανσης σε συνεργασία µε τον τεχνίτη  
καυστήρων. 

 Ρυθµίσεις για ισόρροπη λειτουργία. 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 εθιστούν στη συνεργασία µε τεχνίτες άλλων  
ειδικοτήτων, (τεχνίτες καυστήρων, 
ηλεκτρολόγους κλπ.).  

 ασκηθούν στη διαδικασία ρύθµισης όλων των 
αποφρακτικών οργάνων, ώστε η εγκατάσταση 
να λειτουργεί ισόρροπα. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ∆Ω∆ΕΚΑΤΟ :  ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Αντικατάσταση … 
� κυκλοφορητή, 
� αποφρακτικών οργάνων (βάνας, διακόπτη 

κλπ.). 
� θερµαντικών σωµάτων. 
� άλλων εξαρτηµάτων.  

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στη σωστή µέθοδο αντικατάστασης  
εξαρτηµάτων µιας εγκατάστασης θέρµανσης. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΚΑΤΟ ΤΡΙΤΟ :  ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Σύνταξη προγράµµατος συντήρησης 
εγκαταστάσεων κεντρικής θέρµανσης … 
� µε κλασσικούς τρόπους. 
� µε προγράµµατα  Η/Υ.  

 

 
  Οι µαθητές πρέπει να ασκηθούν … 
 

 στη σύνταξη και εφαρµογή προγραµµάτων 
συντήρησης εγκαταστάσεων θέρµανσης. 

 σε όποια εργαστήρια είναι δυνατόν, στην 
εφαρµογή προγραµµάτων συντήρησης µέσω 
Η/Υ. 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΚΑΤΟ ΤΕΤΑΡΤΟ :  ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΗ - ΕΠΙΜΕΤΡΗΣΗ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

 
 
 

 Ασκήσεις προµέτρησης - επιµέτρησης και 
κοστολόγησης εργασίας σε εγκαταστάσεις 
κεντρικής θέρµανσης … 
� µε κλασσικές διαδικασίες. 
� µε προγράµµατα Η/Υ.  

 
  Οι µαθητές πρέπει να … 
 

 ασκηθούν στη διαδικασία προµέτρησης και 
επιµέτρησης υλικών.  

 µπορούν να εκτιµούν το κόστος εργασίας βάσει 
των υπαρχόντων τιµοκαταλόγων.  
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ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

� Να κατανοούν και να επεξηγούν τη φυσική και τεχνική σηµασία βασικών µεγεθών και 

εννοιών όπως η αισθητή και η λανθάνουσα θερµότητα, ειδική και σχετική υγρασία κλπ. 

� Να διαβάζουν και να χρησιµοποιούν το ψυχροµετρικό χάρτη 

� Να υπολογίζουν τα ψυκτικά φορτία διαφόρων πηγών 

� Να υπολογίζουν διατοµές αεραγωγών 

� Να αναφέρουν αναλυτικά τα είδη των κλιµατιστικών µονάδων, πλεονεκτήµατα, 

µειονεκτήµατα αυτών 

� Να αναφέρουν την διαδικασία προληπτικής και θεραπευτικής συντήρησης των 

κλιµατιστικών µονάδων όλων των τύπων 

� Να αναφέρουν λεπτοµερώς τη λειτουργία του πύργου ψύξης 
 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

  
1.  ΕΙΣΑΓΩΓΗ           

Σκοπός του κλιµατισµού. Κλιµατισµός άνεσης, βιοµηχανικός κλιµατισµός 

Κατάταξη των µονάδων κλιµατισµού, κατηγορίες 

 

2.  Ενότητα 2.          

2.1. Ο ατµοσφαιρικός αέρας και τα στοιχεία του 

2.2. Ειδική και σχετική υγρασία. Υγρασία κορεσµού 

2.3. Θερµοκρασία δρόσου. Θερµοκρασία ξηρού και υγρού βολβού 

2.4. Όργανα µέτρησης της υγρασίας (απλά, καταγραφικά και ψηφιακά) 

 

3.  Ενότητα 3.         

3.1. Αισθητή και λανθάνουσα θερµότητα του αέρα - ενθαλπία 

3.2. Ειδικός όγκος και ειδική πυκνότητα του αέρα 

   

4.  ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ- ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΑ     

4.1. Ψύξη µε σταθερή την υγρασία 

4.2. Ψύξη µε αφύγρανση - αφυγραντήρες 

4.3. Θέρµανση µε σταθερή την υγρασία 

 

5.  Ενότητα 5.          

5.1. Θέρµανση µε ύγρανση - υγραντήρες 

5.2. Ψύξη µε σταθερή την ειδική ενθαλπία 

 

6.  Ενότητα 6.          

6.1. Συντελεστής αισθητού φορτίου. 

6.2. Συντελεστής αέρα παράκαµψης. 

 

7.  Ενότητα 7.          

7.1. Ανάµιξη αέρα µε διαφορετικά ψυχροµετρικά στοιχεία 

7.2. Η απαιτούµενη ποσότητα κλιµατισµένου αέρα για τον κλιµατισµό ενός χώρου 

7.3. Η έννοια της άνεσης στον κλιµατισµό 
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8.  ΠΗΓΕΣ ΨΥΚΤΙΚΩΝ ΦΟΡΤΙΩΝ       

8.1. Στοιχεία υπολογισµού θερµικών και ψυκτικών φορτίων 

8.2. Ψ.Φ. από αγωγή 

8.3. Ψ.Φ. από ακτινοβολία 

 

9.  Ενότητα 9.          

9.1. Ψ.Φ. από διείσδυση εξωτερικού αέρα, απαιτούµενος νωπός αέρας 

9.2. Ψ.Φ. από ανθρώπους 

 

10.  Ενότητα 10.          

10.1. Ψ.Φ. από φώτα, ηλεκτροκινητήρες και συσκευές 

10.2. Άλλα ψυκτικά φορτία 

   

11.  ΑΕΡΑΓΩΓΟΙ          

11.1. Υλικά κατασκευής αεραγωγών 

11.2. Μορφές αεραγωγών και εξαρτήµατα σύνδεσής τους 

 

12.  Ενότητα 12.          

12.1. Στατική, δυναµική και ολική πίεση αεραγωγών 

12.2. Αλλαγές των πιέσεων στα δίκτυα αεραγωγών 

12.3. Υπολογισµός της διαµέτρου των αεραγωγών 

   

13.  ΣΤΟΜΙΑ ΑΕΡΑ         

13.1. Σκοπός. Υλικά κατασκευής 

13.2. Είδη στοµίων (επίτοιχα, οροφής, γραµµικά) 

13.3. Στόµια προσαγωγής, επιστροφής, νωπού αέρα κ.λ.π 

 

 

14.  ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΕΣ  ΜΟΝΑ∆ΕΣ        

Μονάδες δωµατίου (µονοµπλόκ, διαιρούµενες, κ.λ.π). Πλεονεκτήµατα µειονεκτήµατα κάθε 

είδους 

 

2.  Ενότητα 2.           

2.1. Ηµικεντρικές µονάδες 

 

3.  Ενότητα 3.           

Συστήµατα κεντρικού κλιµατισµού για ψύξη και θέρµανση (κύρια  τµήµατα) 

Πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα κάθε συστήµατος 

    

15.  ΦΙΛΤΡΑ ΑΕΡΑ         

.Μιας χρήσης  

Ξηρά φίλτρα τύπου ρολού σταθερά, κινούµενα  

Ηλεκτρονικά φίλτρα  

Άλλα είδη, όπως νερού και φίλτρα άνθρακα 

 

 

  

16.  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΕΡΑ     

Γενικά 

Είδη Κ.Μ.Ε.Α 

Επιλογή Κ.Μ.Ε.Α 
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17.  ΤΟΠΙΚΕΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ      

Γενικά 

Τερµατικές µονάδες 

Τερµατικές µονάδες αέρα 

Τερµατικές µονάδες νερού 

Τερµατικές µονάδες αέρα- νερού 

Αυτοδύναµες τοπικές κλιµατιστικές µονάδες 

  

187.  ∆ΙΚΤΥΑ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ        

Γενικά 

∆ίκτυα νερού 

   

19.  ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΣ         

Γενικά 

Απαιτήσεις εξαερισµού 

Αξονικοί και φυγοκεντρικοί ανεµιστήρες 

 

20.  ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ     

Είδη συντηρήσεως 

Θεραπευτική συντήρηση 

Προληπτική συντήρηση 

Σχεδίαση προγράµµατος για προληπτική συντήρηση 

Σύνταξη συνολικού πίνακα αναγκών συντηρήσεως 

Σύνταξη χρονοδιαγράµµατος και έκδοση εντολών συντήρησης  

Παρακολούθηση του προγράµµατος προληπτικής συντήρησης 

  

21.  ΨΥΚΤΙΚΟΙ ΠΥΡΓΟΙ         

Γενικά 

Ψυκτικοί πύργοι φυσικής κυκλοφορίας 

Ψυκτικοί πύργοι εξαναγκασµένης κυκλοφορίας 

Λειτουργία πύργου ψύξεως 
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ΤΑΞΗ: Α΄ 

ΩΡΕΣ: 1 Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

� να είναι σε θέση να περιγράφουν την παραγωγή των αερίων καυσίµων, τη φυσική κατάσταση 

και τις ιδιότητές τους και τις οικογένειες των αερίων καυσίµων. 

� να είναι σε θέση να περιγράφουν την µεταφορά, κατανοµή, διανοµή και αποθήκευση 

συστηµάτων αερίων καυσίµων και  

� να γνωρίζουν βασικά θέµατα που αφορούν στα δίκτυα υψηλής, µέσης και χαµηλής πίεσης, στις 

εργασίες που γίνονται στα δίκτυα αυτά και στους τρόπους ελέγχου δικτύων και διαρροών.  

 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 

1. Αέρια Καύσιµα 

 

Γενικά. Ιδιότητες.  

Καύση.  

Άλλα καύσιµα αέρια.  

Αέριο πόλεως από σχάση νάφθας.  

Καύσιµο αέριο διυλιστηρίου.  

Μονάδες ηλεκτροπαραγωγής µε συνθετικό αέριο.  

Βιοαέριο.  

Υγραέριο. 

 

 

2. Το Έργο του Φυσικού Αερίου 

 

∆ίκτυο µεταφοράς. Mεταφορά και διανοµή φυσικού αερίου 

  Γενική εικόνα διαχείρισης φυσικού αερίου 

 ∆ιακίνηση µε πιεστικά δίκτυα (επίγεια και υποθαλάσσια δίκτυα µεταφοράς), υγροποιηµένο φυσικό 

αέριο (LNG) 

 ∆ίκτυα µεταφοράς και διανοµής Φ.Α. 

 Χαλύβδινα δίκτυα (προγραµµατισµός, στοιχεία για τους σωλήνες τηλεδικτύων, σωλήνες για άλλα 

δίκτυα, υπολoγισµός πάχους τοιχώµατος, τοποθέτηση, διάβρωση, συνδέσεις) 

 Πλαστικά δίκτυα (σωλήνες, εξαρτήµατα, συνδέσεις) 

 Κύρια όργανα (όργανα διακοπής, όργανα ρύθµισης, όργανα ασφαλείας) 

 ∆ιατάξεις υποβιβασµού πίεσης 

 Πρόσδοση οσµής 

 Κόστος δικτύου 

 ∆ίκτυα πόλης, Τηλεδίκτυα, Αλυσίδα LNG 

∆ίκτυα διανοµής  

 Υλικά 

 Αγωγοί από χάλυβα, πολυαιθυλένιο 

 Εξαρτήµατα, τρόποι σύνδεσης, χρήσεις, συγκόλληση 

 Χωµατουργικές εργασίες για εγκαταστάσεις 

 Προδιαγραφές υλικών 
  

 



ΟΑΕ∆ ΕΠΑ.Σ.  ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ   

∆ιεύθυνση Α4                                             ΤΕΧΝΙΤΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ & Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ                      σελ 83 από 100  

 

 

 

Έλεγχοι 

 Υλικών 

  Αγωγών 

 Εξαρτηµάτων 

 ∆ιαρροών, στεγανότητας 

 

Προδιαγραφές δικτύου.  

∆ίκτυα µέσης πίεσης.  

Εργασίες κατασκευής του αγωγού.  

Τοµείς λειτουργίας.  

Ρυθµιστές.  

∆ίκτυο χαµηλής πίεσης.  

Ιδιότητες του Πολυαιθυλενίου.  

Στάδια συγκόλλησης.  

Electrofusion – Ηλεκτροσύντηξη. 

 Εξαρτήµατα κοπής και κόλλησης πολυαιθυλενίου. 

 

3. Χρήσεις του Φ.Α. και Πλεονεκτήµατα 

 

Παραδείγµατα εφαρµογών σε βιοµηχανίες/βιοτεχνίες.  

Βιοµηχανίες χαρτιού.  

Παρασκευή αλουµίνας από βωξίτη.  

Παρασκευή τσιµέντου. Υψικάµινοι. Ασβεστοκάµινοι.  

Κατασκευή κεραµεικών.  

Νικέλιο.  

Παρασκευή γυαλιού. Γύψος – γυψοσανίδες.  

Ασφαλτοποιία.  

Επιµετάλλωση.  

∆εξαµενές εργοστασίων.  

Βιοµηχανίες χαλκού.  

Ξηραντήρια. Εκκοκιστήρια.  

Ζυθοποιία. Οινοποιία.  

Βιοµηχανίες γάλακτος.  

Σφαγεία.  

Υφαντουργεία – Βαφεία.  

Αζωτούχα λιπάσµατα.  

Αφαλάτωση νερού.  

Μηχανές εσωτερικής καύσης µε φυσικό αέριο. 

 Χρήσεις ατµοπαραγωγής.  

Καύση απορριµµάτων.  

Βιολογικός καθαρισµός.  

Ανακύκλωση. Εµπορικός τοµέας. 

 Αγροτικός τοµέας – Θερµοκήπια.  

Οικιακές χρήσεις. 

Κεντρική θέρµανση.  

Αυτόνοµοι θερµοσίφωνες φυσικού αερίου.  

Συσκευές φυσικού αερίου.  
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Πλεονεκτήµατα του φυσικού αερίου. 

 

4. Συµπαραγωγή Θερµότητας και Ηλεκτρισµού 

Αεριοστρόβιλοι.  

Συστήµατα συµπαραγωγής. 

Συστήµατα συνδυασµένου κύκλου.  

Συνδυασµένα κυκλώµατα µε φυσικό αέριο.  

Ατµοπαραγωγοί συνδυασµένου κύκλου.  

Μηχανές Εσωτερικής Καύσης µε φυσικό αέριο.  

Τηλεθέρµανση και φυσικό αέριο.  

Εφαρµογές της συµπαραγωγής σε βιοµηχανικούς κλάδους. 
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 1 Θ 
 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε:    

� να είναι σε θέση να περιγράφουν την παραγωγή των αερίων καυσίµων, τη φυσική κατάσταση 

και τις ιδιότητές τους και τις οικογένειες των αερίων καυσίµων. 

� να είναι σε θέση να περιγράφουν την µεταφορά, κατανοµή, διανοµή και αποθήκευση 

συστηµάτων αερίων καυσίµων και  

� να γνωρίζουν βασικά θέµατα που αφορούν στα δίκτυα υψηλής, µέσης και χαµηλής πίεσης, στις 

εργασίες που γίνονται στα δίκτυα αυτά και στους τρόπους ελέγχου δικτύων και διαρροών.  

� να  γνωρίζουν  σύµφωνα µε τις οδηγίες της µελέτης εσωτερικές εγκαταστάσεις καυσίµων 

αερίων (οικιακών, εµπορικών, βιοµηχανικών καταναλωτών), να συντηρούν και να ελέγχουν τις 

εγκαταστάσεις  

 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 

5. Καυστήρες Φυσικού Αερίου 

 

Ατµοσφαιρικοί καυστήρες.  

Πιεστικοί καυστήρες.  

Βιοµηχανικά λεβητοστάσια φυσικού αερίου.  

Κεντρική γραµµή αέρα. Καυστήρες περιστροφικού κώνου.  

Αυτοµατισµοί καυστήρων µικτής και διπλής καύσης.  

Παραδείγµατα κατασκευών των καυστήρων φυσικού αερίου.  

Πώς επιλέγουµε τον καυστήρα.  

Βλάβες καυστήρα και αποκατάστασή τους.  

Αέρας καύσης.  

Απώλειες στο σύστηµα καύσης. 

 Ανακυκλοφορία καυσαερίων.  

Ανάλυση καυσαερίων.  

Μέτρηση της απόδοσης της καύσης. Εργασίες και έλεγχος πριν την εκκίνηση. 

 Εκκίνηση.  

Ρύθµιση ρυθµιστή πίεσης.  

Ρύθµιση παροχής.  

Ρύθµιση του επιτηρητή πίεσης αερίου.  

Ρύθµιση του επιτηρητή πίεσης αέρα. 

 Έλεγχος ρεύµατος ιονισµού.  

Ρύθµιση του αέρα καύσης.  

Τρόπος λειτουργίας του κινητήρα διαφράγµατος αέρα.  

Ρύθµιση αέρα.  

Ρύθµιση της φλογοκεφαλής.  

Ρύθµιση του στροβιλιστήρα. 

 Πιεστικοί καυστήρες υγραερίου – φυσικού αερίου British Gas. 

 Σύστηµα ελέγχου και ασφάλειας. 
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 Φυγοκεντρικός διακόπτης.  

Ανεπίστροφες βαλβίδες.  

Βαλβίδες. 

Λειτουργίες βαλβίδων.  

Σύνθετα συστήµατα βαλβίδων ασφαλείας. 

 

6.  Εγκαταστάσεις αερίων καυσίµων 

 

 Εισαγωγή 

 ∆ιάκριση εγκαταστάσεων και γενικά χαρακτηριστικά 

 Βασικές έννοιες 

Στοιχεία δικτύων και διαστασιολόγηση 

 Χαλύβδινοι σωλήνες 

 Χαλκοσωλήνες 

 Άλλοι σωλήνες (σπιράλ, πλαστικοί κτλ) 

 Συνδέσεις 

            Γενικές οδηγίες 

  Αντισεισµική προστασία 

 Ανάγνωση σκαριφηµάτων, σύµβολα 

 Ασφαλιστικές διατάξεις 

Εγκατάσταση καταναλωτικών διατάξεων 

 3.1 Κατηγορίες 

 3.2 Σύνδεση συσκευών και εστιών 

 3.3 Εγκατάσταση συσκευών και εστιών 

Απαγωγή καυσαερίων 

 4.1 Εστίες µε κλειστό χώρο καύσεως 

 4.2 Εστίες µε ανοικτό χώρο καύσεως 

 4.3 Καπναγωγοί 

 4.4 Καπνοδόχοι (γενικές οδηγίες, 

∆ιακίνηση και αποθήκευση υγραερίου 

 6.1 ∆εξαµενές, αντλίες και συµπιεστές, σωληνώσεις 

 6.2 Όργανα ελέγχου και ασφαλείας  

Τελικοί έλεγχοι 

 Έλεγχοι σωληνώσεων 

 Έλεγχος αερισµού 

 Έλεγχος απαγωγής καυσαερίων 

 Κανονισµοί, πιστοποιητικά 

Υπολογισµός κόστους εγκατάστασης 

 Βασικά στοιχεία οικονοµικών 

            Κοστολόγηση εξαρτηµάτων, εργασίας, χρόνου 

 

7. Λέβητες Φυσικού Αερίου 

 

Κύρια στοιχεία λεβήτων µεσαίας και µεγάλης ισχύος. 

Ατµογεννήτριες. 

 Κατασκευή ατµολεβήτων.  

Ατµοσυλλέκτης.  

Υπερθερµαντήρας.  

Προθερµαντήρας αέρα καύσης (LUVO).  

Απώλειες ατµολέβητα. Εγκαταστάτης ατµού και φυσικό αέριο.  

Ατµοπαραγωγοί.  
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Λειτουργία ατµολεβήτων.  

Λέβητες υπερσυµπύκνωσης 

 Μετατροπή λεβήτων από καύσιµο πετρέλαιο σε φυσικό αέριο.  

Ανεµιστήρες εγκαταστάσεων. 

 Επεξεργασία νερού τροφοδοσίας.  

Αφαλάτωση. 

 

8. Εφαρµογές σε Θερµικές και Ψυκτικές Εγκαταστάσεις 

 

Θέρµανση βιοµηχανικών χώρων. 

∆ισωλήνιο σύστηµα κεντρικής θέρµανσης.  

Συγκρότηµα κεντρικής θέρµανσης και µπόιλερ.  

Μικτές εγκαταστάσεις θέρµανσης νερού.  

Εναλλάκτες.  

Θέρµανση µε αέρα.  

Αερόθερµα.  

Εναλλάκτες ατµού.  

Αερολέβητες.  

Θέρµανση θερµοκηπίων.  

Ηλιακά συστήµατα.  

Θέρµανση νερού µε ηλιακή ενέργεια και συνδυασµός µε φυσικό αέριο.  

Κεντρικά ηλιακά συστήµατα και φυσικό αέριο.  

Θέρµανση κολυµβητηρίων.  

Κυκλοφορητές.  

Κλιµατισµός στα κτίρια και συνδυασµός µε φυσικό αέριο.  

Υπολογισµός δικτύου αεραγωγών.  

Ψυκτικά συστήµατα απορρόφησης και φυσικό αέριο. 

 Ηχοµόνωση.  

Ηχοπροστασία.  

Ηχοαπορροφητικά υλικά.  

Αερισµός εσωτερικών κτιριακών χώρων.  

Ατµοσφαιρική υγρασία.  

Στεγανωτικά υλικά. 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 2 Θ 
 

ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε    

� να είναι σε θέση να περιγράφουν  τις οικογένειες των  ήπιων µορφών ενέργειας. 

� να είναι σε θέση να περιγράφουν τα πλεονεκτήµατα - µειονεκτήµατα των  ήπιων µορφών 

ενέργειας και  

� να γνωρίζουν βασικά τις  Κοινωνικές και Περιβαλλοντικές Επιπτώσεις  των  ήπιων µορφών 

ενέργειας   και την  Εξοικονόµηση Ενέργειας από αυτές 

� να γνωρίζουν βασικά  την ανάγκη για εξοικονόµηση ενέργειας που είναι ιδιαίτερα εµφανής 

      στην εποχή µας 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 

1. Ενεργειακά Αποθέµατα 

Ιστορική αναδροµή.  

Χρήση ενέργειας. Παγκόσµια ενέργεια.  

Ενέργεια και ισχύς. Μορφές ενέργειας. Χρήση ενέργειας.  

Ανανεώσιµες πηγές ενέργειας. Μη ανανεώσιµες πηγές ενέργειας.  

Ανεξάντλητες πηγές ενέργειας. 

 

2. Ηλιακή Ενέργεια 

Ιστορική αναδροµή.  

Η αφθονία της ηλιακής ενέργειας.  

Πλεονεκτήµατα.  

Μειονεκτήµατα.  

Ταξινόµηση συστηµάτων ηλιακής ενέργειας.  

Αρχές Ηλιακής Ενέργειας.  
 

3. Ηλιακοί Συλλέκτες 

    Είδη –Επίπεδος  Ηλιακός Συλλέκτης- περιγραφή  

     Χαρακτηριστικά µεγέθη  

Προσανατολισµός.  

Ηλιακά συστήµατα θέρµανσης.  

Οικιακά συστήµατα θέρµανσης νερού.  

Θερµική αποθήκευση ηλιακής ενέργειας. 
 

4. Φωτοβολταϊκά Συστήµατα  

     Το φωτοβολταϊκό φαινόµενο 

Περιγραφή λειτουργίας φωτοβολταϊκών  στοιχείων 

Χαρακτηριστικά µεγέθη φωτοβολταϊκών  στοιχείων 

Σύνδεση  φωτοβολταϊκών  στοιχείων 

Στοιχεία κόστους φωτοβολταϊκής εγκατάστασης 

Εφαρµογές ηλιακών φωτοβολταϊκών συστηµάτων.  

Παραγωγή ηλιακής φωτοβολταϊκής ενέργειας.  

Εφαρµογές στην Ελλάδα. 
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5. Αιολική Ενέργεια 

      

Εισαγωγή - Ιστορική αναδροµή.  

Χρήση αιολικής ενέργειας, άνεµοι. 

Κατηγορίες ανεµογεννητριών.  

Βασικά µέρη – Λειτουργία . 

Μέτρηση αιολικού δυναµικού. 

Μέτρηση έντασης ανέµου. 

Μέτρηση διεύθυνσης ανέµου. 

Ανάπτυξη αιολικής ενέργειας.  

Αιολικά πάρκα.  

Η αιολική ενέργεια στην Ελλάδα. 

 

6. Ενέργεια από Βιοµάζα 

Εισαγωγή - Ιστορική αναδροµή. 

Βιοµάζα – ενεργειακή µετατροπή –βασικοί ορισµοί, 

Βιολογική επεξεργασία  βιοµάζας. 

∆ιαδικασίες µετατροπής της ενέργειας.  

Αστικά και βιοµηχανικά απόβλητα.  

Επεξεργασία βιοµηχανικών και αστικών αποβλήτων.  

Παραγωγή ενέργειας από βιοκαλλιέργειες.  

Η εκµετάλλευση της βιοµάζας στην Ελλάδα. 

 

7. Υδροηλεκτρική Ενέργεια 

Εισαγωγή - Ιστορική αναδροµή.  

Υδροστρόβιλοι.  

Υδροηλεκτρικό εργοστάσιο.  

Τοποθεσίες αποθεµάτων υδροηλεκτρικής ενέργειας.  

Υδροηλεκτρικά φράγµατα.  

Η παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας από τα υδροηλεκτρικά εργοστάσια στην Ελλάδα. 

 

8. Γεωθερµική Ενέργεια 

Εισαγωγή - Ιστορική αναδροµή.  

Γεωθερµική Ενέργεια 

Γεωθερµικά πεδία 

∆υναµικό αποθεµάτων.  

Ανάπτυξη γεωθερµικής ενέργειας.  

Τοποθεσίες αποθεµάτων.  

Η γεωθερµική ενέργεια στην Ελλάδα.  

 

9. Κοινωνικές και Περιβαλλοντικές Επιπτώσεις από τη Χρήση Ήπιων Μορφών Ενέργειας 

Οφέλη και επιπτώσεις της ηλιακής ενέργειας.  

Οφέλη και επιπτώσεις από τα φωτοβολταϊκά συστήµατα. Οφέλη και επιπτώσεις από την ηλιακή 

ενέργεια.  

Οφέλη και επιπτώσεις από την παραγωγή ενέργειας από βιοµάζα.  

Οφέλη και επιπτώσεις της υδροηλεκτρικής ενέργειας.  

Οφέλη και επιπτώσεις της γεωθερµικής ενέργειας.  

Οφέλη και επιπτώσεις της ωκεάνιας ενέργειας. 
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11. Εξοικονόµηση Ενέργειας 

Καθορισµός της εξοικονόµησης.  

Εξοικονόµηση ενέργειας στον οικιακό και εµπορικό τοµέα.  

Εξοικονόµηση ενέργειας στο βιοµηχανικό τοµέα. 

 Εξοικονόµηση στον τοµέα µεταφορών.  

 Εξοικονόµηση στον ενεργειακό τοµέα. 
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 1 Θ 

 

Α’  ΜΕΡΟΣ   

 

 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις 

απαραίτητες γνώσεις ώστε να είναι ικανός: 

� Να γνωρίζει και να εφαρµόζει της µεθόδους συντήρησης & επισκευής εγκαταστάσεως 

Ύδρευσης και Αποχέτευσης 

� Να χρησιµοποιεί σωστά τα εργαλεία που απαιτούνται για συντήρηση και επισκευή. 

� Να καταρτίζει προγράµµατα συντήρησης δικτύων Ύδρευσης και Αποχέτευσης. 

 
ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

1. Συντήρηση εγκαταστάσεων  

1.1. Μέθοδοι συντήρησης (προληπτική – θεραπευτική) 

1.2. Πλεονεκτήµατα – µειονεκτήµατα κάθε µεθόδου 

1.3. Περιοδικός έλεγχος εγκατάστασης 

1.4. Οργάνωση προγραµµάτων συντήρησης 

1.5. Οργάνωση αποθήκης υλικών, εξαρτηµάτων – ανταλλακτικών 

1.6. Οργάνωση αποθήκης οργάνων – συσκευών συντήρησης 

 

2. ∆ίκτυο Παροχής Νερού 

2.1. Συντήρηση, έλεγχος δεξαµενών νερού 

2.2. Συντήρηση, έλεγχος επισκευή δικτύου παροχής νερού 

2.3. Συντήρηση, έλεγχος, επισκευή δικτύου παροχής νερού 

 

3. ∆ίκτυο Αποχέτευσης  

3.1. Συντήρηση – έλεγχος δεξαµενών (βόθρων) λυµάτων αποχέτευσης 

3.2. Συντήρηση – έλεγχος φρεατίων αποχέτευσης 

3.3. Συντήρηση – έλεγχος σωληνώσεων αποχέτευσης 

3.4. Συντήρηση – έλεγχος στήριξης σωληνώσεων αποχέτευσης 

3.5. Μέθοδοι απόφραξης δικτύων αποχέτευσης 

3.6. Συντήρηση – έλεγχος υδρορροών οµβρίων 

3.7. Συντήρηση – έλεγχος εγκαταστάσεων υγιεινής 

 

4. ∆ίκτυο Πόσιµου Νερού 
4.1. Συντήρηση - έλεγχος του δικτύου 

4.2. Συντήρηση – έλεγχος καλής λειτουργίας αντλιών νερού 

4.3. Συντήρηση – έλεγχος φίλτρων πόσιµου νερού  

 

5. ∆ίκτυο Πυροπροστασίας 
5.1. Συντήρηση – Έλεγχος του ∆ικτύου 

5.2. Έλεγχος καλής λειτουργίας Μηχανοστασίου πυροσβεστικού δικτύου 

5.3. Έλεγχος καλής λειτουργίας συστηµάτων αυτόµατης κατάσβεσης 

5.4. Έλεγχος καλής λειτουργίας αντλιών 

 

6. ∆ίκτυο Θέρµανσης Νερού 
6.1. Έλεγχος – Συντήρηση δικτύου 

6.2. Έλεγχος – Συντήρηση εγκαταστάσεων θέρµανσης νερού µε ηλιακό θερµοσίφωνα 
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6.3. Έλεγχος – Συντήρηση Ηλεκτρικού θερµοσίφωνα 

 
Β’  ΜΕΡΟΣ 

   ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε:    

� Να γνωρίζει να εφαρµόζει της µεθόδους συντήρησης & επισκευής εγκαταστάσεως Κ.Θ. 

� Να γνωρίζει τους περιοδικούς ελέγχους εγκαταστάσεως Κ.Θ. 

� Να χρησιµοποιεί σωστά τα εργαλεία της ειδικότητας 

� Να καταρτίζει προγράµµατα συντήρησης Κ.Θ. 

 
ANΑΛYTIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

1.Συντήρηση εγκαταστάσεων Κ.Θ. 

1.1. Μέθοδοι συντήρησης (προληπτική – θεραπευτική) 

1.2. Πλεονεκτήµατα – µειονεκτήµατα κάθε µεθόδου 

1.3. Περιοδικός έλεγχος εγκατάστασης – Τήρηση αρχείου εντολών 

1.4. Οργάνωση προγραµµάτων συντήρησης 

1.5. Οργάνωση αποθήκης υλικών, εξαρτηµάτων – ανταλλακτικών 

 

2. ∆ίκτυο Παροχής Καυσίµου 

2.1 Συντήρηση, έλεγχος δεξαµενών υγρών καυσίµων 

2.2 Συντήρηση, έλεγχος δεξαµενών αερίων καυσίµων 

2.3 Συντήρηση, έλεγχος, επισκευή δικτύου παροχής υγρών καυσίµων 

2.4 Συντήρηση, έλεγχος επισκευή δικτύου παροχής αερίων καυσίµων 

 

 

3.Καυστήρες 

3.1 Συντήρηση, έλεγχος και ρύθµιση όλων των συστηµάτων – µερών των καυστήρων 

υγρών καυσίµων 

3.2 Βλάβες, επισκευή όλων των συστηµάτων – εξαρτηµάτων καυστήρα υγρών καυσίµων 

3.3 Έλεγχος καλής λειτουργίας όλων των συστηµάτων – εξαρτηµάτων καυστήρων αερίων 

καυσίµων 

3.4 Συντήρηση, έλεγχος και ρύθµιση όλων των συστηµάτων – εξαρτηµάτων των αερίων 

καυσίµων 

3.5 Βλάβες, επισκευή όλων των συστηµάτων – εξαρτηµάτων καυστήρα αερίων καυσίµων 

3.6 Έλεγχος καλής λειτουργίας όλων των συστηµάτων – εξαρτηµάτων αερίων καυσίµων 

3.7 Έλεγχος, συντήρηση, επισκευή συστηµάτων καυστήρων διπλού καυσίµου 

 

 

4.Λέβητες 

4.1  Συντήρηση, έλεγχος όλων των τύπων λεβήτων – Έλεγχος στεγανότητας 

4.2 Βλάβες – Επισκευή όλων των τύπων λεβήτων (θερµοµόνωση – οξειδώσεις – 

αντικατάσταση – ρωγµές κλπ.) 

4.3 Αντικατάσταση στοιχείων λεβήτων 

4..4 Αντικατάσταση λεβήτων 
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5.Καµινάδα 
5.5Έλεγχος – Βλάβες καµινάδας (ρωγµές – υγρασία κλπ.) 

6.4. Αντικατάσταση τµηµάτων καµινάδας και καπναγωγού 

6.5. Καθαρισµός καµινάδας 

 

 

7. ∆ίκτυα ∆ιανοµής Θερµού Νερού Συστηµάτων Κ.Θ. 
7.1. Έλεγχος – Συντήρηση κυκλοφορητών  

7.2. Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση κυκλοφορητού 

7.3. Έλεγχος – Ρύθµιση βανών και εξαρτηµάτων δικτύου  

7.4. Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση βανών και λοιπών εξαρτηµάτων δικτύου 

7.5. Έλεγχος – Ρύθµιση – Βλάβες – Αντικατάσταση εναλλακτών θερµότητας 

7.6. Έλεγχος – Συντήρηση θερµαντικών σωµάτων 

7.7. Βλάβες – Αντικατάσταση θερµαντικών σωµάτων 

7.8. Έλεγχος – Συντήρηση δικτύων σωληνώσεων διανοµής (διαρροές, µόνωση κλπ.) 

7.9. Βλάβες – Αντικατάσταση δικτύων σωληνώσεων  

7.10. Έλεγχος – Συντήρηση – Αντικατάσταση συστηµάτων προστασίας από ηλεκτροδιάβρωση 

7.11. Έλεγχος καλής κυκλοφορίας νερού εγκατάστασης και αποκατάσταση (υδραυλικά 

πλήγµατα, κλίσεις σωλήνων κλπ.) 

 

8. Συσκευές και όργανα ∆ικτύου Κ.Θ. 

8.1. Έλεγχος – Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση αυτόµατου πληρώσεως 

8.2. Έλεγχος – Βλάβες- Αντικατάσταση Ρύθµιση δοχείων διαστολής 

8.3. Έλεγχος – Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση βαλβίδων ασφαλείας 

8.4. Έλεγχος – Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση υδροδεικτών θερµοστατών 

8.5. Έλεγχος – Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση θερµόµετρων 

8.6. Έλεγχος – Βλάβες – Αντικατάσταση – Ρύθµιση αυτοµάτων εξαεριστικών  

 

9. Ηλεκτρολογική εγκατάσταση - Συσκευές 

9.1. Έλεγχος δικτύου ηλεκτρολογικής εγκατάστασης (χαλαρές συνδέσεις, φθορές) 

9.2. Έλεγχος, βλάβες, αντικατάσταση, ρύθµιση εξαρτηµάτων – µηχανισµών αυτονοµίας) 

9.3. Έλεγχος, Βλάβες, αντικατάσταση, ρύθµιση εξαρτηµάτων – µηχανισµών συστηµάτων 

αντιστάθµισης 

 

10. Έλεγχος Θερµικής Απόδοσης Εγκατάστασης Κ.Θ. 

10.1. Χρήση συσκευών ελέγχου καύσεως καυσαερίων 

10.2. Μέτρηση στοιχείων αέρα, καυσαερίων, θερµοκρασίας, παροχής µονοξειδίου και 

διοξειδίου, ελκυσµού κλπ. 

10.3. Έλεγχος και ρύθµιση καλής λειτουργίας συσκευών καυσίµου 

 

11. Πυρασφάλεια – Πυρανίχνευση 

11.1. Έλεγχος – Αντικατάσταση πυροσβεστήρων 

11.2. Έλεγχος – Αντικατάσταση τµηµάτων δικτύων πυρόσβεσης 

11.3. Έλεγχος – Αντικατάσταση – Ρύθµιση αισθητήρων ανίχνευσης 
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ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ   ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 

   

ΕΕΕΠΠΠΑΑΑ...ΣΣΣ...         ΜΜΜΑΑΑΘΘΘΗΗΗΤΤΤΕΕΕΙΙΙΑΑΑΣΣΣ   
 

 

 

 

 

 

 

 

Μάθηµα: 
 

 

EEEΠΠΠΙΙΙΧΧΧΕΕΕΙΙΙΡΡΡΗΗΗΜΜΜΑΑΑΤΤΤΙΙΙΚΚΚΟΟΟΤΤΤΗΗΗΤΤΤΑΑΑ   

ΠΠΠEEEΡΡΡIIIBBBΑΑΑΛΛΛΛΛΛΟΟΟΝΝΝ   ---   ΝΝΝΟΟΟΜΜΜΟΟΟΘΘΘΕΕΕΣΣΣΙΙΙΑΑΑ   
 

  

  

  

ΤΤΑΑΞΞΗΗ        ΒΒ΄́  
 

ΩΡΕΣ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ : 1 Θ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΜΕΣΩΝ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ   Α4 
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ΤΑΞΗ: Β΄ 

ΩΡΕΣ: 1 Θ 

 
ΣΚΟΠΟΣ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Σκοπός της διδασκαλίας του συγκεκριµένου µαθήµατος είναι να εφοδιάσει το µαθητή µε τις απαραίτητες 

γνώσεις ώστε:    

 

� Να εφαρµόζει τις συγκεκριµένες καθοριζόµενες από την νοµοθεσία ή / και επιχείρηση 

προδιαγραφές, κανονισµούς, εντολές εργασίας, χρησιµοποιώντας τα εκεί προβλεπόµενα όργανα 

και συσκευές, υλικά και διαδικασίες για την προστασία του περιβάλλοντος εργασίας  
 

� Να είναι σε θέση να επισηµαίνουν τους κινδύνους που διατρέχουν κατά την εκτέλεση των 

εργασιών τους, να συνειδητοποιούν τις συνέπειες ενός ατυχήµατος, να αναγνωρίζουν και να 

χρησιµοποιούν τα µέσα και τα µέτρα ατοµικής και συλλογικής προστασίας και υγιεινής που 

προβλέπονται από τη νοµοθεσία.  

� Να είναι σε θέση να γνωρίζουν βασικές τεχνικές πυρόσβεσης, τους κινδύνους που συνεπάγεται 

η χρήση καυσίµων και µέτρα πρόληψης. 

� Να  είναι ευαισθητοποιηµένοι ως προς την ρύπανση του περιβάλλοντος, να προλαµβάνουν τη 

δηµιουργία ρύπων, να γνωρίζουν τον περιβαλλοντικά και νοµικά αποδεκτό τρόπο διάθεσης 

αποβλήτων γενικά, και των αποβλήτων που προέρχονται από τις εργασίες τους 

� Να είναι ικανοί να εφαρµόζουν την ισχύουσα  νοµοθεσία περί αερίων καυσίµων και τους 

κανονισµούς ασφαλείας  τους. 

� Να είναι ικανοί να  γνωρίζουν τις µορφές και βασικές αρχές διοίκησης µιας επιχείρησης. 

τις  διαδικασίες ελέγχου µιας επιχείρησης εγκατάστασης, επισκευής και συντήρησης . 

τα δικαιώµατα και υποχρεώσεις ως ελεύθεροι επαγγελµατίες ή εργαζόµενοι  τεχνίτες 

Θερµικών & Υδραυλικών Εγκαταστάσεων. 
 

ΣΤΟΧΟΙ 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 

ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ     ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ :  ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ 

1. Γνωρίσµατα της επιχείρησης. 

2. Κατηγορίες και µέγεθος επιχειρήσεων. 

3. Επιχειρηµατικός Προγραµµατισµός (Business planning). 

4. Σύγχρονα και µελλοντικά προβλήµατα της επιχείρησης: παραγωγή, παραγωγικότητα, 

ανταγωνιστικότητα της επιχείρησης. 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 

1. Η λειτουργία του προγραµµατισµού: καθορισµός σκοπών, διαµόρφωση πολιτικής, 

ανάπτυξη σχεδίων, καθορισµός διαδικασιών. 

2. Λειτουργία της οργάνωσης: ενότητα ∆ιοίκησης, µορφές οργάνωσης (κάθετη, γραµµική, 

διοικητική και οριζόντια). 

3. Στοχοθέτηση. 

3.1 Στόχοι και υποκίνηση. 

3.2 Προσδιορισµός στόχων για ένα τµήµα. Προσδιορισµός ατοµικών στόχων. 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ MARKETING. 

1. Ανταγωνισµός. 

2. Ανάλυση περιβάλλοντος. 

3. Συστήµατα πληροφοριών marketing. 

4. Τµηµατοποίηση της αγοράς. 

5. Συσκευασία και σηµατοποίηση του προϊόντος. 

6. ∆ιαφήµιση (έννοια, στοιχεία, σηµασία, πρόγραµµα, στελέχη, κώδικες). 

7. Προσωπικές πωλήσεις. 

8. Προώθηση πωλήσεων. 

 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ : ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ 

 
 Επαγγελµατικός κίνδυνος. 

 Πηγές επαγγελµατικού κινδύνου. 

 Επιπτώσεις επαγγελµατικού κινδύνου. 

 Αρχές πρόληψης επαγγελµατικού κινδύνου. 

 Εκτίµηση επαγγελµατικού κινδύνου. 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΤΕΧΝΙΤΗ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΚΑΙ Υ∆ΡΑΥΛΙΚΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

                                       

 Επαγγελµατικά καθήκοντα. Περιγραφή του επαγγέλµατος. 

 Προφίλ εργαζόµενου. 

 Αυτόνοµη και εξαρτηµένη εργασία. 

 Έννοια και σκοποί επιχείρησης. 

 Λειτουργική οργάνωση. 

 ∆ιοικητική οργάνωση. 

 Βασικές αρχές οργάνωσης της επιχείρησης. 

 ∆οµή και λειτουργία  µιας επιχείρησης. 

 

 

 

 
 
 

ΜΕΡΟΣ  

∆ΕΥΤΕΡΟ  :   
- ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

 ΙΣΧΥΟΥΣΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

• ΤΕΧΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ : ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

 

 

 Ανάπτυξη Θεσµικού πλαισίου. Νοµικό πλαίσιο της εργασίας 

του Συντηρητή Κεντρικών Θερµάνσεων. 

 Επαγγελµατικά δικαιώµατα - υποχρεώσεις. 

 Ισχύουσα νοµοθεσία σχετικά µε το επάγγελµα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ : ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ - ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ Ο∆ΗΓΙΕΣ   

  ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ-ΠΥΡΟΣΒΕΣΗ-     

   ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 
 Κανονισµοί - τεχνικές προδιαγραφές εγκαταστάσεων Κεντρικής Θέρµανσης. 

 Κανονισµός θερµοµονώσεως κτιρίων. 

 Κανονισµός εσωτερικών εγκαταστάσεων αερίων καυσίµων. 

 Κτιριοδοµικός κανονισµός. 

 Κανονισµοί οργανισµών - Τεχνικές οδηγίες  που αφορούν εγκαταστάσεις  Κεντρικής 

Θέρµανσης. 

 Κανονισµός λεβητοστασίων. 

 
 Κανονισµός λεβητοστασίων. 

 Τεχνική περιγραφή εγκατάστασης Κεντρικής Θέρµανσης.   

 Υπόδειγµα Τεχνικής περιγραφής εγκατάστασης Κεντρικής Θέρµανσης του Υ.ΠΕ.ΧΩ.∆.Ε. 

 Κανονισµοί και ∆ιατάξεις 

� Τ.Ο.Τ.Ε.Ε.  2421/ 86. 

� Τ.Ο.Τ.Ε.Ε.  2471/ 86. 

� ΕΛΟΤ  447. 

� Π.∆. 394 / 83. 

� DIN  6616. 

 

o Πυρόσβεση - Πυροπροστασία 

∆ιαµόρφωση περιβάλλοντος χώρου, ζώνες πυρασφάλειας 

 Αποθήκευση εύφλεκτων αερίων, υγρών, λιπαντικών, στερεών καυσίµων 

 Αποµάκρυνση άχρηστων εύφλεκτων υλικών 

 Μέτρα ασφαλείας κατά την καύση απορριµµάτων 

 Κίνδυνοι από την καύση πλαστικών ουσιών - µην καίτε πλαστικά 

 Απαγόρευση καπνίσµατος 

 Συστήµατα συναγερµού, ανίχνευσης καπνού 

 Κανονισµοί ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών µε εύφλεκτα υλικά 

 Μέσα πυρόσβεσης (είδη πυροσβεστήρων, συντήρηση µέσων πυρόσβεσης) 

 Εγκατάσταση πυροσβεστικών µέσων 

.            ∆ιατάξεις και κανονισµοί πυροπροστασίας. 

 

� Περιβάλλον και προστασία 
Αέρια ρύπανση από πηγές καύσης 

  Παραγωγή αερίων ρύπων 

 Βλάβες στην υγεία 

 Τεχνικές περιορισµού ρύπανσης 

 Η διαρροή καυσίµου ως ρύπανση 

 Υγρά απόβλητα 

 Πρωτογενής καθαρισµός (φυσικός, χηµικός) 

∆ευτερογενής καθαρισµός (διυλιστήρια άµµου, φίλτρα, λίµνες αεριζόµενες, βιοδίσκοι) 

 Τριτογενής καθαρισµός (οξυνισµός, χλωρίωση) 

 Ενεργειακή αξιοποίηση (βιοαέριο, ανάκτηση υλικών) 

Μην πετάτε στον υπόνοµο οτιδήποτε (π.χ. λιπαντικά, µπογιές) 

Στερεά απόβλητα 

 Βιοµηχανικά, πόλεων 

  Ανάκτηση υλικών 

 Βιολογική ταφή, λιπάσµατα 

 Πυρόλυση, καύση σκουπιδιών 

. Απόβλητα ειδικών βιοµηχανιών 

  Χηµικής βιοµηχανίας 

  Βιοµηχανίας χαρτιού 
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  Αγροτοβιοµηχανίας 

 Μεταλλουργικών βιοµηχανιών 

Οδηγίες για την προστασία του περιβάλλοντος κατά τις εργασίες εγκαταστάσεων αερίων καυσίµων 

Η καθαριότητα και η µη-δηµιουργία σκουπιδιών ως προστασία περιβάλλοντος  

Η καλαισθησία ως προστασία περιβάλλοντος και ως χαρακτηριστικό του καλού τεχνίτη Θερµικών & 

Υδραυλικών εγκαταστάσεων  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ : ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

 
 Νοµικό πλαίσιο για … 

� την εργασιακή ασφάλεια. 

� τη προστασία του περιβάλλοντος. 

� τα επικίνδυνα υλικά τρόπος συλλογής και απόρριψης αυτών. 

� την εξοικονόµηση ενέργειας και εναλλακτικών πηγών. 

� τη κατανοµή δαπανών κεντρικής θέρµανσης. 

� τις εγκαταστάσεις Κεντρικής Θέρµανσης. 

� τη πυροπροστασία. 

� τη διαδικασία ελέγχου εγκαταστάσεων. 

� τη διαδικασία εκδόσεως αδειών εγκαταστάσεων. 

� Εγκαταστάσεων αποθήκευσης, µεταφοράς, διανοµής αερίων καυσίµων 

� Εσωτερικών δικτύων και εγκαταστάσεων 

� ∆ιαδικασία ελέγχου εγκαταστάσεων, έκδοση πιστοποιητικού ελέγχου 

� ∆ιαδικασία εκδόσεως αδειών εγκατάστασης και λειτουργίας 

� Αρµοδιότητες, περιορισµοί, επαγγελµατικά θέµατα 

� ∆υνατότητες επαγγελµατικής αποκατάστασης 

 

 
ΜΕΡΟΣ 

ΤΡΙΤΟ  : 
 

                               ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ & ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΝΤΥΠΑ 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ :  ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ          

                                             ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΕΝΤΥΠΑ  

                                             ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Έκδοση τιµολογίων. 

 Έκδοση αποδείξεων. 

 Έκδοση δελτίων παροχής υπηρεσιών. 

 Έκδοση οικονοµικών προσφορών. 

 Συµπλήρωση - σύνταξη προσωπικών επιστολών αιτήσεων, αναφορών, 

παραγγελιών. 

 Σύνταξη προγραµµάτων συντήρησης. 

 Σύνταξη τεχνικών εντύπων. 

 Σύνταξη συµφωνητικού εργασίας. 

 Συµπλήρωση εντύπου θερµικών απωλειών  και θερµαντικών 

σωµάτων. 

 Κοστολόγηση υλικών. 

 Κοστολόγηση εργασιών. 
 

 


